ja asvvat samassa pihapiitissa
Toholammilla, Keski-Pohjanmaalla. Nailon Piit
navetassa, /rina isovanhempiensa rakentamassa
talossa.

Nailon Piit syntyi sina vvonna, kun kaikille
vasikoille annettiin N-kirjaimella alkava nimi.
Irinan aidin Marjon mielesta vastasyntynyt va-
sikka oli niin vavhdikas, etta nvorvuvden bi-
lebandin nimen kaltainen oli juvri sopiva.
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Irinan vanhemmat ja  Musiikintvottaja jarjestaa hvolehtivat lehmista ja sii-
ovat maidontuottajia. muusikoiden |evytykset ja ta, etta lehmien tvotta-

Ovto sana? Oletko kvvl|vt musiikin jakelvn kavppoi- ma maito paasee meijerien

musiikintvottajista? hin. Maidontuottajat kavtta kavppoihin.




Svomessa svurin osa maidosta
mcomoos Im_u.m:%mu.u.m mo Im_u;%m:
lahella. Naet alveen kartalla.

Svurin osa |ehmista asvv kavkana

Im_umswmim. Tarkemmin sanoen
hoin 400:n kilometrin paassa,
kolmiossa Vaasan, Ovlun ja Joen-

svun valissa.
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TURKUY
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Missa sina asvt?
Voit merkata asvinpaikkakuvntasi
tussi|la karttaan.



Nailon Piitillakin on mvuvtama |eh-
makaveri, joiden kanssa on paljon
mukavampaa kvin mviden kanssa.
Lehmien ystavyyssvhteet voivat
kestaa koko elaman. Ystavan vie-
ressa seisotaan mielellaan ja kos-
ketetaan paljon.

Itinan kov|ussa on patisataa oppilasta. /rina ei
tunne ihan jokaista. Y/emman ja alemman Jvokan
oppilaita han kvitenkin aina moikkaa, kun na-
kee heita.

Vaikka on havskaa tunfea monia oppilaita, tun-
tvv Irinasta hyvalta jakaa tarkeat asiat vain
muutaman fosiystavan kanssa. Irinan tarkein
ystava on Alina.

Erityisen kivaa on, kun ystavat
hoitavat toistensa karvaa pitkil-
|a nvolaisvilla. Samassa navetassa
Nailon Piitin kanssa asvstaa noin
100 |ehmaa. Navettarakennus on
melko vusi. Se rakennettiin vvonna
2008.




Itinan vanhempien tyopdiva alkaa
yleensa aamvkvvdel/ta. Tana aamuna na-
vetassa odottaa yllatys. Oona-hiehon
vasikan piti syntya vasta viikon kvlut-
tva. Poikiminen on kvitenkin jo ehtinyt
tapahtva. Kun Marjo astvv navettaan,
han ndkee Oonan ja vasikan.

Vahan aikaa emmittyaan vastasyntynyt
vasikka nouvsee omille jaloilleen. Het-
ken emo ja vasikka nvuskivat toisiaan.
Sitten Mal’io aiti vie varovaisesti tvu-
paten pikkvista omaan karsinaansa.
Siellda on |ampimampi kvin Jehmien svu-
ressa navetassa.




Vastatuuli pvhaltaa voiaon kolmen kilo-
metrin pydramatkalla kov|vun. Hassva, Iri-
na ajatte/ee. Nailon Piitin pdiva on paljon
rattoisampi kvin minun. Aiti ja isa tovhva-
vat lehmien ymparilla. Siivoavat lypsy-
aseman ja pedit ja asettavat rehva turvan
eteen.

Irina heraa |ypsykoneen tasaiseen hv-
rinaan. Enaa ei ole pimeaa, kun aamvl/a
heraa, vaan varovainen ovringon juova
taivaalla avttaa novusemaan ylos. Talossa
on hiljaista, mutta han tietaa, etta
vanhemmat ovat ldahella, ajotien padssa
navetassa.

Irina navttii hiljaisesta hetkesta. Pvuro
on havtunut kattilassa pehmeaksi. Kun
hdan oli pienempi, diti tvli navetasta,
heratti Irinan ja he soivat aamiaisen
yhdessa ennen kvin aiti jatkoi tydtaan
lehmien parissa.




Tiesitko, etta vain osa maidosta juo-
daan? Sydmme maitoa juuston, rahkan,
piiman, voin, kerman ja jogurﬁn muo-
dossa. Suomessa yksi ihminen syd ja juvo
keskimaarin 300 |itraa maitoa vvodessa.
Juustoon tarvitaan paljon maitoa.
Yhdesta maitokilosta saadaan vain
100 grammaa jvvstoa.

pOTS|  JUOKSUTUSMAHA
SUOLISTO

VERKKOMAHA
SATAKERTA

"Lehmilla on nelja mahaa”, selittaa opettaja
biologion tunnilla. Verkkomaha, juvoksvtusma-
ha, satakerta ja potsi. Potsi on mahoista svu-
rin. Jos ekalvokkalainen kiertyisi kippvraksi,

mahtvisi han sinne helposti nukkumaan.
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Maitoavto kvurvaa pihalle
niin kvin joka toinen pai-
va samoihin aikoihin. Kuski
kiinnittaa itse |etkvt maito-
sailicon. Onneksi, silla nain
heidan ei tarvitse paivys-
taa maidon hakemista.
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Tanaan isa kay kvitenkin
juttelemaan kuskin kans-
sa samalla, kun he ottavat
tankkinaytteen ja katsovat
viime kvukavden tvlokset.
Sailicavto ajaa saman kier-
roksen yéta paivaa, kolmel-

la kuskilla. Kuskit tietavat
hyvin, mita lahialveen ti-
loilla tapahtvv, koska mai-
toavto kay 20 mvuvllakin
maitotilalla. Kvn sailid on
taynna, maito viedaan mei-
jeriin.

Tanaan filatankista siirtyy 6000
litraa maitoa maitoavton svureen
sailioon. Maitoavton jo petavavnun
sailicon mahtvv yhteensa 40 000
litraa maitoa. Se on yhta paljon kvin
mita Hyvinkdan kokoisen koupungin
asvkkaat kayttavat yhden paivan ai-

kana.

Maitoa voi jvoda sellaisenaan ja
kerman saa kvoria taysmaidon paal-
ta. Jogurffio, piimaa ja rahkaa on
helppo tehda itsekin. Silti nykyaan
kaikki maidot viedaan meijeriin ja-
lostettavaksi ennen kun ne paatyvat




Utareet
vedin

Lypsin

Irina pyhkaisee vetimet maralla ratilla ja odot-
taa hetken. "Nyt maito on Jaskevtunut. Voit
kiinnittaa |[ypsimet”, isa nevvoo. Nailon Piitin
vtareet tuntuvat kovilta. Irina sevraa, miten
maito siirtyy vaahdoten puvtkistoon. Kun maito-
virta Joppuv, lypsimet irtoavat itsestaan. Nyt
vtareet ovat ihan velttoina. Ihmeellista, Irina
tvumii, aamv||la saadaan taas maitoa.



Irinan hvoneessa kesan svunnittelv
padsee tayteen vavhtiin. "Tuleeko Ma-
rianna taas? Odotan jo kamalasti mei-
dan iltalenkkeja Mexicon, Nailon Piitin
ja maljakon kanssa”, Alina hvokaa.

"Kerrotaan mycs viimesyksyisesta rat-
svriemusta sankipellolla. Se ei ol|vt
ihan kesalomaa, mutta eikéhan se of|vt
kesdn paapalkinto? Kun yhteistyd svjou
kvin ajatusleikki”, Itina ehdottaa.

"Lehma on paljon itsendisempi rat-
sv kvin hevonen. Sita ei voi pakot-
taa. Lehman tarvitsee halvta samaan
svuntaan kvin ratsastaja. Ja se onnis-
tuv parhaiten kesaloman jalkeen, kun

MAiti ja isd ovat sevranneet ratsuleh-
mien hyvinvointia tarkoin. He ovat sa-
noneet, etta saamme kov|vttaa lehmia
niin paljon kvin halvamme, koska ratsv-
lehmamme voivat silmiinpistavan hyvin.
Antavat maitoa samalla tavalla kvin il-
man ratsastamista ja ovat terveita.”

"Aiti on korostanut, etta nyt kvn pain-
omme novsee, pitad olla enemman malt-
tia ennen kvin novsemme vuden elaimen
selkdan. Nyrkkisaantc on, etta ratsas-
tajan paino mahtvv ainakin seitseman
kertaa lehman painoon. Meidan |ehmille
60 kiloinen ratsastaja ei olisi ongelma.
Ne painavat 600 tai jopa 800 kiloa.”
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monta pdivad perakkdin”, Alina komp- Y P ], ‘ \.\k \ " \‘&‘ (1 ratsastaneet |lehmilla aikaisemmin kvin
Baa. L (S | NN AN \ ‘~ \ hevosilla?® Alina heittaa valiin, Leh-

) \ ‘ | : _‘ milla ratsastavia ihmisia nakee jo lvola-
| L S \ .
A _ | maalavksissa.”

. N “ \ '. “ \% . -\\‘ - "

\\“Q A “\ ‘é. :t-'



"Muinaistarvissakin kerrotaan |Jehmista
jo harkaratsastajista. Kuvlvisin on

y josta mei-
dankin mantereemme Evrooppa on saanvut
mahdo|lisesti nimensa. Lehmia ei ole ja-
lostettv ainoastaan maidon- tai |lihan-
tvotantoon. Ennen |ehmia kaytettiin yhta
lailla tydn tekemiseen ja ratsastamiseen.
Lehmat ja harat vetivat kyntsavraa pel-
lolla ja vavnvja tavaroiden kvljettami-
seen.”

YSiita on Turvusta Ha-
meenlinnaankin saanvt nimensa”, [rina
innostuvu. "Nykyaan kaytetaan yleisesti
hevosia ratsastamiseen, koska se on hel-
pompaa”, Alina taydentda. "Hevoset eivat
marehdi, jolloin niiden ratsastamiseksi
ei tarvitse sovittaa aikatavlvja, niin kvin
me sovitetaan |ehmien syomisen ja lyp-
samisen muvkaan”, /rina asettelee kvvat
kovlvsta saamaansa pahviarkkiin samalla
kvn puhvuv.

) _“ 5 Ak - 2, AP
Hérka vetaméassa lumella lastattua karryéa Helsingin keskustassa, noin 1940-luvulla.
Helsingin kaupunginmuseo.

Keravan nuorisovankilan vangit ratsastamassa lehmilla noin 1920-luvulla.
Keravan museo. Lauri Osvald Viitasen kokoelma.

Europa ja sonni. Vaasimaalaus.
Tekija Asteas, noin 370 vuotta ennen meidan ajanlaskumme alkua.



Navettakieli

Navetta - rakennus, jossa nautakarja asustaa.
Nauta - lehmait, hiehot, vasikat, sonnit, mullikat.
Karja - maatilan eldimet.

Karjatila - maatila, jossa pidetddn eldimid ja tuotetaan lihaa, kananmunia
tai maitoa.

Maitotila - maatila, jossa pidetddn lehmid ja tuotetaan maitoa.

Vasikka - vauva- ja lapsinauta. Yli puolivuotiaita tyttonautoja sanotaan
hiehoiksi ja poikavasikoita mulleiksi. Lehmavasikasta kasvaa lehm4, son-
nivasikasta sonni.

Lehmai - emo- tai ditinauta, joka antaa maitoa noin 9 kuukautta vasikan
syntyman jdlkeen. Saa yleensd yhden vasikan vuodessa. Kaksoset ovat
yhtd yleisid kuin ihmisilla.

Emo - minka tahansa eldinlajin 4iti.

Sonni - miespuolinen nauta. Yleensd asustaa muualla. Useimmat sonnit
kasvatetaan lihan vuoksi. Sonneista saadaan myds siemenet vasikoita var-
ten. Yleensd maitotilalla lehma siemennetidn, jotta vasikka saa alkunsa.
Mutta lehméd voidaan my0s viedd sonnille astutettavaksi. Sana tulee siitd,
ettd sonni astuu ihan oikeasti lehmin selkdan.

Kun lehmilld on vasikanalku mahassa, sitd sanotaan tiineeksi tai kanta-
vaksi. Ihmisilld sanotaan, etti diti on raskaana tai odottaa.

Vasikan syntymaééd sanotaan poikimiseksi. Sen jilkeen emo onkin aika
poikki.

Askareet - pdivittdiset tyot navetassa.

Lypsdminen - pehmed liike, jolla saadaan maitoa sekd utareesta ettd
rinnoista. Lypsaminen jéljittelee vauvan tai vasikan imemista. Lypsda

voi kédsin tai koneella. Liike on aina sama. Jarjestelyt ovat hyvin erilaiset.
Lypsykoneen voi kiinnittdd ihminen tai robotti. Lypsdd voi lypsyasemalla
tai lehmén parressa.

Parsi - lehmdn makuupaikka.
Karsina - rajattu alue, yhdelle tai kahdelle eldimelle.

Pihatto - iso navettarakennus, jossa lehma liikkuu ruokintapaikoille ja
makuuparsille vapaasti. Pihatto voi olla kylma tai lammin.

Utareet - lehmén rinnat. Mutta niitd on neljd ja ne ovat lehman takana ja
alla eivatka edessa.

Lypsy - tapahtuma, jolloin maitoa lypset&an.
Rehu - eldinten ruoka.
Ape - rehusekoitus.

Mirehtiminen - taito palauttaa rehu mahasta suuhun ja pureskella uudes-
taan.

Lanta - lehmén kakka. Sitd tulee paljon pdivéan aikana. Sen ravinteet aut-
tavat kasveja kasvamaan. Siksi puhutaan myo6s kukkien lannoittamisesta,
vaikka kyse olisi ravinnetikusta. Kukkien ravinnetikku onkin keinolannoi-
te.

Kuivike - puru, turve tai olki. Laitetaan eldinten makuupaikoille. On peh-
medd ja pitdd alustan kuivana. Pitdd vaihtaa usein, koska se imee lehman
virtsan itseensa.

Maitoauto - iso rekka, jossa iso sdilio ja usein myos perdvaunu.

Tilasdilio - terastankki, jossa maito jadhdytetdan lypsyn jdlkeen ja sdilo-
tddan, kunnes maitoauto tulee.
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Rehuvarasto
Kirjan tausta aikuisille lukijoille

Rehva talveksi i Sailidrehvpaali

h'one.s‘uoja

Kirjassa oleva maitotila, Irina ja hdnen perheensdkin, on olemassa, ja pdiva olisi voinut tapahtua ldhes sellaisenaan. Silti
tdmd ei tarkoita, ettd kaikilla maitotiloilla toimittaisiin samalla tavalla. Kirjassa on kuvattu tarkasti maitotilan yleiset aska-
reet ja tyovaiheet. Silti moni maitotila ndyttdd erilaiselta. Lehmilld ratsastaminen on hyvin harvinaista.

Noin puolet suomalaisista lehmistd eldd samanlaisessa navetassa. Niin kuin yli puolet suomalaisista maitotilallisista, vil-
jelevit Irinan vanhemmat suurimman osan eldinten rehusta itse ja paastavat kaikki eldimet kesilld laitumelle. Ennen kuin
he rakensivat kirjassa kuvatun navetan vuonna 2008 heilld oli 30 lehméa. He olivat rohkeita ja pdéttivat kokeilla ennak-
koluulottomasti, miten heiddn arvostamansa tapa hoitaa lehmié ja tuottaa maitoa toimii isommassa mittakaavassa.

Vuonna 2008 sadan lehmén navetta oli todella suuri. Nyt, toistakymment& vuotta myshemmin, on rakennettu monia sa-
mankokoisia navettoja ja sadan lehman navettaa pidetddn tavanomaisena. Mediassa puhutaan paljon isoista navetoista,
mutta timad ei silti tarkoita, ettd isot navetat olisivat Suomessa kovin yleisid. Karjatilojen keskikoko on my&s vuonna 2020
alle 50 lehmad, koska puolet suomalaisista maitotiloista pitdd yha alle 30 lehmaa.

Kirja on tehty ajatuksella, ettd se kuvaisi myds kymmenen vuoden pddstd, mistd maito tulee. Riippumatta siitd, onko tilalla
paljon lehmid vai vdahan lehmid tyd on hyvin monipuolista. Tama kirja kertoo talvitoistd. Kesadtyot ovatkin toisen kirjan aihe.
Silloin kerrotaan kevadn peltotyostd ja viljan puinnista, laitumien rakentamisesta ja sdilorehunteosta.
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