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Elama on kehittynyt
yksinkertaisesta
monimutkaiseksi

Maapallo on ainoa tuntemamme paikka, jossa on elamaa.
Emme viela tied3, onko elamaa muualla maailmankaikkeudessa.
Biologit ovat yrittaneet selvittaa, miten elama on syntynyt

ja mita elamalla tarkoitetaan.

Biologit tutkivat jatkuvasti, millaisia kasveja, eldimia, sienia
ja muita eliditéd maapallolla elaa.

Tutkijoita kiinnostaa, miten eri lajit pystyvat elamaan

hyvin erilaisissa paikoissa.

Mielenkiintoista on myos tarkkailla,
miten eri lajit sopeutuvat ja muuttuvat,
kun niiden elinymparisté muuttuu.
Paljon on viela selvittamatta,

joten tutkimista riittaa.
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2. Mita elama on?
Eliot syntyvat, kasvavat,

lisaantyvat ja kuolevat

Kaikkia elédvid olioita maailmassa kutsutaan elidiksi.
Elioitd ovat ihmiset, eldiimet, kasvit ja sienet

sekd mikrobit eli pieneliot,

joita ei yleensd nde pelkilld silmilla.

Eliot syntyvit, kasvavat, lisdantyvit ja kuolevat.

—>

1. Syntyminen

Sudenkorennon elamankaari

munasta.
6. Aikuiset
kuolevat pian
lisddntymisen ==
jalkeen.

2. Toukkana
veden alla.

5. Parittelun
jalkeen
aikuinen
naaras
munii veden

TUTKI KUVAA

1. Kerro kuvan avulla, mitd luonnossa tapahtuu ————
a. yhden paivéan aikana
b. viikon aikana
c. vuoden aikana
d. satojen vuosien aikana.

3. Kuoriutuminen
kotelosta
aikuiseksi.

Tavoitteet:

e Opit tunnistamaan, millaista on elama.
¢ Opit, miten elavat eliot pysyvat elossa.

¢ Opit, miten elama jatkuu.
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Eli6t tarvitsevat elotonta luontoa,
kuten vettd ilmaa ja auringonvaloa.
Elottoman luonnon osat eivit kasva, lisddnny tai kuole,

mutta ne voivat muuttua.

Eloton luonto muuttuu hitaasti tai nopeasti.

Hitaita muutoksia tapahtuu miljoonien vuosien kuluessa,
esimerkiksi kun vesi kuluttaa maata ja kalliota.

Nopeita muutoksia tapahtuu vuodenaikojen mukaan,
esimerkiksi kun vesi jaatyy talvella ja sulaa kevaalla.
Ihminen saattaa muuttaa luontoa hyvinkin nopeasti,

esimerkiksi rakentamalla teitd ja asuinalueita.

2. Katso ikkunasta ulos.
Etsi kolme esimerkkia eli6ista ja kolme elottomasta luonnosta.

3. Millaisia muutoksia elottomassa luonnossa voi tapahtua?

A Vesi, kallio, tuuli ja aurinko ovat elotonta luontoa.

alumiini 8 %
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Eloton ja eldva luonto koostuvat alkuaineista

Eloton luonto ja eliot koostuvat osittain samoista alkuaineista.

Niitd ovat esimerkiksi happi, hiili, vety, pii ja rauta.

Alkuaineet ovat ikdan kuin kemiallisia rakennuspalikoita.

Esimerkiksi kivilajit koostuvat eri alkuaineista

ja niiden yhdistelmistd eli mineraaleista.

Maanpinnan kalliot puolestaan koostuvat eri kivilajeista.

Eliot valmistavat alkuaineista hiilté sisdltavia yhdisteitd, kuten sokeria.

Eliot tarvitsevat alkuaineita ja yhdisteitd elamiseen.

4. Tutki alla olevaa kuvaa. Vertaa ihmisen ja maankuoren alkuaineiden maaria.
a. Mitad samoja alkuaineita on kummassakin?
b. Mité eroja huomaat?

Maankuoren alkuaineiden maara Ihmisen alkuaineiden maara

natrium 2,1 % fosfori 1 %

kalium 2,3 % muut alle 1 % kalsium 2,3 % muut 2 %
H ()
kalsium 2,4 % typpi 2,4 %

magnesium 4 %

vety 10 %
rauta 6 %

hiili 18 %

/

p“ 28 /0
Ilappi 46 °/° Ilappl 65 °/°
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Eliot tarvitsevat aineita ja energiaa

Kaikki eliot ovat suurimmaksi osaksi vettd,

ja kaikkiin elimiston tapahtumiin tarvitaan vetta.

Eldimet juovat vettd, kasvit ottavat vettd juurillaan maasta
ja sienet imevit vettd rihmastollaan.

Mikroskooppisen pienet eliot eli mikrobit

saavat vettd suoraan pintansa lapi.

5. Milla erilaisilla tavoilla eliot saavat vetta kayttoonsa?

Kasvit ottavat maasta ravinteita veden mukana.

Ne valmistavat niistd kaikki tarvitsemansa aineet
yhdessa auringonvalon ja ilman hiilidioksidin avulla.
Eldimet, sienet ja monet mikrobit eivit pysty tdhdn.

Ne saavat tarvitsemansa aineet ja energian ravinnosta.

Lahes kaikki eliot tarvitsevat myos happea.
Happea on ilmassa ja veteen liuenneena.

Hapen avulla eli¢ vapauttaa ravinnosta energiaa,
jota se tarvitsee liikkumiseen ja kasvamiseen.
Hapen kdyttamistd kutsutaan hengitykseksi.

Ihminen selvidd ilman happea vain muutaman minuutin.

Kasvit tarvitsevat hapen lisdksi hiilidioksidia.
Hiilidioksidin sekd veden ja auringonvalon avulla
kasvit tuottavat sokeria ja happea.

Sokerin ne kayttavit ravinnokseen,

ja happi vapautuu ilmaan.

Téatd reaktiota kutsutaan yhteyttamiseksi eli fotosynteesiksi.

6. Mihin tarkeisiin asioihin elidt tarvitsevat vetta?
Mita muuta kuin vetta eliot tarvitsevat eladkseen?

Yhteyttiminen eli fotosynteesi

hiilidioksidi Sl auringonvalo

&— hiilidioksidi
—> happi

Eli6 siis ottaa aineita ympéristostdan

ja muuttaa niitd energiaksi ja rakenteiksi.

Lopulta se poistaa sille tarpeettomat aineet jatteend.
Se on elion aineenvaihduntaa.

Aineenvaihduntaa eli¢ tarvitsee elintoimintoihin,

kuten liikkumiseen, kasvamiseen ja lisddntymiseen.

7. Mitd aineenvaihdunta tarkoittaa?

Mita eldma on? 23
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Eliot rakentuvat soluista Kasvisolut ja eldinsolut ovat erilaisia
Kaikki eliot rakentuvat soluista. Kasvisolu Eldinsolu
Bakteerissa on vain yksi solu.
. . . . Soluseina Solukalvo
Ihmisessa SOlu]a on valtava mars, Kasvisolujen solukalvon Solukalvo erottaa solun muusta
ulkopuolella on soluseina. ympéristosta. Sen lapi kulkee vettd ja

jopa 60 biljoonaa (60 000 000 000 000).
Kaikilla soluilla on samanlainen perusrakenne.

Soluseina auttaa kasvia muita aineita soluun ja solusta pois.

pysymaan pystyssa.

Monisoluisilla eligilld solut ovat kuitenkin erindkdoisia,
Solulima

Solulima on solun sisalla oleva
vesipitoinen aine, jossa muut
solun osat ja aineet ovat.

ja ne ovat erikoistuneet eri tehtaviin.

Esimerkiksi sammakon ihosolut ovat erilaisia

kuin sen sukusolut.

Tuma

Tuma on solun suurin elin,
joka ohjaa kaikkea solun toimintaa.
Tumassa ovat elidn perintStekijat
eli geenit.

Geenit

Geenit koostuvat DNA:sta.
Geenit ohjaavat elién kasvua,
kehittymista ja toimintaa.

Viherhiukkaset
Viherhiukkasissa
tapahtuu yhteyttdminen.
Yhteyttamisessa ilman
hiilidioksidista ja vedesta
valmistuu sokeria ja
happea auringonvalon
avulla.

Mitokondriot

Mitokondriot ovat soluelimia,
jotka vapauttavat sokerista
energiaa elion eri toimintoihin,
esimerkiksi liikkumiseen.

Solunesterakkula
Solunesterakkulat
sisaltavat esimerkiksi
variaineita.

8. Tutki kuvia ja kuvateksteja.

A Sammakon kutu sisaltaa hedelméittyneitd munasoluja. a. Mitka solun osat ovat vain kasvisoluissa?
Hedelmaittynyt munasolu alkaa jakautua, ja siitd syntyy uusi monisoluinen sammakko. : ’

Suurennetussa kuvassa nakyy, kuinka sammakon solut ovat alkaneet jakautua. b. Mitka solun osat ovat molemmissa?
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Elididen ja niiden rakennusosien suhteellisia kokoja

[ F el L
Kuvassa nakyy erikokoisia soluja ja niiden rakenteita. Kuvassa on myds virus ja ihminen. K ‘Vﬂ T‘ E‘IA A ‘
L J

Alla olevat varinuolet kuvaavat, nakeeké kohteen erityyppisilla mikroskoopeilla vai paljain silmin.

Onko karhukainen elossa vai kuollut?

kasvisolu Metsissd, jakdlien ja sammalten seassa,

ihminen eldd sinnikds selviytyjé: karhukainen.
Se on vain millin mittainen eldin, joka ei kuole milldan.

Karhukainen kestia melkein millaisia olosuhteita tahansa.

1
ihmisen
munasolu

kanan-
muna

Sen voi pakastaa —273 asteeseen tai keittad alkoholissa.

— Se voi menettai kaikki ruumiinnesteensi sadaksi vuodeksi,

mutta kun sen péille lisitdan vesitippa, se herdd taas henkiin.

Karhukaisen selviytymisen salaisuus on sen kyky tuottaa biolasia,

strutsin

i, joka estdd sen tdrkeitd rakenteita tuhoutumasta.

vesi-

molekyyli :

sammakon
munasolu

o

0.1 nm 1nm 10 nm 100nm 1um 10 um 100um 1 mm 10 mm 100 mm Tm

Nakyvat elektronimikroskoopilla.

< )

Nakyvat valomikroskoopilla.

< )

Nakyvat paljain silmin.

A Kuvassa karhukainen on suurennettu mikroskoopilla 330-kertaiseksi.
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ﬂ TUTKIMUSKORTTI

L] oo L] L] L] (1 ..,
Mité mikroskoopilla voi nahda? 1. Mité voit nihdi ilman mikroskooppia?

Mikroskooppi 1. Katsokaa yhdessé opettajan demokameralla

Mikroskoopilla voi tutkia pienia eliité ja soluja, kasvin lehted, oppilaan kitté tai muuta vastaavaa kohdetta.
joita ei voi nahda paljain silmin, 2. Zoomatkaa vihitellen ldhemmais kohdetta.

Tavallisella mikroskoopilla kohde 3. Miti sellaista nédet, mitd et voi ndhda paljaalla silmalla?

nikyy 40-600 kertaa suurempana. Harjoittele niytteen tekemisti.

Mikroskoopilla voi katsoa ja tutkia mitéd tahansa, . A . g ssossl st o
P J 1. Mene ulos ja hae vettd astiaan esimerkiksi kuralatakosta.

mistd saa lapindkyvin ndytteen. 2. Ota vedestd pieni pisara pillilld tai tikulla ja pudota se naytelasille.

Néytteitd voivat olla esimerkiksi sammalen pieni lehti tai hius juurineen. o 1
3. Laita paille peitinlasi.
Mikroskoopin osat 4. Niyte on valmis ja voit tutkia sitd mikroskoopilla.

5. Tee samanlainen ndyte sammalesta ja hiuksesta.

Okulaari eli suurentava - . . .
linssi, josta naytetts e — 6. Mitd muuta voisit tutkia?

katsotaan.

Harjoittele solunaytteen tekemista.

Objektiivirevolveri, e == S o 1. Laita vesipisara hanavettd niytelasille.
jossa on useita =z — s ; . v - . .
suurentavia linsseja. v 2. Ota itsestdsi solundyte rapsuttamalla hammastikulla

_ suun kautta posken sisdpintaa.
Runko, jossa muut

osat ovat kiinni. el 3. Pyoritda hammastikkua vesipisarassa.

T 4. Lisdd pisaraan yksi tippa sinistd vériainetta (metyleenisininen).
eikepoytd, jossa - i . o, C e

tutkittava nayte ' .~ N i 5. Laita peitinlasi paille.

ja vesipisara ovat : . : — .. . . e
lasilevyjen valissa. 6. Katso naytettd mikroskoopilla. Mitd ndet?

Karkeasaadin
ja hienosaadin
tarkentavat kuvan.

Lamppu valaisee
naytteen.

A Kuvissa ndkyy samoja
sipulin soluja eri
suurennoksilla.
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TUTKIJATOIMI o - . -
Hae netista tietoa puutiaisen (Ixodes ricinus) elamasta.
o Katso kuvia. Miksi kuvissa ei ndy elamaa? Numeroi alla olevat kuvat oikeaan jarjestykseen.
A

a. Kirjoita kuville kuvatekstit: Mika puutiaisen elamanvaihe on missakin kuvassa?

e Tutki sivun 21 kuvaa maan alkuaineista seka alla olevaa kuvaa kuun alkuaineista.

a. Mita yhtalaisyyksia huomaat maan ja kuun koostumuksessa?

b. Mita eroja huomaat maan ja kuun koostumuksessa?

muut 3 %
magnesium 8 %

\

kalsium 8 % Kuun alkuaineet

b. Selvitd, miten puutiainen saa tarvitsemansa ravinnon, veden ja hapen.

rauta13 % — happi 42 %

c. Miksi sanotaan, etta puutiainen on Suomen vaarallisin elain?

/

pii 21 %



Kasvit tekevat
maasta elinkelpoisen

1.

Kasvit valloittavat maapallon

Kasvien kehittyminen alkoi meressa
Sammalet ovat sekovartisia kasveja
Sanikkaiset ovat putkilokasveja

Siemenkasvit kestavat kuivuutta

Siemenkasvit lisaantyvat kukkien avulla

Siemen, taimi, kukka ja hedelma ovat kasvin elaméanvaiheita
Kukassa on kasvin sukuelimet
Kukasta kehittyy siemen ja hedelma

Kasvit leviavat monin tavoin

Kasvin juurilla, varsilla
ja lehdilla on eri tehtavat

Kasvin juuret ottavat vetta ja ravinteita maasta
Kasvin varressa kulkee vetta ja ravinteita
Kasvin lehdissa valmistuu sokeria

Sokeri varastoituu kasvin juuriin ja lehtiin

22

34

4.

Kasvit sopeutuvat eri olosuhteisiin

Kasvit kilpailevat vedest3, valosta ja tilasta

Rannoilla kilpailu nakyy kasvillisuusvyéhykkeina

[tdmeren rannoilla on monenlaisia kasvillisuusvy6hykkeita
Talvella kasvit kamppailevat paleltumista ja kuivumista vastaan
Aavikolla uhkaa kuivuus

Kasvien sopeutumiskyky néakyy maapallon kasvillisuusvyohykkeissa

Kasvit ruokkivat ihmiskunnan

Maapallon tarkeimmat viljelykasvit ovat vehn, riisi ja maissi
Viljelykasveista saadaan ruokaa ihmisille ja elaimille
Maanviljely voi kuluttaa tai séastaa luontoa

Reilun kaupan merkki kertoo kunnollisista tydoloista

Tarkeat kasitteet

Kuvalahteet

44

62

75
79
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5. Kasvit ruokkivat ihmiskunnan

Maapallon tarkeimmat viljelykasvit ovat
vehna, riisi ja maissi

Yleisimmiat viljelykasvit ovat vehnd, riisi ja maissi.
Ne ruokkivat suuren osan ihmiskuntaa.

Osa viljelykasvien sadosta kéytetddn eldinten rehuna.
Niin eldimet pystyvit tuottamaan

ihmisille lihaa, maitoa ja munia,

joissa on ihmiselle tirkeitd valkuaisaineita.

Ihminen on oppinut kédyttimain kasveja ravintona A Vehngg viljellsaan I5hes
e T e e .. . kaikkialla maailmassa.
ja lisddmddn niiden satoa lannoittamalla,

kastelemalla ja kitkemalld pois rikkakasvit.
Nykyéddn maapallon maa-alasta yli kolmasosa

on maatalousmaata.

3. Milla keinoilla ihminen voi lisata ravintokasvien kasvua?

Viljelykasvit ovat kehittyneet ja niitd on
jalostettu luonnonvaraisista kasveista.

Maanviljelyn ansiosta ruokaa riittdisi

kaikille maapallon ihmisille,

jos sato jaettaisiin tasapuolisesti. A Maissia viliellaén paljon

TUTK ‘ K UVAA Ruoan varastoiminen ja kuljetus pilaavat Pohjois-Amerikassa.

kuitenkin valtavia méaria viljelysadosta.

1. Mita arvelet, mistad pain maailmaa kuva on? Miksi?
4. Milla keinoilla ruuan saisi riittdmaan useammalle

2. Mita kuvassa olevia kasviksia olet syonyt? ihmiselle maapallolla?

Tavoitteet:

e Opit, mita kasveja viljellaan eri puolilla maapalloa.

e Opit, miten maanviljelyssé voidaan ottaa huomioon
ymparistonsuojelu ja maanviljelijdiden ty6olosuhteet.

A Riisia viljellaan Aasiassa.
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Viljelykasveista saadaan ruokaa
ihmisille ja elaimille

6. Tutki alla olevaa taulukkoa.
a. Mita ravintokasvia viljellaan eniten?
b. Mista kasveista valmistetaan makaroni, popcorn, tofu ja risotto?
Mista kasvin osasta ne valmistetaan?

Kun viljelykasveja verrataan keskendin, = _ _ .
c. Mita kolmea kasvia kasvatetaan eniten maailmassa?

eniten satoa saadaan maissista.

Maissia viljelladn erityisesti Yhdysvalloissa,
Kiinassa, Brasiliassa ja Meksikossa.
Yhdysvalloissa valtaosa maissista

.. e Maailman yleisimmat viljelykasvit: tuotanto, ravintona kaytettiva osa ja ruokalaji
kdytetddn eldinten rehuna. y Jely yt ) )

Kasvi Vuosittainen kokonaissato | Ravinnoksi kiytetty Kayttotavat ja tuotteet
miljardeina kiloina kasvinosa
(vuosina 2014-2017)

Maissia kdytetddn ruokana monella tavalla.

Lisdksi maissista valmistettuja sokereita

ja maissitdrkkelysta kaytetadn esimerkiksi

Vehna 760 Jyvat Leip&, makaroni,

. . . . . . . pasta, leivonnaiset
makeisten ja virvoitusjuomien valmistuksessa.

Riisi

487 Jyvat Keitetyt jyvét, erilaiset

5. Miten eri tavoin maissia kaytetaan? X . .
risotot ja muut ruokalajit

Vehnia viljellddn kaikissa maanosissa, Maissi 1036 Jyvit Keitetyt jyvat, leipd, puurot,
maissioljy, maissihiutaleet,

erityisesti Euroopassa ja Pohjois-Amerikassa. ma
popcorn, sikojen rehu

Vehnia kdytetddn enimmékseen leivontaan.

T T . . tofu, rehu
Riisid viljellddn eniten Aasian alueella.

Riisi on péddasiassa ihmisravintoa, Peruna

381 Mukulat Keitetyt ja paistetut
perunat, perunasose,

ranskalaiset perunat

Soijapapu @ 348 Siemenet Soijadljy, soijakastike,

eikd sitd yleensd kéytetd eldinten rehuna.

Noin puolet maapallon ihmisisté

Bataatti 105 Juurimukulat Keitetyt mukulat

kayttad riisid tairkeimpéna ravintona joka padiva.

Banaani 118 Hedelmat Tuorehedelmat,
jauhobanaani, esimerkiksi
jauhona, keitettyna tai

paistettuna

Perunaa kidytetddn yleisesti ravintona Euroopassa

sekd Eteld- ja Pohjois-Amerikassa.

Sen mukuloita sy6dddn keitettyind, paistettuina ja muusina.

Perunasta tehtyd perunajauhoa kaytetain leivontaan. Lihteet: Statista, Grain SA, Faosta

Perunanviljely vaatii paljon vihemmaén vettd kuin riisinviljely.

A Suomen ilmasto sopii hyvin
perunanviljelyyn. Peruna istutetaan
siemenperunasta kevaalld maahan.
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Maanviljely voi kuluttaa tai saastaa luontoa

Tehokas maanviljely tuottaa suuria satoja,

mutta kuluttaa luontoa.

Ihmiset ovatkin alkaneet pohtia,

voisiko ruokaa tuottaa ymparistoystavallisemmin.

Maanviljely kuluttaa sekd vettd ettd maata.
Maanviljelyyn kuluu suurin osa eli noin 85 prosenttia
kaikesta ihmisten kédyttdmastd makeasta vedesta.
Vehnin, riisin, puuvillan, maissin ja sokeriruoon
viljely vaatii melkein puolet

ihmisten kayttamastd makeasta vedesta.

Lauhkealla vyohykkeelld vehnaille riittda kasvamiseen
pelkka sadevesi, mutta kuivilla alueilla tarvitaan

paljon keinokastelua.
7. Miten maanviljely kuluttaa luontoa?

Maanviljely on nykydan

hyvin erilaista kuin 50 vuotta sitten.

Viljelijat haluavat niin suuren sadon kuin mahdollista.
Sen takia maanviljelyssa kdytetdan paljon koneita,
lannoitteita sekd kasvinsuojelu- ja hyonteismyrkkyja.

Téllainen tehomaatalous kuluttaa paljon energiaa.

8. Milla tavoin maataloudesta tulee tehomaataloutta?

A Tehomaataloudessa kaytetaan
paljon koneita.

A Tehomaatalous vaatii myés paljon
kasvinsuojelumyrkkyja.

Kestdvissa maataloudessa maatiloilla kdytetdan
mahdollisimman vihan myrkkyja

ja energiaa yritetddn sddstad kaikissa toissa.
Kestdvan maatalouden yksi muoto on
luonnonmukainen viljely eli luomuviljely.

9. Miten kestava maatalous eroaa tehomaataloudesta?

Luomumaatilalla luonto yritetddn pitdd monimuotoisena.

Tavoitteena on, ettd keinolannoitteita ja myrkkyja
kdytetdadn niin vahan kuin mahdollista.

Jatteitd pyritddn tuottamaan mahdollisimman véhan.

Luomutiloilla kasvatetaan kasvit ja eldimet itse.
Lannoitteina kdytetdan luonnon omia lannoitteita,
esimerkiksi eldinten lantaa ja luujauhoa.
Tuholaisia torjutaan vain sellaisilla myrkyilla,
jotka ovat turvallisia muulle luonnolle.

Luomuviljelyssa sadot ja usein viljelyalatkin
ovat pienempid kuin tehomaataloudessa,
mutta pellot ja ldhivesistot eivdt pilaannu.

Luomumerkin tuotteille saa vasta,
kun tuotteet on tutkittu tarkasti.
Tavallisen maatilan muuttaminen luomutilaksi

kestda useita vuosia.

10. Millainen on luomumaatila?

11. Mita asioita vaaditaan, etta kaupassa myytavaan
leipapakettiin voidaan laittaa luomumerkki?
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A Luomuviljelyssd hyddynnetaan
hyonteisia, jotka syévat tuholaisia.
Esimerkiksi leppakertut syovat kirvoja,
jotka tuhoavat viljelykasveja
imemalla kasvinesteita.

nach
EG-Oko-Verordnung

A Eri maissa on omia luomumerkkeja.
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Reilun kaupan merkki kertoo
kunnollisista tyooloista

Luomumerkin lisdksi ruoka voi saada
my0s reilun kaupan merkin.

Sen saa, kun ruuan tuotannossa edistetdan
tyoolojen parantumista koyhissda maissa. Reilun caupan kahvinvilje“jé .
Silloin taytyy huolehtia siita, hyvén korvauksen ty8stéan.
ettd tyontekijat eivat altistu tuholaismyrkyille

ja ettd heiddn palkkansa riittdd elamiseen.

Tyontekijoiden tyoajat eivit saa olla liian pitkia,

eikd lapsia saa kdyttda tyovoimana.

Téllaisia reilun kaupan maatiloja on

esimerkiksi Eteld- Amerikassa, Afrikassa ja Aasiassa.

12. Mita asioita viljelijan taytyy ottaa huomioon,
jotta han voi saada tuotteelleen reilun kaupan merkin?

Luomumerkki ja reilun kaupan merkki
kertovat ostajalle siitd, miten ruoka on tuotettu.
Jos kuluttaja haluaa, hdn voi suosia

luomua ja reilun kaupan tuotteita

ja edistdd ndin kestdvdda maataloutta.

13. Miksi kannattaa ostaa reilun kaupan merkilla
tai luomumerkilla merkittyja tuotteita?

Qg

FAIRTRADE certified by IMO CERTIFIED

<4 Suomessa myytavia reilun
kaupan tuotteita ovat
esimerkiksi banaani, kahvi,
tee ja sokeri.

FAIR TRADE

KIVA TIETAA

Anna mehiladisten elaa

Tiesitko, ettd esimerkiksi Kiinassa on alueita,
joissa ei ole endd lainkaan mehilaisia?

Sielld ihmiset joutuvat tekemdan
mehildisten polytystyon eli siirtdméadn
siitepolyd kukasta toiseen.

Mehildiset ja muut polyttdjahyonteiset
polyttavat suurimman osan

eli noin 80 prosenttia

kaikista maailman kasvilajeista.

[Iman polyttdjahyonteisid ja niiden tekemda polytystyota
maailma olisi aivan erilainen.

Marjat, hedelmit ja muut hyonteispolytteiset kasvit
menehtyisivat vahitellen,

kun uusia siemenid ei syntyisi.

My®os linnut ja muut hydnteisid syovit eldimet

kuolisivat ravinnon puutteeseen.

Merkittavin syy mehildisten kuolemiin

on saasteet ja kasvinsuojelumyrkyt.

Kun mehildinen saa kasvinsuojelumyrkky4,
se menettdd suunnistusvaistonsa.

Se ei endd 16yda pesilleen vaan eksyy ja kuolee.

Mehildisid on alettu suojella ympéri maailmaa.
Mehiliisille vaaralliset kasvinsuojelumyrkyt

on kielletty Euroopan unionin alueella.

Kasvit ruokkivat ihmiskunnan ¢ 69




70 e Kasvit ruokkivat ihmiskunnan Kasvit ruokkivat ihmiskunnan ¢ 71

ﬂ TUTKIMUSKORTTI

Miten kasvatan itselleni ruokaa? Tee niin:

1. Ota kuva jokaisesta tydvaiheesta.
Na&ita tarvitset:
2. Ota ruukku tai maitopurkki. Leikkaa maitopurkista yldosa irti.
ruukku tai maitotolkki siemenid (esimerkiksi yrtit,
o _ . Tee saksilla maitopurkin pohjaan 2-3 reikia.
lautanen minitomaatti, herne, chilit)
Varmista, ettd myos ruukun pohjassa on reikia.
lusikka vettd
Kasvatusastiasi on valmis.
tuorekelmua maalarinteippid
Nimikoi astiasi. Kdytd maalarinteippid ja kynaa.
multaa kyna
_ . Téytd astia mullalla.
kannykka tai tabletti.
Kastele multa kosteaksi.

Varo kastelemasta liikaa.
Tasoita pinta lusikalla, 414 paina multaa tiiviiksi.
Kylva siemenid mullan paille.

Kylvd maitopurkkiin esimerkiksi 2-3 tomaatin siement,

noin 10-20 yrttien siementd, 5-7 hernettad tai noin 10 chilin siementa.

Isompaan ruukkuun voit kylvdd muutaman siemenen enemmaén.

Laita lusikalla siementen péélle kosteaa multaa

noin 3 kertaa siemenen paksuuden verran.

Peiti viljelma kelmulla. Laita astia valoon ikkunalaudalle.
10. Tarkista viljelmaisi péivittdin. Kastele sadnnollisesti.

Ald anna viljelmisi kuivua.

i ~ 11. Ota kuva kasvistasi joka viikko.

=

Q_rcl n; w_ ' 12. Tee kasvin istutuksesta ja kasvatuksesta raportti.

Kéyta ottamiasi kuvia.
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TUTKI JATOIMI

e Tutki kuvaa ja alla olevaa listaa hyonteispolytteisista kasveista.
0 Katso alla olevaa taulukkoa ja selvita tietolahteista:

a. Tunnista kuvan kasvit. Apua saat listan kasveista.
a. Millaista ruokaa syomalla saastat eniten energiaa?
b. Minka ruuan tuottaminen kuluttaa eniten energiaa?

c. Mihin nykyaikaisella maatilalla tarvitaan paljon energiaa?

d. Miten kasvisruuan syontia voi perustella,
e kun ajatellaan eldinten suojelua?

¢ kun ajatellaan ymparistonsuojelua?

Taulukossa nakyy, kuinka paljon energiaa tarvitaan eldinproteiinin ja kasviproteiinin tuottamiseksi.
Luvut kertovat, kuinka paljon polttoainetta on kaytetty kilokaloreina yhta tuotettua proteiinikilokaloria kohden.

tehotuotettu naudanliha

b. Tilaat lounaaksi fetasalaatin (punasipulia, lehtisalaattia, oliiveja, tomaattia, kurkkua ja
fetajuustoa). Lisaksi tilaat rypsimargariinilla voidellun vehnasampylan ja kahvin.
Tutki alla olevan listan avulla,
mité osia lounaastasi ei olisi ilman polyttajien tekemaa tyota.

possunliha

broilerinliha . . v e .
Hyonteispolytteisia kasveja

laitumella kasvatetun appelsiini avokado basilika kaakao
naudan liha mansikka kesakurpitsa chili kahvi
I vesimeloni sipuli korianteri harkapapu
kirsikka parsa kumina cashewpahkina
lampaanliha luumu punajuuri minttu auringonkukka
karpalo tomaatti pippuri
kurkku
kasvikset ja vihannekset rypsi
oliivi




Elainkunta on monimuotoinen
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levittdytymaan maapallolla
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Linnun rakenne on sopeutunut lentdmiseen

Nokka ja jalat ovat linnun ruokailuvélineet

Lintujen aistit toimivat tarkasti
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Nisakkaat imettavat poikasiaan
Nisdkkaista lahes kaikki ovat neliraajaisia

Karvapeite suojaa ja auttaa nisakkaita puolustautumaan
Nisékkaiden korvien koko vaihtelee

Nisédkas huolehtii poikasistaan pitkaan

Osa nisakkaista on sopeutunut elédmaan vedessa

Nisakkailla on kehittyneet aistit ja aivot

Eldinkunta muuntuu koko ajan

Monet todisteet kertovat lajien muuntumisesta

Lajit voivat sailya selviytymiskyvyn tai sattuman vuoksi
Ihminen jalostaa lajeja omiin tarkoituksiinsa
Jalostuksessa parhaat yksilot valitaan lisadntymaan

Nykyaikaiset jalostustavat muokkaavat geeneja
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144
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Elainkunta on
monimuotoinen

Kaikki elaimet lisdantyvat, syntyvat, kasvavat ja kuolevat.
Eldaimet syovat kasveja ja muita elioita.

Ne kayttavat ravinnon elintoimintoihin ja kasvamiseen

ja tuottavat myos jatteita.

Eldimet ovat kehittyneet ensin vedessa.

Mydhemmin osa eldinlajeista on siirtynyt vedesta maalle.
Nykyisin elaimia elaa lahes kaikkialla maapallolla.
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5. Kalat ovat sopeutuneet
taydellisesti elamaan vedessa

Kalat uivat sulavasti

Suomen vesissd eldd noin sata erilaista kalalajia.
Osa kaloista on sopeutunut elaiméin

makeassa vedessi eli joissa ja jarvissa.

Toiset viihtyvit vihdsuolaisessa Itdmeressa.
Jotkut kalat vaeltavat vesistosta toiseen.

Suurin osa maailman kalalajeista eldd suurissa merissa.

Kala kayttdd liikkumiseen koko ruumistaan,

mutta evit ja pyrsto ovat sen tarkeimmat uintielimet.

Selkdevien avulla kala pysyy pystysuunnassa. A Kalojen virtaviivainen rakenne

Selkdevit auttavat kalaa tekemdén nopeita kddnnoksia. pienenta veden aiheuttamaa
vastusta.

Rintaevilld kala ohjaa uintiliikkeitadn.

Vatsaevit yllapitavit tasapainoa.

Pyrstoevin avulla kala pystyy uimaan eteenpdin.
5. Mita ruumiinosia kala kayttaa lilkkkumiseensa?

Monilla kaloilla on uimarakko.

Uimarakon avulla kala pystyy sditeleméaén,
kuinka syvilld se ui.

Uimarakko sisiltai kaasua,
TUTK‘ KUVAA jota kala pystyy itse tuottamaan ja poistamaan.

Kun rakossa on kaasua, kala nousee lidhemmdéksi pintaa.

1. Mika laji on kuvassa?
- . . os kala poistaa kaasua uimarakosta
2. Millainen ruumiinrakenne auttaa kalaa uimaan? J P . . ’
o o se pystyy uimaan syvemmille.
3. Pohdi, miten kala henglttaa' A |hminen on jalostanut kultakaloja
. .. e e HI = HOC PR niin, etta niiden evat ovat
4. Mihin kala kayttaa evisan? 6. Milla tavalla kala sdatelee uintisyvyyttaan? kohitiynect suuriks ja kauniiksi
Siksi se on suosittu akvaariokala.
Tavoitteet:

« Opit, miten kalat ovat sopeutuneet vesielamaan.
e Opit, miten kalan aistit toimivat.
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Kalojen erilaiset suut sopivat Kalat hengittavat kiduksilla

erilaiseen ravintoon Kun kala hengittid, se avaa suunsa ja ottaa vettd sisddnsa.

Eri ympéristoissd elavit kalat syovit erilaista ravintoa. Kun se sulkee suunsa, vesi virtaa kidusten kautta ulos.

Lahna viihtyy lahelld jarven tai meren pohjaa. Vesi tuo mukanaan happea, joka siirtyy kalan vereen

Sen suu on kuin alaspdin kddntynyt putki, ja muuttaa sen helakan punaiseksi.

jolla on helppo pyydystdd pohjaeldimia. Kalan syddn pumppaa happipitoisen veren elimiston kayttoon.

Muikku liikkuu lahella veden pintaa.
Sen suu on kadntynyt ylospiin,
joten sen on helppo siiviloida pienid planktonelioitd pintavedesta. Kalan kidusten rakenne ja toiminta

Petokalojen suut taas avautuvat isoiksi ja niilld on terdviat hampaat.

7. Millaista ravintoa kaloille on tarjolla veden pohjassa?
Enté pintavedessa?

8. Mita hyotya eri kaloille on niiden erimallisista suista?

<« Isompi ahven syd pikkuahvenen.

A Kalan kidukset ovat tdynna pienia verisuonia. A Punaiset suonet sisaltavat happea.
Niiden avulla veden happea siirtyykalan vereen. Siniset suonet sisaltavat hiilidioksidia,
joka poistuu elimistdsta.

9. Miten kala ottaa happea?

10. Tutki kuvia. Miten happi kulkeutuu kalan koko kehoon?
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Kalat aistivat veden liikkeet

Kalan aistit ovat erikoistuneet kerdamain tietoa vedesta.

Kalan kyljessé on kylkiviiva, jossa on pieni reikid ja aistisoluja.

Kylkiviiva on kalan tuntoaisti, jolla se saa tietoa ymparistosta.
Kylkiviivan avulla kala tuntee omien liikkeittensa
aiheuttamat aallot,

kun ne heijastuvat lahelld olevista esteista.

Kun kalaa uhkaava peto ldhestyy,

kala tuntee aallot, jotka peto tekee veteen.

Niin se saa tiedon lahestyvistd vaarasta.

Miten kalan kylkiviiva-aisti toimii?

1. Kun petokala
hyokkas, sen
liike tuottaa
aaltoja veteen.

2. Saaliskala
havaitsee aallot
kylkiviivan
aistisoluilla.

3. Saaliskala
pakenee
nopeasti.
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Kalat nakevat saaliinsa varin

Vedessid nikee huonommin kuin ilmassa,

vaikka vesi olisi kirkasta.

Kala nikee tarkasti vain noin metrin pddhan.

Sen silmit sijaitsevat padn molemmin puolin,

ja siksi se ndkee hyvin sivuille.

Kala etsii ravintoa nédkoaistin avulla.

Se erottaa virejd.

Thminen kéayttda tatd ominaisuutta hyvéksi kalastuksessa.

Erivariset syotit ja vieheet houkuttelevat kaloja pyydykseen.
11. Minka aistien avulla kala saalistaa?

12. Mita kalan ominaisuuksia ihminen kayttéda hyvaksi kalastuksessa?

A Tonnikala on tarttunut varikkdaseen vieheeseen, joka muistuttaa sen saalistamia kaloja.
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Kalojen kuuloaisti on huono
ja hajuaisti vaihtelee lajeittain

Kalan kuulo on heikko.
Se ei pysty arvioimaan, mistd suunnasta déni tulee.
Kalan nékéaisti ja veden vérdhtelyiden aistiminen

korvaavat huonon kuulon.

Vedessd on liuenneena monia tuoksuvia kemiallisia aineita,
joita kala haistaa ja tunnistaa.

Osa kaloista haistaa ne hyvin ja osa heikommin.
Esimerkiksi sarjelld on hyva hajuaisti,

hauen hajuaisti on melko huono.

Kalat kayttavdt hajuaineita viesteind.
Jos kiiski vahingoittuu, se erittdd ihostaan viestiaineita veteen.
Muut paikalla olevat kiisket haistavat viestin.

Ne lopettavat syomisen ja pakenevat paikalta.

13. Miksi kala ei tarvitse hyvaa kuuloa?

14. Minka aistien avulla kala voi aistia |ahestyvan vaaran?

<« Kiiski varoittaa muita kiiskia
vaarasta viestiaineella, jota se
erittda ihosta.
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KIVA TIETAA

Onko kaarmekala kala?

Kadrmekaloja elda Afrikassa jarvissd ja joissa.

Kairmekala on siita erikoinen, etti silld on keuhkot.

Se hukkuu, jos se ei padse veden pinnalle hengittdmaén.
Tdama kddrmettd muistuttava kala pystyy liikkkumaan
my0s kuivalla maalla.

Tarpeen tullen kddrmekala luikertelee maalla

melkein yhté vikkeldsti kuin vedessa.
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ﬂ TUTKIMUSKORTTI

Millainen on kalan rakenne? 2. Avaa kala ja tutki sit sisalta.

N4ita tarvitset: 1. Ota kala kiteen vaalea vatsapuoli ylospain.

Laita saksen pyoreimpi haara kalan sisdin, jotta sisaelimet sailyvit ehjina.
tuore kala, esimerkiksi ahven, pinsetit 24 P J A J

.t L Leikkaa saksilla kalan vatsapuoli auki perdaukosta pddhan asti.
lahna, sarki tai silakka preparointisakset

) ) o 2. Leikkaa varovasti kylkeen viilto perdaukosta kohti selkaa.
tyotakki petrimalja )
o o ) Nosta kylki ilmaan pinseteilld, ja leikkaa kylki irti kalasta. Ald riko uimarakkoa!
hanskat preparointimikroskooppi tai luuppi.

tarioti 3. Kéytd kuvaa apuna ja yliviivaa kuvasta sisdelimet, jotka tunnistat kalasta.
arjotin

Tutki kalaa ensin ulkoisesti.

Laita kala tarjottimelle ja tutki, mitd ulkoisia rakenteita siini on.
uimarakko selkéranka lisdantymiselimet
Kéytd kuvaa apuna ja yliviivaa kuvasta osat, jotka 16ydat kalasta.

rintaevat vatsaevat selkdeva sieraimet pyrstd

“.\\

kidukset munuaiset peraaukko

peraeva kiduskansi kylkiviiva perdaukko %
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TUTKI JATOIMI

o Tutki ahvenen kuvaa. Etsi kalan viisi erilaista evaa.
Yhdista kuhunkin evdan sen tehtavat.

3. Tunnista kalan sukupuoli. Vatsaevit a. 1. Nama pitavat kalan pystyssa, kun se ui.
Kala ei kaadu kyljelleen, kun se tekee nopeita kdannoksia

Naaraalla sukuelin on tdynna pienid munasoluja. tai pysahdyksia.

Koiraalla sukuelin on hopeanhohtoinen vaalea nauha. Pyrstéevi b. 2. Tam3 eva antaa voimaa uimiseen.

Siittiot ovat sen sisalld Se toimii kalan “peramoottorina”.

Tutki kalan linssia. Rintaeva c. 3. Tama eva sijaitsee peraaukon takana.

Se tasapainottaa uintia.

Irrota kalan silma. Purista silmai niin, o

Perdeva d. 4. Naiden parillisten evien avulla kala voi kaantya,

ettd sen sisdlld oleva kirkas helmi eli linssi irtoaa. peruuttaa seka vaihtaa uintisyvyytta.

Ota linssi etusormen ja peukalon viliin ja katso kirjan tekstid linssin lapi.

Selkdeva e. 5. Néiden parillisten evien rakenne on samanlainen
kuin maaelainten takaraajat.
Ne vakauttavat uintiasentoa.

Mita huomaat?

Arvioi kalan ika.

Irrota kalan ihosta suomu. Laita suomu petrimaljalle
ja laske kalan ikd vuosirenkaiden avulla.

Yksi leved rengas on yksi vuosi.

(1 vuosirengas)

a. selkaevat d. rintaeva

b. pyrstéeva e. vatsaeva

C. peraeva
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e Tutki alla olevia kuvia kalojen pdista ja pohdi, miten kala saalistaa ravintoa. e Tutki alla olevaa taulukkoa ja vastaa kysymyksiin.

Yhdista kala ja siihen sopiva saalistustapa.
Vapaa-ajankalastuksen saalismaarat vuonna 2016

Kalalaji Saalismaara
Tama kala pyydystaa saaliskalan Ahven 7,6 miljoonaa kiloa
valtavaan kitaansa. Hauk 67 mil il
a. 1 Leuan hampaiden avulla se pystyy aux 7 Miijoonaa kifoa
nielemaan saaliskalan kokonaisena. Kuha 3,9 miljoonaa kiloa
Lahna 1,5 miljoonaa kiloa
Made 0,5 miljoonaa kiloa
A lahna
Merilohi 0,4 miljoonaa kiloa
o B o ) Muikku 0,9 miljoonaa kiloa
Tamli‘:\ kala tc;:\kul?'las:?am kaantyneella Siika 1,7 miljoonaa kiloa
b. 2. suu aar'1 pohjaelaimia. Silakka 0,4 miljoonaa kiloa
Kalan nielussa olevat hampaat — — -
hi . Sarki 3,1 miljoonaa kiloa
ienontavat ravinnon.
Taimen 0,5 miljoonaa kiloa
a. Etsitaulukosta kaikki kalalajit, joita on pyydetty enemman kuin miljoona kiloa.
A muikku
b. Piirrd naista kalalajeista pylvasdiagrammi joko kasin tai tietokoneella.
Tama kala h i VIBspiin kasnt 5
ama kala haravol ylospain kaantyneefia c. Mita taulukossa olevia kaloja olet syonyt?
C. 3. suullaan planktonia veden pinnalta.

Kidusten siivilahampaisto erottaa d. Mita taulukossa olevia kaloja olet itse pyydystanyt?
syotavan ravinnon vedesta.

@ Etsi tietoa netista.

a. Mika on maailman suurin kalastettu kala?
Kuinka pitka ja painava se on?

A made
b. Mika on suurin Suomessa kalastettu kala?

d. 4. Tama kala paikallistaa pimesssa Miten painava se on, ja milloin ja mista kala on pyydetty?

pohjaeldimen viiksisaikeen avulla. Kiyti hakusanoina esimerkiksi:

e  ennatys + kalalajin nimi

e Suomen suurin + kalalajin nimi

o  biggest fish ever caught.

A hauki
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