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KIRJAILIJAN HUOMAUTUS

Sex / Life Nelji miestdni perustuu tositapahtumiin, joita on jon-
kin verran kaunisteltu, pyoristelty ja liioiteltu huumorin vuoksi.
Tai sen takia, ettd kirjailijalla on taipumus kirjoittaa humalassa ja
univajeessa. Kaikki nimet, paikat ja tunnistettavat yksityiskohdat
on muutettu kaikkien osapuolten henkil6llisyyden suojaamisek-
si. Jos satutte ratkaisemaan rouva Eastonin tai jonkin muun hah-
mon henkilollisyyden tissi kirjassa, kirjailija toivoo, ettd antaisit-
te hinen ystivillisesti tiyttdd lyhyen vaatimuslistan vastalahjaksi
vaitiolostanne.

Ylenpalttisen rienaavuutensa, vulgaariutensa ja episiveellisen
seksuaalisen sisidltonsd tihden titd kirjaa ei ole tarkoitettu alle
kahdeksantoistavuotiaille, ja se pitiisi luultavasti piilottaa heilti.



ALKUSANAT

Kylld vain, hyvi lukijani. Jos et saa tistd kokemuksesta mitddn
muuta irti, voit ainakin kertoa ystivillesi, ettd joku on omistanut
sinulle kirjan.

Ja vielipd kokonaisen romaanin. Ei mitidin surkeaa novellin-
nysid. Ehei.

Timi on vihintd, mitid voin tehdi. Silld sind olet ainoa syy
sithen, ettd pddtin alun perin julkaista timin nolostuttavan hen-
kilokohtaisen kasan piivikirjamerkint6jd, sihkopostiviesteji ja
eroottista fiktiota. Se oli kammottava péitos siind pitkissid kam-
mottavien piitosten sarjassa, josta luet kohta kaiken, mutta tein
sen sinun vuoksesi.

Olen nimittidin koulupsykologi, joten kidytoksen muutostyo
on tavallaan minun juttuni. Tahdotko, ettd lapsesi lopettaa kusi-
péisen kidytoksensd? Kiinny minun puoleeni. Haluatko selvittid,
onko pikku Johnnylla autismikirjon hiiri6 vai onko hin vain tosi,
tosi innostunut Minecraftista? Pidsti minut hinen kimppuunsa.
Mutta jos tahdot tietdid, miten saisit kylmin ja etdisen kommuni-
kaatiota kaihtavan kumppanisi osoittamaan enemmin hellyytti,
niin... Oh...

Vitustako mini tiedin. Vuonna 2013 oma avioliittoni muis-
tutti enemmin divaanin ja sen omistajan kuin miehen ja vai-
mon vilistd suhdetta, ja tilanne oli muuttumassa kaiken aikaa
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ALKUSANAT

pahemmaksi. Kunnes yksi pdivdi muutti kaiken — pdivi, jolloin
Kenneth Easton ryhtyi lukemaan pdivikirjaani.

Sen jilkeen tormisin sattumalta psykologiseen lipimurtotek-
niikkaan, joka on niin yksinkertainen, niin hélmo ja niin tiy-
dellinen, etti se muutti introvertin taskulaskinmallisen mieheni
kuumaksi seksipantteriksi vain muutamassa kuukaudessa. Olin
niin innoissani, ettd kerdsin kaikki muistiinpanoni ja merkintini
ja kokosin ne yhteen yon pimeydessd. Halusin lennittii ja siro-
tella kopioita tistd Frankenbook-Kirjasta koko valtamerten vilissid
lepidaville alueelle, jotta jokainen yksitoikkoisessa pitkissd suh-
teessa kirvistelevd ihmispolo saisi osansa. ”Toivoa on!” Kikitte-
lisin yon pimeyteen, kun viskelisin kopioita varastetusta ruisku-
tuslentokoneestani. ”Teiddn ei tarvitse tyytyd elimiin, joka on
pelkkii tylsid sontaa!”

Mutta sen sijaan etti opettelisin ohjaamaan yksimoottorista
lentokonetta jakaakseni pikku 16ytoni muille, piitin tehdid seu-
raavaksi parhaan asian ja JULKAISTA SEN.

On totta, ettd voisin saada potkut, avioeropaperit ja joutua
pakollisille perhetukikeskuksen ja lastensuojelun vanhemmuus-
kursseille (joihin minun olisi melko hankala osallistua, kun au-
toni olisi takavarikoitu), jos joku tuttu sattuisi lukemaan timin
kirjan, mutta mottoni on aina ollut: ”Pii edelld jorpakkoon.”
Miki selittdd suurimman osan timin kirjan tapahtumista.

Toivottavasti edes jokin, mitid loydit tistd kirjasta auttaa sinua
puhaltamaan henked koomassa makaavaan kumppaniisi. Toivot-
tavasti voit pitdd kaivatun tauon omasta elimistisi nauraessasi
hetken minun elimalleni. Jos niin ei kuitenkaan kiy, ainakin pai-
set kertomaan ystivillesi, ettd BB Easton omisti muistelmansa
sinulle..., ja tuntemaan itsesi tosi cooliksi noin yhden pilkku vii-
den sekunnin ajan, kunnes ystivisi kysyvit: ”Kuka BB?”
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SANASTO

( Webster’s, pirauta, jos loydit jotain, miki voisi kiinnostaa.)

Alinen (adj.): kun jokin on suoraan helvetisti tai sinne kuuluva.
BFF (subst.): Best friends forever, parhaat ystivit ikini.

Emorektio (subst.): penis, joka on saanut erektion emotionaalisen

eiki niinkdin fyysisen tai visuaalisen stimuloinnin vuoksi.
Epipaska (adj.): ei paska; ei vilttimitti kiva, mutta ei paskakaan.

Fanfuckingtastista (adj.): tiltd fucking fantastista kuulostaa, kun sen
lausuu henkild, joka on nauttinut piripintaan tiytetyn lasillisen pinot
grigiota.

Frankenbook (subst.): satunnainen kasa piivikirjamerkint6ji, sihko-
postiviesteji, valokuvia, tuhmia runoja ja pornografisia novelleja, jotka
joku pimahtanut tyyppi on kasannut yhteen ja yrittdi viittdd niitd
kirjaksi.

Gargamelmiinen (adj.): viittaa tai liittyy Gargameliin, Smurffien
viholliseen ja pahantahtoiseen noitaan.

Iischilli (adj.): yhdistelmi sanoista #zsz ja chilli; tarkoittaa helppoa ja
kannattavaa.

Herkkisstondis (subst.): ks. emorektio.
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SANASTO

Ihquin (adj.): aivan holmo tapa sanoa zhanin.

Irtolaisuus (subst.): tila, jossa henkil6 kuljeksii joutilaana vailla pysy-
vid kotia ja tyopaikkaa mutta pystyy silti hankkimaan itselleen nahka-

housut ja osittain valmiiksi tehdyt tatuoinnit.
Letkee (adj.): 1. hilpeid, ylivireinen. 2. huoleton, mukava, rento.
Lurputtaa (verbi): itsensd selittivi sana.

Makkarafest (subst.): sosiaalinen tapaaminen, joka koostuu piiasiassa

penikselld varustetuista ihmisisti.
Makkaramobiili (subst.): kookas miehen elin.

Miesbotti (subst.): aviomies, joka kiyttiytyy pikemminkin robotin
kuin ihmisen tavoin. Kyseinen kyborgi on tyypillisesti tottelevainen,
tehtiviorientoitunut, introvertti, jiykisti sidntojd ja rutiineja noudat-

tava, seksuaalisesti rajoittunut ja hauskanpitoa kammoava.

Miesystivi (subst.): miespuolinen rakastaja, joka on seki aikuinen
ettd huomattavasti tyttdystiviinsid vanhempi, minki vuoksi pozkaysti-

vd tuntuisi typeriltd ja epdsoveliaalta, aivan kuten koko suhdekin.

Moraalipoliisi (subst.): 1. henkilo, joka tuomitsee muita omien
uskomustensa tai kokemustensa perusteella. 2. useimmat Kaakkois-

Amerikasta periisin olevat naiset.
Motherfucker (subst.): mulkku, sivyltiin jopa hellittelevd nimitys.

Naisystivi (subst.): naispuolinen ystivi, johon et tahdo viitata
tyttokaverinasi, silld olet sen verran kulttuurisensitiivinen, etti tiedit
afrikkalaisamerikkalaisten naisten vihaavan sitid, ettid valkoihoiset naiset

kutsuvat heitid gystokavereskseen.
Nilfiski (subst.): niljakas henkilo vailla kunniallisia aikeita.

Nirvio (subst.): 1. neron ja hirvion hybridi. 2. hiijy nero. 3. liitd

tihin kuva tohtori Sara Snow’sta.
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SANASTO

Pahaperseily (subst.): badassin eli pahaperseen kiytos — pelottava,

kapinallinen, uhmakas.

Paskisbestis (subst.): Ystivid? Vihollisia? Riippuu pidivisti ja nautitun
alkoholin midrista.

Pistelids (adj.): tiynni pistivid asioita tai tuntemuksia, kuten lasin-

siruilta tuntuva hiekka.

Skrumpetti (subst.): outo ja mahdollisesta aivohalvauksesta viestivi
turvasana.

Snarf (subst.): d4ni joka kuuluu, kun nielaisee tai ahmii jotain
ahnaasti ja pOytitavoista piittaamatta. 2. Lion-O:n drsyttivin kissa-

maisen lemmikin nimi ThunderCatsissa.
Stalkattava (subst.): henkild, johon stalkkerilla on pakkomielle. Jep.

Stondiksen vuosipdivi (subst.): vuosittain toistuva paivimiiri,
piivi, jolloin miespuolinen henkild, joka makaa yleensi liikkumatto-
mana kaikkien seksuaalisten aktiviteettien aikana kuin vilinpitimiton
selkirangaton olio, rakasteli kumppaninsa kanssa. Muistohetki saattaa

sisdltdd tai olla sisdltdimittd hiljaisen hetken.

Stondismies (subst.): avioliitossa oleva mies, jonka pitiisi olla lopen
kyllastynyt vaimonsa venyneeseen 10ysidin vanhaan vaginaan mutta
joka kiyttiytyy kuin kyltymiton seksikone, joka on snortannut

3,5 grammaa kokaiinia.
Tuberkuloottinen (adj.): tuberkuloosista kirsivi tai siltd ndyttivi.

Vandaliittinen (adj.): vandaaliin taipuvainen; oikeastaan vain paljon

siistimpi ja seksikkddmpi versio sanasta vandaalimainen.
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1
MIESBOTTI

BB:n salainen piivikivia

Elokuun 16.

Rakas paivikirja,

timd motherfucker tekee minusta lopun.

Suoraan suihkusta tulleena. Hin on niin lihelld, ettd haistan
Irish Spring -saippuan hinen ihollaan. Hinen hiuksensa ovat kos-
teat ja seksikkiit ja sinki tismalleen sopivan pituinen tuntuakseen
pehmeiltd muttei niin pitkd, ettd peittdisi hinen tiydelliset veis-
tokselliset piirteensd. Entd sitten se, miten aluspaita takertuu hi-
nen hauiksiinsa ja pingottuu rintakehin kovan tasangon ylle...
Voisin tuijottaa hintd koko yon. Ja olen tuijjottanutkin... silmi-
nurkastani. Mutta se ei riitd.

Tahdon koskettaa hinti.

Sen puolen tunnin aikana kun hin heittdytyi viereeni ja nap-
sautti Bravesin pelin kdyntiin, olen ajatellut tuhatta ja yhtd ta-
paa kurottua hyviilemiin hintid. Voisin kietoa sormeni hinen
sormiensa lomaan tai juoksuttaa rystysiini hinen karhealla ne-
liskanttisella leuallaan. Voisin heittdytyd leikkisiksi ja kuljettaa

15



BB:N SALAINEN PAIVAKIRJA

mintunvihreitd kynsidni hinen kauniisti piirtyvilld vatsalihak-
sillaan, ja saatuani hinen huomionsa istuisin hajareisin hinen
kostealla puhtaalla vartalollaan ja upottaisin sormenpidit hinen
mirkiddn tukkaansa.

Mutta en tee mitiin, silld se johtaisi vain nopeaan sivulle vil-
kaisuun ja siirtymiseen vastakkaiseen suuntaan.

Aviomieheni on kallio. Ei siind mielessd kuin sdn on niin vahva
Ja kannustava, etten tiedd, miti tekisin ilman hinti. Vaan pikem-
minkin hian on niin julmetun kylma, etti onko hinelld endd sydi-
mensykettakian. Ken ei ole koskaan edes pitinyt minua kidesti,
rakas pdivikirja. Ei ainakaan tieten tahtoen. Hinen kitensi on
toki ollut kiddessini, kun hin on ollut tiedottomassa tilassa, mutta
aina kun olen kokeillut samaa hinen ollessaan valveilla, hin on
kohteliaasti sietinyt tukalaa oloaan... tyyliin viisi ja puoli sekun-
tia, kunnes on sulavasti irrottanut pehmein velton lihamoykyn
otteestani.

Seksiin pitee aika lailla sama. Ken, tuo ikuinen herrasmies,
makaa selillddn, antaa minun tehdd temppuni ja osallistuu tapah-
tumaan hiljaa minimaalisin ja pakollisin kosketteluin. Jopa silloin
kun yritin olla hauska ja matkia Fifty Shades Darkerin jiitelo-
kohtausta. Hinen puolustuksekseen on sanottava, etti joudun
esittimiin Christianin osaa, silli Ken ei tiectenkiin tiedd hinen
vuorosanojaan. Eikd vauvahilyttimen valkoinen kohina kuulos-
ta varsinaisesti Al Greeniltd. Eikd meilli tunnu jostakin syysti
olevan koskaan vaniljajddtelod vaan ainoastaan kirsikkakermajai-
telod Cherry Garciaa, jonka nuoleminen on vihin kimuranttia
kaiken sen pureskelun ohessa. Mutta silti. Arvostaisin suuresti
pientikin yritystd osallistua.

Niiden niyteltyjen kohtausten laadusta huolimatta mini
aina jilkeenpdin suukottelen ja halailen Kenin hoikkaa kaunista
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MIESBOTTI

vartaloa ja yritin puristaa edes asteen verran limpo6d michen
muotoisesta jirkileestd, joka on minun aviomicheni. Ja koko
ajan pystyn melkein kuulemaan, kun hin laskee mielessidin yks:
sekunti, kaksi sekuntin, kolme sekuntin ennen kuin taputtaa taka-
puoltani. Mikd merkitsee sitd, etti minun on aika lihted latki-
miin hinen piiltiin.

Siltd se ainakin tuntuu.

Kenin ongelmana ei ole kylmyys — tiydellinen himon, halun
ja intiimiyden puute. Itse asiassa ndiden kolmen ominaisuuden
puute pitdd avioliittomme varsin vakaana ja vailla turhia draamo-
ja. Kuten sekin tosiseikka, ettei mies koskaan tee mitiadn viiraa.

Kenneth Easton leikkaa nurmikkoa, maksaa laskuja, noudat-
taa lakia, harjoittaa ennakoivaa ajotapaa ja vie roskia. Hin on
miesbotti — navakkaa avioliiton tuulta seitsemistikymmenesti
kahdeksaankymmeneen vuoteen kestimiin erikoissuunniteltu
kyborgi. En ole koskaan yhyttinyt hinti vilkuilemasta toisia nai-
sia. En ole koskaan saanut hinti edes kiinni valehtelusta.

Ei, Kenin ongelmana on se, ettd hin on naimisissa minun kans-
sani.

Rakas piivikirja, ennen kuin tapasin Kenin, minua oli viinnel-
ty vihintddn seitsemiinkymmeneenkolmeen prosenttiin Kama
Sutran asennoista. Olin ajellut suurimman osan péddstini kaljuksi
ja lavistinyt kaikki naiselliset kohtani jo ennen kuin olin kyllin
vanha katsomaan K18-leffoja. Vietin vapaa-aikani erilaisiin asioi-
hin sidottuina ja sitojina olivat pojat, joilla oli yhteensd enemmain
tatuointeja kuin porukoilla Guns N’Rosesin paluukonsertissa.
Kenilld ei ole mitddn mahdollisuutta kilpailla heididn kanssaan.

Saatat miettid, miksi sitten minunlaiseni lutkahtava pikku sut-
tura pddtyi naimisiin niin suoraselkiisen miehen kanssa.

Se johtui Jeistd michistd. Siitd, miten adrenaliini kipuaa
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BB:N SALAINEN PAIVAKIRJA

taivaisiin ja pupillini laajenevat pakene-tai-taistele-tai-nai-reak-
tiosta aina, kun haistan Calvin Kleinin Obsession for Menin
imeldn myskin tuoksun. Siitd, ettd lavistetty alahuuli saa minut
haluamaan aloittaa taas tupakanpolton. Miten kauttaaltaan ta-
tuoitu kisivarsi yllyttdd minua liftaamaan keikkabussiin ja jatti-
miin tienposkeen kaiken, minkid saavuttamiseksi olen ponnis-
tellut niin ankarasti. Siksi hermoni olivat aivan riekaleina, kun
tapasin Kenin. Sydidmeni ontui viimeisilli voimillaan, ja Kenin
tarjoamat vakaus, turvallisuus ja tervejirkisyys olivat balsamia
korventuneelle sielulleni.

Nuo menneisyyteni musteella pistellyt mieslapset olivat kylla
rajuja rakastajia mutta eivit kyenneet pitimdin kalua housuis-
saan, persettiin poissa vankilasta, saati pankkitilidgdn plussalla sen
vertaa, ettid olisivat pysyneet hengissi. Ken taas oli vain niin...
turvallinen. Vastuullinen. Helppo. Hin kaytti Niken kenkid ja
Gapin t-paitoja. Hinelld oli oma asunto. Hin holkkdsi. Hinen
rikosrekisterinsi oli yhtd puhdas kuin hinen pisamainen ihonsa.
Ja kaiken lisidksi hinelld oli tutkinto... tadaa... kirjanpidossa.

Saatoin tehdi vihin liiankin jyrkin korjausliikkeen.

Alkaa kisittiko viirin, Mini rakastan Kenneth Eastonia kuin
hullu puuroa. Hin on paras ystivini ja lasteni isd, ja olemme suo-
rastaan naurettavan onnellisia yhdessi. Tai ainakin mini olen.
Olen. Than oikeasti. Kai sitd voi olla samanaikaisesti kyyneliin asti
tylsistynyt ja onnellinen? Niitd kutsutaan onnenkyyneleiksi. Onnen
ja tylsistymisen ah-niin-tylsiksi kyyneleiksi. Ken on epihedonista,
ilmeetontd pokka pitdd -tyyppid, joten on vaikea sanoa, mitd hin
tuntee. Niinpd olen pédttinyt pitdd hintikin onnellisena. Mutta
jos ollaan rehellisid. Kenilld ei ole vilttimitta lainkaan tunteita.

Sen sijaan hinelli on Kapteeni Amerikka -tyylinen neliskul-
mainen leuka, jossa on hienoinen lovi ja pysyvi kello viiden sinki.

18



MIESBOTTI

Kadehdittavan korkeat poskipéit. Vedensiniset espressonviristen
ripsien verhoamat silmit ja hickanruskeat hiukset, joissa on juuri
sen verran pituutta, ettd ne tekevit soman kiehkuran otsalle. Hi-
nen kroppansa on hoikka ja lihaksikas. Hinen huumorintajunsa
on kuiva. Hin on ilykds ja itseddn korostamaton ja suhtautuu
16pin6ihini kirsivillisesti.

Tdma mies on vihintidn 90-prosenttisesti tiydellinen minulle,
mutta olen viime aikoina kyennyt ajattelemaan vain sitd puuttu-
vaa kymmenti prosenttia: intohimoa ja ruumiintaidetta. Kahta
asiaa, joita joudun suremaan ja joista minun on paistiva yli suo-
jellakseni ihastuttavaa yksitoikkoista avioliittoani.

Mutta en pysty.

Tatuoidut pahat pojat ovat minulle kuin huume, josta en pii-
se irti. Ahmin antisankarirakkausromaaneja kuin ne olisivat vilt-
tamiton ruoka-aineryhmai. iPhoneni tulvii yli tuhannen hengis-
tyneen, angstisen ja tatuoidun alt-rokkarin lauluista, jotka ovat
valmiina tiyttimidn piini napin painalluksesta aina, kun minun
tiytyy paistid pakoon. Dvd-laitteeni pursuaa mystisia vampyyre-
jd, kapinallisia pritkikundeja, hedonistisia rokkistaroja ja maail-
manlopusta selvinneitd zombieita — alfauroksia, joiden musteen
peittimien kisivarsien suojiin voin paeta, kun tilanne kotona kiy
vihin liian kodikkaaksi.

Arvaa, mitd olen kisittinyt paetessani noihin kuvitteellisiin
dystooppisiin  yhdyskuntiin ja maanalaisiin taistelujoukkoihin.
Mini tunnen nuo michet. Olen seurustellut heidin kanssaan:
arjyvin skinin, josta tuli Yhdysvaltojen merijalkavien sotilas ja
sitten lainsuojaton liivijengildinen, mistddn piittaamattoman ex-
linnakundin ja klassikkoautojen hot rod -kisaajan seki kajalilla
meikatun herkin hevaribasistin...
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BB:N SALAINEN PAIVAKIRJA

Olen ollut kaikkien heidin kanssaan, rakas piivikirja. Miksen
ole aiemmin tajunnut yhteyttd fantasiamiesteni ja entisten poi-
kaystdvieni vililld? Mini, joka kutsun itsedni psykologiksi!

High school -aikainen poikaystivini Knight on itse asiassa
todennikoinen syy sille, miksi minusta tuli psykologi. Se hel-
vetin psykopaatti. Kerron hinesti huomenna. Ken on menossa
nukkumaan, joten minulla on vain viisi minuuttia aikaa hyokati
hinen kimppuunsa ennen kuin History-kanava tuudittaa hinet
uneen. Toivota minulle onnea!
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