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Olen Sirpa M. Jaakkola Kauhajoelta.
Kun kauan siÁen suoritin hoitoalan
opintoja, muistan opeÁajani sanoneen
minulla olevan luovaa tyyliä, ja miten
en ns. saisi pitää kynÁilää vakan alla.
Värssyjä ja runoja määrätietoisesti
aloin luomaan vasta nyt 2000-luvulla.
Aluksi tein niitä paita-, taulu- ja
korttituotteisiin. Ne saivat osakseen
lämpimän vastaanoton. Erityisesti
korteistani ovat olleet kiinnostuneita
monet yrittäjät ja korttipainot.

Värssyjen ja runojen luominen on ollut
rakas harrastus ja vastapaino työlle.
Pitkään on ollut haaveenani kirjoiÁaa
tämäntyyppinen värssy- ja runoteos.
Kun tätä esitekstiä kirjoitan, en voi
vieläkään uskoa haaveen toteutuvan.
Kiitän sydämeni pohjasta hyvää ystä-
vääni Jari-Pekka Laitio-Ramonea mm.
oikoluvusta ja teknisten työvaiheiden
toteuÁamisista sekä tämän haaveen
mahdollistamisesta. TarviÁaessa hän on
muokannut värssyjä ja runoja. Jari-Pekka
on tehnytkin tähän jonkin verran runoja.
Kiitän lisäksi niitä henkilöitä keiltä olen
saanut luvan käyÁää heidän valokuvi-
aan tässä Värssyjä Ja Runoja Elämän
Eri Tilanteisiin -teoksessani.
Kiitän piirtäjä MaÁi ”Niffe” Nisulaa
paitatuoÁeisiini tekemistä piirroksista.
Kiitos perheelleni, ystävilleni jamonille
sukulaisilleni. Perheeseeni kuuluvat
aviomies ja kolme täysi-ikäistä lasta
(kaksi poikaa ja tyÁö).
Ja kiitän Sinua lukĳa. Toivon Sinulla
heräävän lämpimiä ajatuksia tämän
värssy- ja runokirjan myötä.

Olen toiminut vuodesta 1982 lähtien
yriÁäjänä. Hoitola TerveyÁä Käsillä
Sirpa Jaakkola -yritykseni puiÁeissa teen
muun muassa perinteisiä hierontoja,

nikamakäsiÁelyjä pehmein menetelmin,
akupunktiohierontaa ilman neuloja,
aromaterapiaa, intialaista päähierontaa,
suklaahierontaa, ja selluliiÁikäärehoitoja.
Olen lisäkouluÁautunut säännöllisesti.
Minulla on yli kymmenen erilaista
todistusta. Valmistuin luontaislääke-
tieteen opettajaksi 2010. Olen saanut
myös Suomen Yrittäjien hopeisen ja
kultaisen ansioristin.

Olensaanut luojaltakallisarvoisen lahjan
nikamakäsiÁelyyn, olen ammatissani
monen sukupolven jatkaja. Etenkin
nikamakäsiÁelyasiakkaita minulla on
laajalti: Rovaniemi-Helsinki-akselilta.
Lisäksi jonkin verran myös ulkomailta.
On toki palkitsevaa, kun olen voinut
auÁaa satojen kilometrien päästä luok-
seni saapuneita ihmisiä, jotka eivät ole
saaneet muualta apua. mm. pahoihin
selkäongelmiinsa

Ruusuisin terveisin,
Sirpa M. Jaakkola.
Kauhajoki, 15.12.2010.

Avaus- ja esittelyteksti
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Kolme suurinta asiaa,
usko, toivo ja rakkaus,
niistä suurin on rakkaus.

Te oleÁe löytäneet sen,
elämän tarkoituksen,
suuren rakkauden.

Kun rohkaistuitte
ja sydäntenne salat
kerroiÁe, siksi nyt
kesäsäteiden alla,
me voimme kuulla
rakkautenne valan.

Tänään rakkaus tuo
mukanaan hohdon,
kun te sanoÁe

tahdon.

Kun rakastaÁe
toinen toistanne,
on silloin jokainen

päivänne onnellinen.

Värssyjä hääparille
ja rakkauteen
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Ei sormus kultainen, yksinään voi
tuoda onnea elämään, vaan kulku
onnen rantaan, käy rakastaen,

ja anteeksi antaen.

Valaiskoon päivä hääparin polkua,
luoja solmikoon teidän liiÁonne
toisianne tukevaksi, lujaksi,
kauniiksi ja kestäväksi.

Onnen löysiÁe parhaimman,
on sormus kultainen side
rakkaimman. Molempien
sydän löysi sydämen.

AjaÁele sinulle käyneen hyvän
onnen, sait vaimon kauneimman,

oman kylän ihanimman.

Ei se lämmitä kun tulitikku palaa,
se vasta hehkuen lämmiÁää

kun oma kulta halaa.

Tänään hääkellojen teille soidessa,
oleÁe elämänne rakkaimmassa

ja kauneimmassa juhlassa.

Edessä on yhteinen tulevaisuus,
sen täyÁäköön ilo ja onnellisuus.

Olet morsian kaunein ja onnellisin,
prinsessapuvussa valkoisessa.

Rakasta, rutista, hellyyÁä anna,
siiville unelmat yhteiset kanna.

Yhdessä on hyvä jatkaa,
tätä onnellista matkaa.

Teresa, sait aviomiehen parhaan,
Timo, sait oman kullan armaan.
Teidän rakkautenne lämmiÁää

kuin auringonsäteet.

Ne hellät sanat ovat side, välillä
kahden sydämen. Anna rakkaasi
kuulla rakkauden sanat nuo,
sydämesi avain hänelle suo.

Te tätä hääpäivää onnellista,
iloiten yhdessä muistelkaa,
arkeen kun matkanne

pian suunnistaa.

Kun te tänään kuljeÁe avioliiton
satamaan, meiltä väliÁyvät

onnentoivotuksemme.

Sormus kultainen teitä onnesta
muistuÁaa, toista rakastaen
kaikkein kauneinta saa.

Aamun sarastaessa linnut laulavat,
hääpäivän tunnelmaa tuovat,
rakkauÁa kaunisäänistä luovat.

Onnellinen rakkaus on ihana asia,
se on teille kultainen soiÁorasia.

Teitä on kaksi nyt yhdessä näin,
polku onneen kulkee käsikkäin.

Rakkaus ei sammua saa,
kun se on toÁa ja oikeaa.

Puolison löysin parhaan,
oman kullan armaan.



6

Yhdessä päivä jokainen kohdatkaa,
suokaa askeleenne johdaÁaa,

rakkauden valon tien.

Loista kesän aurinko lämpöäsi,
juhlamieltä kirkasta anna,
hääparin mieliin kanna.

Tasatahtia kulkekaa,
sydämiinne hellyys,
rakkaus sulkekaa.

Rohkein mielin jokainen päivä
kohdatkaa, toivein kirkkain

unelmat toteuÁakaa.

On huominen vahva ja valoisa,
tiedäÁe sen, luotaÁe tukeen

yhteisen rakkauden.

Millainen on tuleva tie?
Tiedän. Rakkaus
aina perille vie.

Olet rakas, olet hellä,
olet aina minun
sydämellä.

Teidät hääpäivä tänään
yhdisti. Tulkoon suuri
onni teidän liittoonne.
Onnen ja muut tunteet
te yhdessä vahvempina,
rakkaudella nyt jaatte.

Sydän löysi sydämen,
kätenne liitiÁe yhteen,
kokoatte nyt yhdessä

elämän lyhteen.

Merkkinä elon yhteisen,
hohtaa sormus kultainen.
Tue, luota ja vierellä polje,
onneen ja syvään tie kulje.

Ihana on kahden jatkaa,
onnellista elämänmatkaa.

On nyt juhlan aika,
on häiden taika.
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Häävalssiin sulhanen morsiamen
vie, niin alkaa yhteinen tie. Onnea
parille, yhteiselle tielle lähteneelle.

Sulhanen monia kauniita sanoja
lausuu, niitä morsiamelle myös
katseilla ja sydämellä kertoo.

Teidän kahden ihmisen välillä,
kultainen side, sydämen ilo,

elämän säde.

Suokoon elämä kauneintaan,
olkoon hääpäivänne
onnea tulvillaan.

Teidän alkava yhteinen retki,
olkoon kaunis ja onnellinen.

Vahva tukesi minua kantaa,
turvan elämääni,
arkeeni antaa.

Olkoon hääpäivänne onnea ja
iloa tulvillaan, kauniit
hetket eivät koskaan
unohduksiin jää.

Kahdestaan kun olla saatte,
te silloin parhaat hetket jaaÁe.
Kauniina alkaa elämänne tie,
yhdessä käyden se onneen vie.

Olkoon liiÁonne onnellinen,
sydämenne rakkaudellinen.

Tänään alkaa teidän yhteinen tie,
mikä avioliiton satamaan vie.

Rakkauden liekki lämmiÁää,
vaikka joku voi muuta väiÁää.
Rakkauden liekki koettelee,
pyytää pystyyn, vaikka tuulee.
Rakkauden liekki vahvistaa,
myös itsekeskeisyyÁä poistaa.
Rakkauden liekki muistuÁaa,
alamäissäkin tärkeää rakastaa.



8

Rakkaus ja onni on iloinen asia,
se on teille kultainen soiÁorasia.

Rakkaus olkoon mukana aina,
kulkekaa polkua onnekkaina.

HaluaÁe onnenne yhteiseksi
jakaa, muistonne kantaa

vuosien takaa.

Rakkaudesta seinät vahvat,
onnesta oven kahvat.

Tahdon valan te vannoiÁe, sen
sormuksin ja suudelmin sinetöiÁe.

Kesällä niin rakkaus kukoistaa,
kuin ruusu kukkaan puhkeaa.

Ei rakkauden salaisuuÁa,
kukaan ymmärtää voi,

muÁa tuntea voi.

Nyt hääparille maljat nostakaa,
heitä juhlikaa.

Hääpäivä tänään on,
juhla suuri verraton.

Nyt kun ruusuja
annetaan täysi syli,
on morsian kanneÁu
kynnyksen yli.

Suokaa päivän
paistaa kotinne yllä,
ja aamunne alkaa

hymyilyllä.

Kaunis olkoon
yhteinen aika,
jatkukoon aina
rakkauden taika.

Luottakaa,
siihen miltä
teistä tuntuu.
LuoÁakaa,
sydämenne
tietää tunteen
aidon,oikean.
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On tänään hopeahääpäivänne,
tahdomme teitä nöyrästi kiiÁää,
lausua kauneimmat onniÁelut,
liitäÁehän ne yhteiseen kirjaanne.
Rakkaus on syvää ja pohjatonta,
se on teidän voima mikä kantaa,
kohti ainutlaatuista onnenrantaa.

Ovat vuodet kuluneet nopeaan,
ovat sinetit hohtaneet hopeaan
eli teidän 25-vuotishääpäiväänne.
Suuri ja kestävä rakkautenne,
siunaa jatkossakin elämänne,
täyttäen toiveet sydäntenne.

Vuosia kaksikymmentäviisi,
on teillä yhteisiä takanapäin,
juhlimme tätä suurta päivää,
jona ei yhtään huolenhäivää.
Tie vie jatkossakin eteenpäin.

Hopeahääpäivän aika meidän on,
Kaksikymmentäviisi vuoÁa siÁen,
me sanoimme toisillemme tahdon,
ja monet muut sanat kauneimmat.
Tämä on elämän suurta onnea,
tämä on rakkauden yhtä juhlaa,
sitä emme jatkossakaan tuhlaa.

Te kaksi hopeahääpäivän vieÁäjää,
teille onniÁelulaulut kaikuvat,
ja onnitteluhuudot raikuvat.
Suokoon elämä kauneintaan,

olkoon päivänne tulvillaan onnea,
ja myös tanssiaskelten harjoitusta.

Ennen tätä päivää ovat meillä
takanapaperi-, pumpuli, nahka-,
keramiikka-, puu-, sokeri-, villa-,
messinki-, kumi-, pellava-, tina-,
teräs-, silkki-, kupari-, pitsi-,

norsunluu-, kristalli-
ja pronssihäät. Sinä
armaani nuo muistit?
Sinulle nyt laulan:

”On aamu, herään
sylistäsi sinun,
kiedot kätes kaulaan
minun, mä tunnen
kuinka maailma tää
allamme pyörähtää
taas eteenpäin...”

Hopeahääpäivän värssyjä

Kuvassa Yö-yhtyeen
Olli Lindholm.

Kuva: Jari-Pekka
Laitio-Ramone.
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Hääpari limusiiniin istahtaa,
shampanjapullon korkki auki
kaÁoon poksahtaa. Vaimolleen
mies suudelmia antaa, kohti
yllätysten rantaa automatka
kultahääpäivänä matkaa.

Yhdessä oleÁe 50 vuoÁa olleet,
teille ruusukimpun kauneimman
ojennamme, kaikkea lämmintä
sydämestämme toivotamme,
kultahääpäiväänne juhlistamme.

Onnellinen rakkaus on ihana asia,
se on teille kultainen soiÁorasia.
Nyt teidän Rakkautenne hohtaa
viideÁäkymmeneÁä kulta-aikaa.

Unelmat yhdessä haaveiliÁe,
toiveet onnestanne toteutiÁe.
Ilot keskenänne oleÁe eläneet,
myös surut yhdessä jakaneet.
Kultahääpäivänänne rakkaita,
moninaisia muistoja vaaliÁe.

Elämämmeonollut onnenaikaa,
edessäkin näkyy juhlan taikaa,
voi tätä riemua, onniÁelulaulu
kun meille raikaa, muistathan
kulta, kultahääpäivämme on.

On tänään kultahääpäivämme,
tahdon kirjoiÁaa runon, kertoa
miten rakkautemme on syvää
ja pohjatonta, kaiken kestävää.

Kultahääpäivän värssyjä



Värssyjä Ja Runoja Elämän Eri Tilanteisiin –teoksesta löytyy
nimensä mukaisesti laajasti tekstejä elämän eri tilaisuuksiin
ja tapahtumiin. Enemmistö värssyistä ja runoista on tehty
sellaiseen mittaan, että ne sopivat hyvin muun muassa
onnittelu-, joulu- tai muistokortteihin. Onnittelutilanteista
on teoksessa huomioitu muun muassa eri-ikäisten
syntymäpäivät, häät, kultahäät, kastajaiset, kihlajaiset,
eläkkeelle jäämiset sekä rippi- ja ylioppilasjuhlat. Pelkästään
eri häihin liittyviä tekstejä on noin 80 ja syntymäpäiviin 50.

Kaikki tekstit on pidetty asiallisina ja huumoriakin on pyritty
käyttämään vain sopivissa määrin. Värssyjä Ja Runoja
Elämän Eri Tilanteisiin –teoksen tekstit ovat selkeitä ja
melko isolla fontilla tehtyjä. Kuvat ja piirrokset täydentävät
kokonaisuutta idearikkaasti.

Sirpa M. Jaakkola on toiminut yrittäjänä vuodesta 1982
lähtien. Jaakkola alkoi 2000-luvun alussa
määrätietoisesti luomaan värssyjä ja runoja. Värssyjä Ja
Runoja Elämän Eri Tilanteisiin on hänen
debyyttiteoksensa. Se on samalla vastaus pyyntöihin,
sillä moni on kysynyt häneltä tämänkaltaisen teoksen
tekemisestä, luettuaan hänen tekstejään mm. hää- ja
hautajaistilaisuuksien korteista.

Teoksen Jaakkolan kanssa loi toinen kauhajokelainen,
Jari-Pekka Laitio-Ramone, joka on aiemmin
kirjoittanut englanniksi kolme Ramones-yhtyeen
muistokirjaa ja on myös mm. tehnyt ison työpanoksen
Kauhajoen Karhun 100-vuotishistoriikin eteen.
Päätoimisesti hän on työskennellyt toimittajana
vuodesta 1997 lähtien.


