Mutkikkain polku ei ole se helpoin,
mutta se onsinulle annettu!

Paiskooko elama maralla ratilla pain kasvoja? Painaako jatkuva uupumus?

Pyoriikd joka ilta ajatuksissa tuhat murhetta? Seuraako paivittainen stressi mukana
joka askeleella? Tuntuuko etta eldama ei koskaan helpota, vaan kulman takana on
aina uusia vaikeuksia? Tuntuuko silta etta vain ilkimykset parjaavat tassa maailmassa?
Tarvitsetko balsamia haavoillesi, korjaussarjan riekaleisille hermoillesi,

vahan nauruterapiaa, edes pienen hymyn? Tarvitsetko VOIMIA?

Tama kirja on tehty vertaistueksi juuri sinulle! Kaikkia vaikeuksia ei voi voittaa
eika jokaista ongelmaa tarvitse selattaa, joskus tarvitaan vain helpottava
ymmarrys siita etta ei ole ainut jota koetellaan ja muidenkin rattaissa

on kapuloita. Nimittain Kamalan luonnon eldimilla on, ja usein!

Jotenkin nekin tarpovat eteenpain tata elaman polkua, valilla vahan
paremmalla onnella, yleensa kuitenkin huonommalla. Ja jihuu,

ainahan voi |6ytya sellainen jolla menee vield kurjemmin kuin sinulla!

Tama ei ole eldmanhallintaopas eika pakota sinua ryhdistaytymaan vakisin.
Sen sijaan Voimakirja tarjoilee aitoja tunteita, toivoa ja armoa, naurua ja itkua,
toppailya ja selviytymista, positiivisia ajatuksia seka mustalla huumorilla
hoystettya myodtatuntoa, jonka voimalla arjen murjoma olo voi tuntua

edes pikkuisen paremmalta!

Osa kirjaan valikoiduista stripeista on poimittu lukijapalautteen perusteella:
ne ovat ihan oikeassa eldmassa antaneet jollekulle voimaa, lohtua ja
tsemppifiilista. Valilla sita kaipaa pelkastaan tiedon, ettei ole ongelmineen
yksin maailmassal!
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