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"Minuun ovat Lapissa tapaamani
naiset tehneet erittdin voimakkaan
vaikutuksen: he ovat aiheuttaneet

minussa alemmuudentunteita ja mie-
lenhiirion kaltaisia tiloja, monet ovat
lahtemittomisti painuneet mieleeni,
monet ovat saaneet minut perin juu-

rin tarkistamaan kisityksidni.”

EEVA KILPI: Lapikkaita






unturien ylld leijuu vaaleanpunaisia hattaramaisia
pilvid kuin unessa. Edessi on valkoinen avaruus.
Suksi liukuu vaivattomasti, vaikka pakkasta on 25
astetta. Saana-tunturi jad selkimme taakse, edessd
vireilevit turkoosinsinisind Norjan jyrkkahuippuiset vuoret.

Juuri td@lld otettiin noin yhdeksinkymmenti vuotta sitten
suomalaisen retkeilykulttuurin ensiaskeleita. Vuonna 1933 hel-
sinkildinen lddkiri ja naisvoimistelun pioneeri Kaarina Kari
kiipesi ystiviensd Inkeri Arajirven ja Anna Lehtosen kans-
sa ensimmiisind retkeilijoind Suomen korkeimmalle kohdal-
le, Halti-tunturin huipulle. Seuraavien vuosikymmenien aika-
na naisten esimerkin mukaisista retkistd luontoon tuli laajojen
kansanosien harrastus. Kului kuitenkin vield useampi vuosi-
kymmen ennen kuin Annan, Kaarinan ja Inkerin esimerkin
mukaisista naisretkeilijoistd tuli valtavirtaa.

Naisten vaellusporukat saati yksin retkeilevit naiset olivat
pitkddn harvinaisia. Niin vaeltajista kuin kalastus- tai met-
sastysretkilld kulkeneista kulkijoistakin suurin osa oli miehii.
Maatalousvaltaisessa yhteiskunnassa metsistys ja kalastus oli-
vat kuuluneet miesten toihin. Kun nimi ty6t muuttuivat toi-
meentulosta harrastuksiksi, myos harrastajista valtaosa oli mie-

hid. Miehet kirjoittivat erdretkistddn lukuisia kirjoja ja tekivit
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niistd elokuvia. Samalla kuva luonnossa liikkkujista sdilyi pit-
kdin yksipuolisena.

Viimeisten vuosikymmenten aikana tihin on tullut
muutos, joka on kidynyt sitd selvemmaiksi, mitd lihemmis
nykypiivii tullaan. Jo yli puolet kansallispuistojen kivijoistd
on naisia. Naisten osuus kasvaa nopeasti myos metsistdjissi ja
kalastajissa. Naiset kirjoittavat retkistddn kirjoja ja blogeja. So-
siaalisesta mediasta on kasvanut retkeilijdiden yhteinen vilkas
foorumi.

Suomen kansallispuistoissa liikkkuu ylipddtian 2020-luvulla
enemmin ihmisid kuin koskaan aiemmin. Kirjailija Matti M-
keld on kuvaillut kisitteelld "huoneihminen” meitd nykyihmi-
sid, jotka vietimme piddosan ajastamme 20-asteisessa huoneil-

massa. Nyt huoneihmiset pyrkivit rynnikélli ulos, luontoon.

Kaarina Karin ja kumppaneiden aikana Suomen erimaa oli
vield suuri ja kesyton. 1930-luvulla Kisivarren Lappiin Kilpis-
jarvelle ei kulkenut tietd, Kemijoki oli patoamaton ja luon-
nontilaisen kaltaisia metsid ei tarvinnut etsid, vaan niitd 16ytyi
ympari Suomea. Toista maailmansotaa seurannut sotakorvaus-
ten maksaminen ja yhteiskunnan nopea teollistuminen muut-
tivat tilanteen, miki nikyy yhi luonnossamme.

Retkeily on saanut tummia sivyji. Suomesta l6ytyy yhi
Euroopan viimeisid erimaa-alueita, tdilli on runsaasti met-
sid ja jarvid sekd poikkeuksellisen paljon soita, mutta paljon
on muuttunut. Luonnon rajallisuus tulee vastaan viimeistdin
kansallispuistojen rajojen ulkopuolelle astuttaessa. Metsdd on

paljon, mutta valtaosa on talousmetsii, ja metsien ikiraken-
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ne on nuori. Lajien kuudes sukupuuttoaalto kiihtyy globaa-
listi. Meididnkin metsissimme lajien ja elidyhteisdjen kirjo on
vihentynyt.

Monimuotoisuuskadon lisiksi synkkid sivyjd tuo ilmaston-
muutos, joka tulee muuttamaan pysyvisti Suomen luontoa ja
kulkemisen kohteitamme. Erityisen suuri muutos tulee ole-

maan arktisilla alueilla, joihin pohjoisin Suomikin kuuluu.

2020-luvulla niin katseemme luontoon kuin luonnossa liikku-
jatkin ovat muuttuneet. Téssd kirjassa tutustun naisiin, jotka
valokuvaavat luontoa, vaeltavat, metsistivit tai kalastavat. Pis-
dymme pohtimaan, pystyyké retkeilystd endd nauttimaan sil-
loin, jos tietdd katsovansa sirpaleita luonnontilaisen kaltaises-
ta luonnosta. Yritimme myos ymmartidi, miksi nykyihminen
hakeutuu luontoon. Liittyvitko uutiset ympiristokriiseistd ret-
keilypaloomme?

Kirja ei ole tyhjentivd henkilogalleria luonnossa liikkuvis-
ta naisista. Sen sijaan se pyrkii laventamaan tarinaa luonnossa
liikkujista ja tuomaan siihen jotakin uutta.

8o-vuotiaan “ltikairan prinsessan” Sirkka Ikosen kanssa
lihdemme Pohjois-Pohjanmaalle Syylinkisuolle. Sirkka kul-
ki viikkojen vaelluksia yksin erimaassa jo 1970-luvulla, aika-
na, jolloin muita yksinvaeltavia naisia ei juuri ollut. Pohdimme
muutoksia, joita luonnossa on tapahtunut hinen eliminsi ai-
kana. Vaikka huoli niistd on suuri, hidn on aina loytinyt loh-
dun ja turvan nimenoman luonnosta.

Hailuotolaisen kirjailija Liisa Louhelan kanssa yovymme

huhtikuussa Oulussa Sanginjoella ja paddymme ylistimiin

13



lahiluontoa, joka sekd avartaa ymmirrystimme suomalaisesta
luonnosta ettid on tarjonnut Liisalle lukuisia seikkailuita. Ke-
viilld 2017 hin halusi ravistella arjen harmautta ja péitti viet-
tdd vuoden aikana sata yotd ulkona.

Lihden ditini kanssa hillasuolle ja yritin selvittdd, mistd
hinti lapsesta saakka riivannut marjakuume kertoo. Innokas
marjastaminen on syy sille, ettd saamme Suomessa nauttia jo-
kamiehenoikeuksista.

Marjakuumeen lisiksi yritin pddstd pyyntivietin ytimeen.
Enid pitkddn aikaan kalastaminen ja metsistiminen eivit ole
olleet vilttimattomyyksid selviytymisen kannalta. Mikid ve-
tdd tyrndvildisen Salme Mustanojan metsille tai helsinkildisen
Sanna Koljosen perhokalastamaan lihes tuhannen kilometrin
pddhin Tornionjoelle? Entd vievitkd metsistiminen tai kalas-
taminen meiti todella lihemmis luontoa?

Tdni aikana, kun luonnontilainen luonto on hupenemas-
sa, kauniita kuvia retkiltd, kesyttimiccomaistd villistd luonnos-
ta ja villieldimistd on tarjolla enemmin kuin koskaan. Kuljen
valokuvaaja Ritva Kovalaisen kanssa Kuusamossa Niringin
luonnonmetsissi, jossa mietimme valokuvan vastuuta ekokrii-
sin aikana. Luontokuvaaja Eeva Mikisen kanssa kiipeamme
Posion Riisitunturille pohtimaan muutosta, joka hinelle ta-
pahtui, kun huomio kiintyi kansallispuistojen rajojen ulko-
puolelle. Todellisuuden ja luontokuvien vilinen ristiriita alkoi
kaihertaa.

Retkeileminen vain huvin vuoksi on historiallisesti tarkas-
teltuna ddrimmaistd luksusta. Kirjan lopussa mietin, auttaako

se meitd aikamme ekokriiseissi. Hiihdin kaamoksen viimeisi-
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ni piivind Outi Autereen kanssa Kilpisjirvelld, ja pohdimme
yhdessi, mitd luonnon pyhyys voisi tarkoittaa 2020-luvulla.
Mutta aloitetaan matka Halti-tunturin huipulta vuonna
1933. On aika kokea retkeilyn riemu ensimmiisti kertaa. Edel-
lisend paivind huippu peittyi lumisateeseen, nyt kirkastuu.
Kaarina Kari, Anna Lehtonen ja Inkeri Arajirvi ovat valmii-

ta matkaan.
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l
ENSIMMAISET

”Onnellinen on se, joka on niin terve,
ettd voi lihted retkelle, ja vield
onnellisempi se terve, joka

ymmartad lihted retkelle.”

KAARINA KARI






ddssd keikkuvat baskerit, kauluspaita on tyénnetty

pussittaviin golfhousuihin ja jalassa ovat monoista

tuunatut nilkkamittaiset nahkakengit. Naiset seiso-

vat satamalaiturilla Tromssassa ja ovat matkalla Ki-
sivarren Lapin erimaahan. Heiddn housunsa sen sijaan ovat
tuulahdus Pariisista.

Coco Chanel lanseerasi 1920-luvulla linjakkaan housupuvun
yhdeksi wuden naisen eli modernin ja tasa-arvoisemman naisen
asuista. Kuvan tunturissa vaeltaneet naiset, Kaarina Kari, Anna
Lehtonen ja Inkeri Arajirvi, jos ketki olivat niitd wusia naisia.
Kun kuva vuonna 1933 otettiin, naisten housut olivat yhi jota-
kin vallankumouksellista. Vield vallankumouksellisempi oli kui-
tenkin naisten suunnitelma: he olivat aikeissa kivuta ensimmai-
sind vapaa-ajan retkeilijoini Suomen korkeimmalle huipulle,
1 323 metrin korkeudessa sijaitsevalle Halti-tunturin laelle. Sa-
malla he olivat tietimittddn kiynnistimissi koko Suomen laa-
juista retkeilyinnostusta.

Kuva naisista 16ytyy Kaarina Karin kirjoittamasta matka-
kirjasta Haltin valloitus. Selaan ohutta mustavalkoisin kuvin
kuvitettua kirjaa ja pysihdyn tarkastelemaan sen lukuisia valo-
kuvia. Ne ovat kiehtovia, vailla menneiden vuosikymmenien

valokuville tyypillistd pondtystd. Kuvissa naiset kylpevit alasti
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puroissa, nauravat, istuvat kivikolla toisiinsa nojaten ja vaeltavat
rinnakkain poluilla.

Kaarina Kari seurueineen yritti tunturin huiputtamista jo
vuonna 1932, mutta tuolloin kovat kevittulvat estivit suun-
nitelman toteuttamisen. Seuraavana vuonna he olivat liik-
keelli paremmin valmistautuneina. Loppukesi oli myds pa-
rempi vuodenaika, vaikka ennen retkei laelle huippu oli ollut
viikon ajan usvan peitossa. Kiipeimistd edeltivini piivini
lakea piiskasi lumipyry. Elokuun aamu valkeni kuitenkin kirk-
kaana ja naiset kiiruhtivat matkaan, kohti korkeinta huippua.

Mitd ylemmiksi kulku kavi, sitd louhikkoisemmaksi muuttui
taival. Nakyvissi oli loputtomiin punaista kived. Kolmikko jat-
koi sitkedsti, kunnes lopulta: he saavuttivat Haltin laen. Edessd
levisi laaja kivikkotasanne, jonka reunat rajautuivat pilviin.

Maisemat Kisivarren pohjoisimmassa kirjessd olivat hui-
keat, mutta yhti lailla suuren vaikutuksen patikoijiin tekivit
tunturin laella kasvavat punertavat leinikit. Kaarina ihmettel,
miten siemenet olivat kulkeneet ldpi kivierimaan ja l6ytineet
laclta kasvulle sopivan soraldiskin. Ensimmaiset retkeilevit
naiset olivat puolestaan itsekin kuin nimi leinikit; harvinai-
suuksia, arvokkaita poikkeuksia, joiden tarina on vaalimisen
arvoinen.

Haltin rinteilld ei ollut ruuhkaa 1930-luvun alkupuolella.
Tunturin rinteilld ja sen laelle kiipesivit paikallisten lisiksi har-
vakseltaan lihinni tutkijat, maanmittarit ja kartoittajat. Ret-
keilijoitd ei nikynyt, saati naisretkeilijoicd. Siksipd naisten seu-
rue saikin ihmettelyd osakseen. Kun Kaarina edellisend vuonna

oli ollut Lapissa, syrjaseudulla mokissd asuva mummo oli kiy-
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nyt kokeilemassa seurueeseen kuuluneen Hilja Arvelan rintoja.
Mummo oli epiillyt, olivatko kulkijat naisia lainkaan, kun he
olivat "housuniekkoja”.

Lihtosysiyksen poikkeuksellisille vaelluksille olivat anta-
neet koulussa kerrotut kuvaukset isinmaan maisemista. Lihes
koko aikuisikinsi yhdessd asuneet Kaarina Kari ja Anna Leh-
tonen halusivat nihdid maisemat itse. Naisten ja heiddn ysti-
viseurueensa ensimmdinen patikkaretki suuntautui itddn, ny-
kyisen Itirajan taakse jadneille Nuorusen, Vuosnan ja Sallan
huipuille.

Kaarina kuvailee kuinka retken aikana koettu poluttomien
taipaleiden tuoma vapaus, pitki oleskelu luonnossa ja tunturit

itsessdin veivit heidit mennessiin.

Kun liihestyimme lakea, oli Anna niin hurmioitunut, ettdi ei
endd malttanut kivelld, vaan lihti juoksemaan. Huippu oli
kuin tasainen lakeus kanervikkoineen, kalliolihteineen, muu-
tamine vaivaispuineen ja monine kukkineen taynnénsi hou-
kuttelevia kalliokoloja sametinpehmoisine vuoteineen, mihin

visynyt matkamies saa péinsi kallistaa ja uneksia tuntureista.

Kaarinan ja Annan vetimit vaellukset olivat uraauurtavia. Sa-
malla ne kuvastivat aikaansa, silli urheilullisuudesta tuli maail-
mansotien viliseni aikana muotia linsimaalaisen muotitietoi-
sen keski- ja yliluokan keskuudessa. Aiemmin iho suojeltiin
pdivettymiseltd, jotta ero pellolla raataviin ty6ldisiin nakyisi.
Nyt tydldiset olivat siirtyneet toihin tehdashalleihin ja paive-

tyksestd tuli terveellisen elimintavan statussymboli.
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Kaarinan ja hinen ystiviensi vaellukset Lapissa kestivit
viikkoja. Koska sopivia varusteita ei ollut juurikaan saatavil-
la, seurue kehitti itse retkivarustuksensa. Tavaroiden kuljetta-
mista varten he muokkasivat lastenvaunujen rattaista ja lavasta
kevyet tydnnettdvit kirryt. Pitkien matkojen kivelyyn sopivat
kengit valmistuivat nahkamonoista. Vuonna 1932 Norjasta oli
puolestaan 16ytynyt reppu, joka tuettiin vydtirdlle ja jossa pys-
tyi kantamaan painavaakin tavaramiirad. Itikkaparvia vastaan
he suojautuivat virittimailld verkon pddhineensi ympirille.

Naiset kulkivat usein pitkille yéhon ja kivivit nukkumaan
aamuyolld, kun aurinko hiljalleen alkoi limmittaa telttaa. Kun
puolestaan helle yllitti heiddt Saana-tunturin lumista kylked
kiivetessd, naiset riisuivat paitansa pois ja kulkivat yldosattomis-
sa kohti huippua. He kylpivit matkan varrella jaikylmissi tun-
turipuroissa ja ystivystyivit alueella jutaavien eli porojensa mu-
kana kesi- ja talvilaidunten vilid kulkevien saamelaisten kanssa.

Sen lisiksi, ettd Kaarinan teos Haltin valloitus on kertomus
matkasta vaativaan luonnonympiristd6n, se on kuvaus myds
kulttuurien kohtaamisesta. Porosaamelaiset auttoivat seuruet-
ta monin tavoin matkan aikana. Mukana oli saamelainen opas,
ja Aslak Juuson paimennuspaikka Porojirvelld oli seurueelle
tirked etappi. Teoksessa on useita kuvauksia paikallisista asuk-
kaista. Nykymatkailijoiden kuvauksissa maininnat paikallisista

ovat sen sijaan usein hilventyneet taka-alalle.
Palaan selaamaan kuvia yhi uudelleen. Naiset kahlaavat hou-

sunlahkeet kddrittyind yli purojen, seisovat lihtovalmiina junan

edessd, taivaltavat tunturien vilissi tyontden erikoisia kirry-
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