henkiokohtanen ta yesidlinen dentiteett # sosasinen dentteetti #
kulttuuri-identiteetti # etninen dentteetti # sukupuok ¢ seksuaalisuus #
sukupuoHdentteetts # sukupucien monmnasuus ¢ seksuaalinen

suuntauturminen

|dentiteetin kehitys

91 HENKILOXOWTAINEN JA SOSIAALINEN
IDENTITEETTI

Psyhologisssa identiteetti nidhdicin vis ilim kokoonsis-
kisitykserd itseaticin. Sen svulls yhodls midritteloe
omimissuksisan sekd itselleen et muilke. Hem-
tuu Jeokitteduihin, kuten etnisyys, sukupuoli, ki
srmrecalt, s kowscalinen sauntaubaneisuus ja kansalli-
suus. [dentitoetti vastas kysymykseen "Kuka mind
olen®™

Vadkks identitecttiin kuuluu pysyvyyden ja jatka-
varaden ajatus, s mpls kehitlyy ja muuttuu. Idents-
eetti muotowstuy voorovaiketuksesss ympisistoo ja
yhtemade kanssa. Thminen tekee koko ajan havainto-
ja ympiroaGstiie ja S vertailun haotts an
ndind Rvainnoista ceaksd dentiteettikin, Etenkin
sellaiset havainnol, jotks ympisistd, yhteiskunta ja
muut ihmowtl vabvistaval resgloinnillass, ltikn
uswin cesdsi identiteettid. Kaikdi ly by thest oiset kisi-
tykset itsesti, eximerkikad itsesti sastu yhsittiinen
palaute, civilt tule osaksi identiteettii, vasn denti-
Lewtliin sisddtyvil sellaiset asist, joiden visild kokee
vy vkl tavalls sedisittinvie kinli

Identitoettikeriog tarkodtias Ukainnetls, jossa Shmi-
en On epivars sith, mitkd seikat ju tebipit kusde-
val csaksi hisen identitoettiiin tai jossa undet iden-
Litontinn oscalekgat cival tunnu vieli mindduven jisen-

wonaleren
potea
korpalion harrastajs
s rereaut g atacust e ren
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tyneiltd cailta. Esimerkilsi pariskunnan crsimendi-
sers Bapreets wynlywod vanhememeaden rooli on usein
allat toivolty, mulls sen sisdtiminen waksd omas
identiteetlid vastii smian ghsentimoti ldentitevtli
on jathoevasti muulbevs Larin ja prosssd
Sexinaliscen identitecttiin buuluval e asial ja
omiraisundet, jotks Senine jakas muiden ithmisten
kansss ja jotka yvhdistivit hiinet maidhin ihmiiin
Sama ominasisuus voi joissakin tlanteissa olla csa
henkildkohitaista sdentiecttii ja Loisissa ok sosiza -
lista identitecttsl. Esimerkilad ratsastusharrastos
voi koulusss ilmentic henkilohohtaists identitoettis,
mutts tallills se o oo sosinalists identitevttii So-
sisaliness identitoetti kuvas sitd, miks yhJdiseis visi-
Jon svaibin ihumisiin, jabenkilikohtainets sdentitest-
i pocleatann sitd, mikd erottas yisilin muista.
ovk V2181

92 IDENTITEETIN OSA-ALUEITA

*  Henbidoivie ren deviteets (ykskn orme kit
uth, el aren on)
Scamaines Wertioett) (thutya wdh rmdes buades)
*  Kulttarisen 14 Sunnya
hadthauras tai kanasbon kaudars )
*  Mals dertitostn alslapge ovit camerkks
ey 3 adupech

o’

Sedsuaastl-
dentiteett)

Henkitioohtairen denttostt perustau yeu lon L shin orminta = 1

93 IDENTITEETIN KEHITYS NUORUUDESSA

Identitentin rakentaminen on nuoruusiis tirkein
kehitystehtivie Nuoruwssin fyysisoen ja psyybiisoen
kehitybsoen liittyy tyypilliserd pitoend e pivannuus.
Kehon fyysiset musatolowt pakottavat nuceun nbegro-
mzcan muultuven resemiinovan osaksi identiteettis
ja lEmi peosessi jathuu Lpi nuoressiin. Ryluniis
kuuluminen j sosiaslinen identiteetti korostuvat
nuoret dentitectin rakenlamisessa.
Pyykoanadywyiikko Erik H. Erflonin (1002-1904)
kehityshriisiteorisssa noocruusiin kokityshasite on

dentitevtin ja roolien jsannubsen Kriisi. Jumes E
Marcia (a 1937) kehitti Eriksonin kehitys ke siteori-
an pohjalts dsivlottesen mallin identitectistd ja
sen sasvullamisesta (dentfevtin tilat nuccuudessa)
Marcin teorzan mukass suoruusile kaksi pdipeo-
sexsia oval identitoetlin rdkentamines ju identitet-
tiin sfoutaminen. Molomimissa prosessetss on
vaibtoehtote kyBE ta on saavettanul ja ol Lai el ole
vieki sasrvuttanut NGistd vaihtochdoists syntyy nelja
vaibtochloista identitoetin tila: sasvatet lu, selvitle-
yvaihewsoa odeva, valmiina omaksuttu ja selkiytyd-
tin identitoetti. Teorss rakentai Marcan kasstatel-
Tus eri-Thiisii nooeia

Moarcia ja norjalaseet Jase Kruger ja Monics Marti-
mrseen vertailivit vl sala nuorten g nuorten akuis-
ten identitectin kehitystd Rsitellyttd tetkimusta,
Scarvetetun identitoetin tila yleistyy il mryGL, mat-
1236 veoden Sudin mennessd noin puoket ¢i ollet vie-
B sscrvubeban identilostin ik,

94 KULTTUURIK-IDENTITEETTI

Identiteetin rakentaminen Lapabluu vaonrovaikutek-
sexns haltlourown ympiristin kansea. Kulttuuri-
identiteetti tarkoittas yhailim koo wmats cximer-
Kiksi johonkin rotean, Kansallsvsatorn Lai uskoanol-
lowen yhteishin Tilanteissa joissa Suminen odatan
vihermmint (4, oo erilyinen Rult tuuri nen Lt s Ge-
dostetaan selviati. Esimerkiksi vaihto-oppilaan tu
pakoliisens elimintilantoessa oman Kulttuuritaus-
Lan ja perinteiden vialiminen saaltas tunbes erilyi-
senn Uirkeiti Kadosikulttoarsea perhebod identi-
towlti voi rakentus kahden tai usesmean perinteen
arvojen ja normicn mukaisesti

evh fi/re2

LUKU 9 - IDENTITEETIN KEMITYS | 49



