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Liebe und Wahrheit sind in menschliche Beziehungen
wichtig. Wahrheit ist jedoch nicht immer Liebe,
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Ich fiihlte das Summen eines ewigen Windes ... ein
Fliistern: "Schreiben Sie jetzt, wenn Sie glauben etwas zu
wissen. - Ich schrieb und habe meine Schwichen und
Grenzen kennengelernt, meine Vernachlissigqung und
Ubertretung gegen die menschliche Seele (das Kind).

Wenn eine Person bemerkt und erkennt, dass sie etwas
falsch gemacht und anderen Schaden zugefiigt hat, tut es
ihr wirklich leid. Er will seine Fehler und Schaden korri-
gieren, den er angerichtet hat. Und sich als Mensch ent-
wickeln.

Gefilschter Mensch (Nachahmung, Betriiger, Roboter,
Ubermensch) hat kein solches Verstindnis. Er wird seine
Aktivititen fortsetzen. Er zerstort und verfolgt Eigenin-
teressen fanatisch, bis er gezwungen ist, aufzuhdren.

Autor



Inhalt

Fiir den Leser
Ein paar Worte zum Inhalt

Der Sinn des Lebens, wessen?
Geisterzug

Menschen zum Verkauf

Kritische Bewertung tiber Wissenschaft
Experimentelle Forschung
im Kernbereich der Wissenschaft

Zeitmanagementprobleme

Die wissenschaftliche Gemeinschaft
als soziales Phanomen

Menschen unter dem Druck der Roboter
Der Roboter ist echt unmenschlich

Das Aussehen tiduscht,
die Aktivitit offenbart

Verschiedene Arten - oder
das Ergebnis der Entwicklung?

Finnland als Spielfigur
in der westlichen Machtpolitik

Kriege ruinieren die Menschheit

Mehr Herrschaft mit Hilfe des "Vatulointi”?

Seite

11
16

20
22

25
28

29
31

35

38
40

41

47

50

55
58



Ein freier Wille sichert ein besseres Leben

tiir die Menschen in Schwierigkeiten
Vorwegnehmen erhoht die Wahlfreiheit

Restriktive Verhaltensmuster
sind veranderbar

Selbstbehandlung

Aus den Einschrinkungen der
Gemeinschaft zur Offenheit

Erhohte Aufsicht tiber die Menschen
Ein lebendiges Universum?
Gesundes Selbstwertgefiihl hat eine Zukunft

Das Ziel ist ein Arbeitsplatz
einer gliicklichen Person

Die Européische Union:
ein seltsamer Garant fiir den Frieden

Von der Bandenmacht zur Volksmacht

Religion: Wessen Mission hast du,
wohin gehst du?

Fiir das Kind

Bessere Wahrnehmung, besseres Leben?
Beziehung zum eigenen Leben relevant

Die Gewalt, alltdgliches "Zwangsbrotchen"?

Seite

60

65
67

71
73

76
81

86

92
102

111
117

122
123

128



Falsches Geld, oder -Politik? 132
Nachworte 137



Dr. Kyosti Waris wurde 1946 in Lahti geboren
und er machte das Abitur im Lahti Lyzeum. Er
hat einen Master in Sozialwissenschaften und
einen Doktor der Philosophie mit Hauptficher
: ‘& Psychologie und Soziologie.

Er ist Sozialwissenschaftler, Psychologe, Soziologe, und
Gesundheitswesen Fachpersonal. Der Autor ist spezialisiert
auf Psychologie der psychischen Gesundheit, Psychologie
der Arbeit und Organisation sowie Psychologie der arbeits-
medizinischen Versorgung. Er ist auch ein Experte fiir Ar-
beitsstressprobleme und hat eine Bildung fiir Arbeitsmen-
tor.

Der Autor hat mehrere Jahre im Gesundheitswesen gear-
beitet, z. B. in psychiatrischen Biiros. Zu ihren Aufgaben als
Psychologin gehorten die Beurteilung der psychischen Ge-
sundheit und der Arbeitsfdhigkeit der Klienten, sowie das
Abgeben von Gutachten fiir Psychiater, um die Betreuung
und Rehabilitation der Klienten zu planen. Zu den Aufga-
ben gehorten auch Einzel- und Gruppenbetreuung fiir Kun-
den sowie die vorbeugende Arbeit der psychischen Gesund-
heit.

Er hat als Psychologe und als Seniorinspektor im Nationa-
len Verwaltungsrat fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz
am Arbeitsplatz, im Arbeitsministerium und im Ministe-
rium fiir Soziales und Gesundheit, gearbeitet. Bei der Ver-
waltung des Gesundheitswesens umfassten seine Aufgaben
z.B. strategische Planung zur Forderung des psychischen
Wohlbefindens bei der Arbeit (psychische Gesundheit und
Sicherheit am Arbeitsplatz). Er ist als Seniorinspektor des
Ministeriums fiir Soziales und Gesundheit in den Ruhe-

stand getreten.
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