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Abstract

To write is a complex, delicate and intense act.The goal of this study has been to find
out what the process of creative writing looks like when viewed through the concepts
of ritual and play. I have engaged with creative writing research, research on ritual
and play, and new materialist philosophy.

Research data has been formed by ethnographic methods in a writing group
as well as my own creative work. I have applied ritual and play to create writing
prompts and creative writing methods.

The ethnographic data consists of personal and group interviews of creative
writers.The personal interviews shed light on what kind of rituals, habits, feelings
and sensations the writers observe in their work.The group interviews focus on
particular, collective creative writing experiments. I have planned and facilitated the
group’s activities and also participated in them.

The study pays particular attention to the concrete, material contexts
where creative writing takes place. For example, the role of spaces and objects is
highlighted in the data. Attending to these non-human actors is an ethical choice
that foregrounds how writing is embedded in a shared, material existence. I use the
concept of affective arrangement to interpret particular moments and occurrences of
creative writing.The concept stresses vital, variable relationships among the writers,
spaces, objects and texts.

The concepts of ritual and play help to show how writing is experienced as
both special and ordinary. In the interviews, writing is talked about as a strange,
mystical act, as well as something that simply gets done in the midst of everyday life.
A writer can also offer both these interpretations. Writing can be ritualized by small,
symbolic acts that demarcate the act of writing as something outside the everyday.
Writing can also be understood as a ritual that effects changes in the writer’s
experiences and thoughts. Play, on the other hand, is defined in the data as a playful
attitude and a method of writing. Creative writing enables experiments, playing with
alternatives and a willing suspension of disbelief.

During the group meetings, exciting, intense aspects of writing become
central. Chance, other writers, unconscious factors and material circumstances are
given an important role in the writing process. I give the name “muse” to elements
that inspire writing and keep it going. Muses are also characters and personifications
in my text.
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The observations made in the study about the writing process and the ways of sharing
it can benefit writing teachers and facilitators.The research results include writing
prompts that can be applied to different groups. My personal creative work has
resulted in the artists’s bookMuseion Tarot (2017), made in collaboration with visual
artist Eero Merimaa.This work can also be used in creative writing education.

Keywords: affect, creative writing, ritual, play, writing groups, ethnography, muses
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Tiivistelmä

Kirjoittaminen on monisyinen, herkkä ja intensiivinen toimitus. Tutkimukseni
tavoite on ollut selvittää, millaisena prosessina luova kirjoittaminen näyttäytyy
rituaalin ja leikin käsitteiden näkökulmasta tarkasteltuna. Olen työskennellyt luovan
kirjoittamisen tutkimuksen, rituaalin ja leikin tutkimuksen ja uusmateriaalisen
filosofian kanssa.

Tutkimuksen aineisto on muodostettu kirjoittajaryhmässä toteutetun
etnografian sekä oman (kauno)kirjallisen työskentelyni avulla. Sovellan rituaalin
ja leikin käsitteitä kirjoitusharjoitusten ja luovan kirjoittamisen metodien
suunnitteluun. Etnografiseen aineistoon kuuluu sekä henkilökohtaisia että
ryhmähaastatteluja. Kirjoittajien henkilökohtaisten haastattelujen avulla selvitän,
millaisia rituaaleja, tapoja ja tuntemuksia kirjoittajat liittävät omaan työskentelyynsä.
Ryhmähaastattelut taas kiinnittyvät tiettyjen, yhdessä tehtyjen harjoitteiden
tekemiseen ja niistä keskustelemiseen. Olen suunnitellut ryhmän tekemät harjoitteet
ja myös osallistunut niihin.

Tutkimus kiinnittää erityistä huomiota kirjoittamisen konkreettisiin
tilanteisiin ja niihin vaikuttaviin materiaalisiiin seikkoihin, kuten tiloihin ja
esineisiin, joiden merkitys korostuu aineistossa. Näiden ei-inhimillisten toimijoiden
huomioiminen on tutkimuksessa eettinen valinta, joka korostaa kirjoittamisen
paikantumista jaettuun materiaaliseen olemassaoloon. Tulkitsen kirjoittamisen
tiettyjä hetkiä ja tilanteita affektiivisen sommitelman käsitteen avulla. Käsite
painottaa liikkuvia, muuttuvia suhteita kirjoittajien, tilan, esineiden ja tekstin välillä.

Rituaalin ja leikin käsitteet avaavat kirjoittamisen yhtä aikaa erityiseksi ja
arkiseksi koettua luonnetta. Haastatteluaineistossa kirjoittamisesta puhutaan sekä
mystisenä ja outona että arjen lomassa tapahtuvana toimituksena. Tulkinnat voivat
esiintyä myös saman kirjoittajan puheessa. Kirjoittamista voidaan ritualisoida
pienillä symbolisilla teoilla, jotka rajavat kirjoittamistoimituksen arjesta erilliseksi.
Kirjoittaminen voidaan myös ymmärtää rituaalina, joka tuottaa muutoksia
kirjoittajan ajatuksissa ja kokemuksissa. Leikki taas määrittyy aineistossa leikkisänä
asenteena ja kirjoittamisen metodina. Luova kirjoittaminen mahdollistaa kokeilua,
vaihtoehdoilla leikittelyä ja epäuskon lykkäämistä.

Ryhmätyöskentelyn aikana kirjoittamisen intensiiviset, jänniksi
kutsutut puolet korostuvat. Sattumalle, tiedostamattomille tekijöille, toisille
kirjoittajille ja kirjoittamisen materiaalisille olosuhteille annetaan keskeinen rooli
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kirjoitusprosesissa. Kirjoittamista inspiroivat ja ylläpitävät tekijät saavat työssäni
nimen muusa. Muusat ovat tekstissäni myös henkilöhahmoja ja personifikaatioita.

Tutkimuksen aikana tehdyt havainnot kirjoittamisen prosessista ja sen
jakamisen tavoista voivat hyödyttää kirjoittamisen opettajia ja ohjaajia. Tutkimuksen
tuloksena on syntynyt myös monenlaisille kirjoittajaryhmille sovellettavissa olevia
kirjoitusharjoituksia. Henkilökohtaisen työskentelyni tuloksena on kuvataiteilija Eero
Merimaan kanssa toteutettu taiteilijakirjaMuseion Tarot (2017) jota voidaan myös
hyödyntää luovan kirjoittamisen opetuksessa.

Avainsanat: affektiivisuus, luova kirjoittaminen, rituaalit, leikki, muusat,
kirjoittajaryhmät, etnografia
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Luku 1 SILTA

Saatteeksi

kirjoittaminen, joka ei tuomitse, vaan avautuu. jossa on
mahdollisuus tulla erilaiseksi. tulla muuksi. pidän tästä.
(Työpäiväkirja 23.11.16, luettavana Wyatt et al. 2011,
Deleuze and Collaborative Writing)

Tulla erilaiseksi, tulla muuksi. Kirjoittaminen muuttaa asioita toisiksi, yhdistää
toisiinsa asiat, jotka eivät aikaisemmin liittyneet yhteen ja toistaa muuntuneina
asioita, jotka tapahtuivat jo. Kirjoittamiseen siis liittyy jatkuva joksikin, tai joksikin
muuksi tulemisen mahdollisuus. Lauseen voi aina lopettaa toisin kuin kuvitteli. Tai
ehkä, ehkä aika usein, lauseen aloittaessaan kirjoittajalla ei ole aavistustakaan siitä,
miten se tulee päättymään. Tutkimukseni tapailee tätä kirjoittamiseen nähdäkseni
perustavanlaatuisesti kuuluvaa avoimuutta, epävarmuuttakin.

Ajattelen luovan kirjoittamiseni olemisen ja tietämisen olevan luonteeltaan
pysyvästi keskeneräistä, liikkuvaa, maailmaan kietoutunutta ja maailmaa aina
uudelleen ja aina tilapäisesti asettelevaa (vrt. Guttorm 2014). Kirjoittamisen tutkija
Rebecca Luce-Kaplerin (2004, 20) tavoin miellän kirjoittamisen toisiinsa kytkeytyvien
järjestysten ja suhteiden verkostona, joka pitää sisällään mutta myös ylittää
yksilölliset, kulttuuriset ja historialliset prosessit, kurottuen kohti ei-inhimillisiä
voimia ja järjestyksiä (vrt. Grosz 2008). Hahmotan kirjoittamista tulemisen
prosessina sen sijaan että etsisin kirjoittamisen pysyvää, toistuvaa, toistettavissa
olevaa olemusta. Väitöskirjani ei ole matka ei-tietämisestä tietämiseen, vaan sarja
törmäyksiä, pysähdyksiä ja liikkeellelähtöjä – epäröinnin, eksymisen, sietämisen ja
sietokyvyn venyttämisen mahdollinen tulos.

Avoimuus ja epävarmuus eivät kuitenkaan tarkoita konkreettisuuden
vastakohtaa, päinvastoin – kirjoittamisen konkretia on se, mihin tutkimuksessani
toistamiseen palaan: kirjoittavan ruumiin tuntemuksiin, tottumuksiin, työvälineisiin
ja -tiloihin. Kirjoittaminen on tutkimuksessani ruumiin liikettä ja tekemisen rytmiä,
tietyssä tilassa ja hetkessä tapahtuvaa sanojen ja tekstinpalasten sommittelua, siirtelyä
ja uudelleenasettelua. Tutkimukseni on sommitelma luovan kirjoittamisen prosessista
ja tämä luku on silta, joka vie sommitelman keskeisten elementtien äärelle. Kirjoitan
tutkimukseni taustoista, toteutuksesta ja teoreettisesta viitekehyksestä.
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Tutkimuksessani kysyn, millaisena prosessina luova kirjoittaminen
näyttäytyy rituaalin ja leikin käsitteiden näkökulmasta tarkasteltuna, ja miten
luovalla kirjoittamisella voi tutkia rituaalin ja leikin käsitteitä. Tarkoitan
kirjoittamisen prosessilla jotakin muuta kuin kirjoittamisen opetuksessa yleistä
prosessikirjoittamista. Prosessikirjoittaminen etenee vaiheesta toiseen. Se voi
liikkua vaiheiden välillä, mutta sillä on kuitenkin aina suunta ja tavoite, alku- ja
loppupiste. Suunnittelusta edetään luonnosteluun, palautteen avulla tapahtuvasta
muokkaamisesta viimeistelyyn, jonka jälkeen tekstin voidaan päättää olevan
valmis. (Ks. Jääskeläinen 2002, 46–47; Gottelier 2014, 125; vrt. Peary & Hunley 2015,

9.) Näkökulmani kirjoittamiseen on ennemmin prosessuaalinen, millä tarkoitan
kirjoituksen jatkuvuutta valmiiksi julistetun tekstin yli. Puhun kuitenkin myös
kirjoitusprosessista tai -prosesseista, jolloin viittaan kirjoittamisen konkreettiseen
tekemiseen tiettyjen tekstien yhteydessä.

Tarkastelen työssäni kirjoittamisen tekoja ja niiden jättämiä jälkiä (vrt.
Harper 2013a, 50) yksityiskohtaisesti, läheltä, kirjoittajan, kirjoittamisen tutkijan
ja ohjaajan näkökulmasta. Kiinnitän huomiota tiettyjen kirjoittamistilanteiden
erityisyyteen, tiloihin, esineisiin, suhteisiin, joita hahmotan kirjoittajien, tekstien
ja kirjoittamistapahtuman välillä. Näkökulmani ja menetelmäni ovat kotoisin
luovan kirjoittamisen tutkimuksesta, kokeilevasta etnografiasta, uusmateriaalisesta
filosofiasta ja affektitutkimuksesta. Palaan tutkimuskysymyksiini ja niiden sisältämiin
oletuksiin tarkemmin alaluvussa Käsitteet ja kysymykset (s. 29).

Kiinnostukseni rituaalin ja leikin käsitteisiin ja etnografiaan liittyy
akateemiseen omaelämäkertaani. Turun yliopiston folkloristiikan oppiaineessa
tekemäni pro gradu -työ (Karjula 2009) käsitteli parisuhteen rekisteröintijuhlia
rituaaliteorian ja etnografian avulla. Perehtyessäni rituaaliin tulin samalla
tarkastelleeksi myös leikkiä sen sukulaiskäsitteenä. Myös taustani kirjoittajana
on Turun yliopistossa, luovan kirjoittamisen oppiaineessa ja sen jälkeen vapaissa
kirjoittajaryhmissä. Luovan kirjoittamisen opintoihin kuuluva runsas kirjoittaminen
ja omiin työtapoihin tutustuminen aktivoivat uudella tavalla kiinnostustani
rituaalin ja leikin käsitteisiin, kun aloin pohtia kirjoittamiselle omistamieni hetkien
erityisyyttä. Tällä tarkoitan havaintoja kirjoittamisen maailman ja sitä ympäröivän
arjen suhteiden asettumisesta. Välillä tuntui, että kävin kirjoittaessani jossakin
muualla – värikkäässä ja loputtoman runsaassa tilassa, jonka ominaistunnun
tunnistin, mutta jota en pystynyt tarkasti sanoittamaan. Kirjoittaessani toimin
enemmän ja vähemmän järjestelmällisesti, toistin tietyt, kulloinkin oikealta tuntuvat
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