KARATE
SUOMESSA

SUOMEN KARATELIITTO
50-VUOTTA

Juha Kreus

Suomen Karateliitto ry
Helsinki



www.karateliitto.fi

© Suomen Karateliitto ry (julkaisija), Butokuden (kustantaja) ja
Juha Kreus (tekija) 2020

Kannet ja taitto: Juha Kreus & Ivica EdnaSevsky

Paino: Printon AS

ISBN 978-952-69514-0-9

Painettu Virossa

KARATE Suomessa



ESIPUHE

Tama on ensimmainen karaten historiaa Suomessa kdsitteleva tieto-
kirja. Vaikka kyse on vuonna 1969 perustetun Suomen Karateliiton
50-vuotishistoriikista, aikajana kirjassa ulottuu 1900-luvun alkuun.
Kirja on hyvin laaja, mutta se ei ole taydellinen. Kirja rajautuu vain
Karateliiton toimintaan, jolloin vakisinkin ulkopuolelle jaavat seurat
ja karatekat, jotka eivat ole olleet liiton toiminnassa mukana. Myds
heidan toiminnallaan on ollut suuri merkitys karaten leviamiselle ja
kehittymiselle maassamme, jota ei kuitenkaan tdssa yhteydessa
ollut mahdollista kasitelld. Teoksen luonne, kaytettavissa oleva ai-
neisto seka resurssit eivat mahdollistaneet koko suomalaisen kara-
tekentan avaamista. Kiitan teita kaikkia, jotka olette valmentajina,
kilpailijoina, harrastajina seka luottamushenkiléina olleet mukana
tekemdssa karatea tunnetuksi maassamme.

Kirjan kirjoittaminen on aina myds oppimisprosessi, mutta erityi-
sesti tutkimusmatka. Historiikin tutkimusmatka kohdistuu kohteen
eli Suomen Karateliiton menneisyyteen. Kirjoittaessa siirtyy ajassa
taaksepdin aineistoa lukien ja tulkiten. Nakyma on juuri niin tark-
ka tai sumea, kuin mitd kaytettavissa oleva aineisto on. Aineisto
vyhdessa tutkijatydn sekd kadytettdvissa olevien resurssien kanssa
maarittelevat sisallon laajuuden ja tarkkuuden. Tassa suhteessa
olen ennemmin pyrkinyt hitaasti hyvaan kuin nopeasti valmiiseen.
Sama oppi patee myos karateen.

Tama kirja sai alkunsa Karateliiton toimin-
nanjohtaja Anssi Kaltevon kanssa kaydyista
keskusteluista. Karateliiton hallitus Kimmo
Kosken johdolla otti idean innostuneena vas-
taan jasailyttihermonsa, vaikka hanke venyi.
Kristel Laas toimitussihteerina vastasi kirjan
teknisesta toteutuksesta. Kiitos teille kaikille.

Suurimman kiitoksen osoitan senseilleni
Willy J. Ortizille (1940-2019).
0SS!
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Juha Kreus
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KARATELIITOLTA

Hyva lukija!

Edessasi on Suomen Karateliiton historiikki, ensimmainen laatu-
aan. Liiton taytettya viime vuonna 50 vuotta katsottiin aiheelliseksi
dokumentoida karatehistorian tapahtumat jalkipolville - asia joka
olisi pitanyt varmaan tehda jo pari vuosikymmentd aiemmin. Tama
haaste tuli historiikkia kirjoittaessa selkeasti esille, silla materiaalia
olisi riittanyt ainakin viiteen vastaavan kokoiseen kirjaan. Karatelii-
tolla on takanaan tapahtumarikkaat 50 vuotta, ja valintoja ollaan
historiikkia koottaessa jouduttu tekemaan. Kirja painottuukin paa-
osin liiton alkuaikoihin eli pitkalti 60- ja 70-lukujen tapahtumiin.
Viimeisten vuosikymmenien aikana on tapahtunut paljon, eikd Ka-
rateliitto edes ole enaa vain karaten, vaan myds taidon ja jujutsun
lajiliitto, joten kirja vaatinee aikojen kuluessa viela useita jatko-osia.

Itse aloitin karateharrastuksen tammikuussa vuonna 1977, joten
useat kirjan tapahtumista ovat vield hyvin muistissa. Sen sijaan lii-
ton alkuajat vuosikymmenta aiemmin vahemman selkeasti. Ne ovat
elaneet lahinna erilaisina tarinoina, joihin historiikki nyt antaa sel-
keampaa rakennetta. Karaten tulo Suomeen ja sen kehittyminen
taalla koostuu joukosta madratietoisia toimia seka sattuman oik-
kuja, joita kirja tuo ansiokkaasti esille. Suosittelen kirjan lukemis-
ta kaikille karaten harrastajille ja kamppailulajeista kiinnostuneille,
iasta tai harrastusvuosista riippumatta.

Tapahtumarikkaiden vuosikymmenien kokoaminen yhteen on haas-
tavaa, kuten kirjoittaja Juha Kreus itsekin toteaa. Karateliiton toi-
minnassa on vuosien varrella ollut mukana tuhansia henkildita, jotka
ovat osallistuneet seka lajin etta lajiliiton kehitykseen. Kaikki ansait-
sisivat maininnan nyt julkaistuissa historiikissa, mutta téma vaan
ei valitettavasti ole ollut kdytanndssa mahdollista. Karateliiton viisi
vuosikymmenta on sisaltanyt hienoa tyéta lajin eteen, enemman ja
useammalta henkil6éltd kuin yksi kirja pystyy kertomaan - kiitokset
teille kaikille siita!

Sanotaan, ettd Karateliiton tulevaisuus luotiin 50 vuotta sitten ja
alkuaikojen paatdkset viitoittavat tietdmme vieldkin. Voi olla nain,
mutta itse nden tilanteen myds toiselta kannalta. Puolen vuosisa-
dan takaiset paatdokset ovat luoneet pohjan, ja sita seurannut his-
toria on viitoittanut tien, mutta Karateliiton tulevaisuuteen vaikuttaa
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ennen kaikkea se, mita teemme seuraavaksi. Olkaamme siis seka
ylpeitd etta ottakaamme samalla opiksi Karateliiton hienosta histo-
riasta ja tehkdadmme rohkeita paatoksia, joilla karate, ju-jutsu ja
taido menestyvat suomalaisessa yhteiskunnassa seuraavat 50 vuot-
ta ja siita eteen pain!

Antoisia lukuhetkia Karateliiton historiikin parissa.

Kesalla 2020

Kimmo Koski
Hallituksen puheenjohtaja
Suomen Karateliitto ry
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LUKIJALLE

Tama teos kertoo Suomen Karateliiton historiasta kdytettdvissa ol-
leen kirjallisen aineiston perusteella. Matkan varrella on tehty useita
kompromisseja, joista yksi merkittavin oli tyytya kirjoitetun histo-
rian tutkimiseen ja jattaa haastattelut pois, kahta poikkeusta lukuun
ottamatta. Nain ollen kirja kertoo Karateliiton dokumentoidun histo-
rian. Se ei ole taydellinen, mutta se on varsin kattava. Tassa luvussa
kasitellaan teoksen syntymistd, tutkimus- ja kirjoitusprosessia seka
muita sisaltéon vaikuttaneita tekijoita.

Jonkin organisaation tai lajin historian kirjoittaminen on aina tutki-
jan ndkemys menneisyydesta. Se on aineiston tutkimista ja tulkin-
taa siitd, mita on tapahtunut ja miksi. Tassa teoksessa tulkinta on
pyritty minimoimaan, mutta joiltakin osin aineistoa on ollut pakko
arvioida eri nakdkulmista ja tehda paatés siita mita tekstiin tuo.
Myo6s valinnat laajan aineiston sisallésta on tietylla tavalla tulkin-
taa. Se on tulkintaa siita, mita itse pitaa lukijalle merkityksellisena
informaationa ja mita taytyy jattaa tila- ja aikarajoitusten vuoksi
pois. Menneisyyden tutkiminen perustuu aina ldhdeaineistoon, joka
lopulta tulkinnan ja valintojen kautta muodostaa sen sisallén, jon-
ka historiikin kirjoittaja on organisaatiosta ja sen toiminnasta seka
lajista saanut.

Historiikki on aina vain kirjoittajan muodostama nakemys tutki-
muskohteesta ja siina mukana olleista ihmisistd, tapahtumista se-
ka lajista. Se ei ole koko totuus, vaikka tutkimuksessa totuuteen
pyritddnkin. Taustalle jaa aina tehtyjen tutkimusrajausten, ldhde-
aineiston puutteiden ja ajankayton rajallisuuden vuoksi seikkoja,
jotka jaavat kertomatta. Historiikki on kuin valokuva menneisyy-
desta, joka kertoo paljon, mutta jattaa aina jotain kertomatta.

Vaihtoehtoja historiikin tutkimusstrategialle on useita. Yhtena lah-
tokohtana voi olla organisaatiotutkimus, jossa tutkimuskohteena on
ihmisten organisoitumisen tuotos eli organisaatio. Talldin vaistamat-
ta tutkimuksesta tulee pinnallinen ja tekninen raportti kokouksista ja
organisatorisista tuloksista. Toisena vaihtoehtona on lahestya asiaa
karaten sisaisen organisoitumisen eli tyylisuuntien kautta. Tall6in
tutkimuksesta tulee vaistamatta valokuvakerrontaa eri asennoista
ja katojen monimuotoisuudesta seka erilaisista opetusmenetelmis-
td. Kolmantena voisi olla karaten sisainen nakoékulma eli se, miten
karatekat ovat ihmisind muuttuneet karatea harrastaessaan. On-
gelmaksi talléin muodostuu aineistonhankinnan vaikeus ja tydlays.
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Neljantend, ja taman teoksen sisalldllisena strategiana, on aineis-
topohjainen tutkimusstrategia.

Aineistopohjaisen lahestymistavan etuna on aitous. Aineistotutki-
mus on luotettavaa ja autenttista. Se kertoo saman asian muut-
tumattomana vuosikymmenid myéhemmin. Aika ei kultaa muisto-
ja, tieto ei muutu matkan varrella eivatka muuttuneet nakemykset
ja myoéhemmin tullut lisdinformaatio muuta alkuperaista aineistoa.
Tassa teoksessa on kaytetty vain julkista aineistoa. Kuka tahansa
voi palata sen pariin ja tehda siita omat havaintonsa. Lahestymis-
tapa vastaa myos tutkimuksen toistettavuuden vaatimukseen.

Historiantutkimuksen ja erityisesti historiikin kirjoittamisessa tar-
keimpia lahteita ovat kirjalliset aineistot, kuten kirjat, lehdet, asia-
kirjat ja kuvat. Taman teoksen taustatutkimuksessa on hyédynnet-
ty Karateliitolta ja Suomen Urheilumuseolta saatua laajaa kirjallista
aineistoa, joka sisaltda Karateliiton yhdistyskokousten ja hallitus-
ten kokousten pdytakirjoja, kilpailupdytakirjoja, tiedotteita, lehtia,
kirjeita ja muuta yhdistysaineistoa. Tutkimuksessa on hyddynnetty
myds suomalaisia budolehtid sekd muutamia harvoja tietokirjoja ja
yhtd opinnaytetyo6ta.

Kirjoittaja ei vastaa lahdeaineistossa mahdollisesti olleista virheis-
ta. Taustatutkimuksen aikana on tullut eteen useita eri asiakirjoja,
joissa samasta asiasta on kerrottu eri tavoin. Tallaiset ristiriitaiset
tiedot on jatetty pois, ellei oikeaa sisaltéa ole ollut mahdollista vah-
vistaa. Teoksessa saattaa siis olla virheita ajankohtien, tapahtumien
ja mm. henkilénimien osalta. Tama on historiantutkimukselle tyypil-
lista, joten pieni varaus kaikkeen esitettyyn on hyva pitaa.

Kuvitus on joko kirjoittajan Karateliiton toimittamasta tai Urhei-
lumuseossa olleesta tutkimusaineistosta valokuvaamaa tai skan-
naamaa. Muutama kuva on myds saatu kirjaa varten. Ulkolaisista
henkildistd olevat kuvat ovat padosin internetistd. Osa kuvista on
valitettavasti niiden alkuperasta johtuen heikkolaatuisia.

Aineistoa on ollut paljon, kaikkiaan noin 20 000 sivua. Koko aineis-
to on luettu ja arvioitu sisalléllisesti. Kirjan teksti on muodostettu
siten, ettd alkuperadisisté aineistoista on luotu ns. raakatekstia eli
asiakirjojen teksteja on viety suoraan sellaisenaan eri aihepiirien
mukaisesti jarjestettyihin dokumentteihin. Tama raaka-aineisto on
jarjestetty kronologisesti, jolloin on syntynyt historiallinen tapah-
tumaketju. Raaka-aineistosta on muokattu kertomusmuotoon puo-
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livalmiit luvut, jotka on siirretty kirjan luonnosversioon. Kun kaik-
ki aineisto oli luonnosversiossa, se kirjoitettiin uudestaan sisaltoa,
kirjoitustyylia ja kerrontaa yhdenmukaistaen. Karateliitto on kom-
mentoinut seka kirjan raakaversiota etta oikoluettua versiota. Oi-
kolukijoilta ja Karateliitolta tulleiden palautteiden perusteella on kir-
joitettu lopullinen painovalmis versio, jota juuri nyt luet.

Sisaltda olisi saanut varitettya ja syvennettya henkiléhaastatteluin,
mutta laajaan kirjalliseen aineistoon ensiperehtymisen jalkeen oli
selvad, ettei henkildhaastatteluita ollut mahdollista toteuttaa. Ta-
han oli useita syité. Ensimmainen on aikaperspektiivi eli kun on
kyseessa viidenkymmenen vuoden aikaiset tapahtumat, on liian
moni asia epavarman muistitiedon varassa. Lisaksi esiin tulleet ker-
tomukset ja kertojien eri ndakdkulmat olisivat edellyttaneet useita
haastattelukierroksia. Toinen merkittava syy on se, ettda moni ei ole
enaa kertomassa nakemyksiaan, joten tiedot olisivat jaaneet siita-
kin syysta puutteellisiksi. Kolmanneksi haastateltavien maara olisi
ollut suuri. Karateliiton viiden vuosikymmenen aikana mukana on
ollut satoja ihmisia, kuten hakemistosta ilmenee. Vain murto-osaa
olisi ollut mahdollista haastatella. Neljanneksi, haastattelujen teke-
minen, translitterointi, taydennyshaastattelut ja aineiston auki kir-
joittaminen olisivat vaatineet enemman aikaa kuin nyt massiiviseen
kirjoitettuun aineistoon perehtyminen, joka itsessaan oli hyvin aikaa
vievaa.

Poikkeus kuitenkin vahvistaa saannén. Kirjoittamisen loppuvai-
heessa olen haastatellut Karateliiton ensimmaistda puheenjohtajaa
Lasse Siuralaa seka liiton toiminnassa alusta alkaen ja edelleen mu-
kana olevaa Kari Kuulaa. Heiddn haastatteluillansa on tarkennettu
vksityiskohtia seka tuotu mukaan heidédn ndakemyksidan tietyista
asiakokonaisuuksista.

Historiikeille tyypillisesti tekstistd on jatetty pois lahdeviittaukset.
Kaikki kirjoitettu perustuu ldhdeluettelossa yksildityihin arkisto-
ldhteisiin. Tekstiin on lisatty kerronnallisuutta tdydentamaan lah-
deaineistoa ja tekemaan tekstista luettavampaa. Lahdeviittausjar-
jestelman poisjattdmiseen oli myods prosessiekonominen peruste.
Lahteiden merkitseminen olisi pidentanyt kirjoitusprosessia, mutta
myds edellyttanyt kunkin ldhteen osalta ldhdekritiikin arviointia seka
tietojen ristiin vertailua eri ldhteiden kanssa. Tallaiseen ei tietokir-
joissa ole yleensa ryhdytty. Lukija voi kuitenkin halutessaan hankkia
lisatietoa kirjan lopussa olevasta lahdeaineistosta, johon kaikki kir-
jassa oleva tieto perustuu. Kirjan loppuun on koottu hakemisto seka
Iahde- ja kuvaluettelot auttamaan lukijaa I6ytamaan tarvitsemansa
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tiedon. Raaka-aineistokokonaisuus on kirjoittajan hallussa. Kirjan
sisaltd on jaljitettdvissa alkuperaiseen aineistoon.

My06s tyylisuuntien nimien yhteydessa on ollut tarpeen kayttaa yh-
denmukaista kirjoitusasua, vaikka sama tyylisuunta on eri lahteissa
ja eri aikoina kirjoitettu eri tavoin. Esimerkiksi wadoryu kirjoitetaan
myds yhdysmerkilld wado-ryu. Kirjassa kaytan tyylisuunnista yh-
dysmerkitonta muotoa. Vuosikymmenten aikana muutamien karate-
seurojen nimissa on tapahtunut kirjoitusasumuutoksia. Esimerkiksi
Wado-Kan on kirjoitettu myds Wado Kan ja Wadokan, joka on valittu
yhdenmukaisuuden vuoksi samaksi kirjoitusasuksi ldpi koko teok-
sen. Nain on tehty myds muutamien muiden karateseurojen osalta.

Karateliiton toiminta ei ole aina ollut ruusuilla tanssimista. Menes-
tymisia on tullut, mutta matkalla on ollut my6s suuria vaikeuksia.
On ollut henkildiden valisia riitoja, Karateliiton mukana olevat ovat
syyllistyneet erilaisiin pahoinpitelyihin ja tiedotusvalineet ovat va-
lilla aiheellisestikin riepotelleet liittoa julkisuudessa. Tama johti tut-
kimuseettisesti tilanteeseen, jossa piti tehda paatdos kuinka paljon
negatiivisia asioita voi ja pitaa kertoa historiikissa. Tassa on lahdet-
ty totuuden tielle. Negatiivisten asioiden kertomatta jattaminen ei
olisi ollut Karateliiton ja sen toiminnassa mukana olleiden henkil&i-
den etujen mukaista. Silotteleminen vaaristaa totuutta, jolloin his-
toriankirjoituksen tarkein tavoite, uuden oppiminen ja muutoksen
tekeminen menneisyyden ymmartamisen kautta, jaa toteutumatta.
Tietyissa kohdin on yksityisyyden suojaamiseksi jatetty henkildiden
nimia kertomatta. Ndin on tehty varsinkin vakivaltaa ja sisdisia kon-
flikteja kasittavissa osissa.

Kirjaa lukiessa saattaa syntya mielikuva riitelevasta ja eripuraises-
ta Karateliitosta. Mielikuva pitéda osin paikkansa juuri siind missa
minkd tahansa muunkin yhdistyksen tai organisaation kohdalla.
Mielikuva syntyy kaytetysta asiakirja-aineistosta ja se sisallosta.
Poytakirjoihin kirjoitettiin hyvin usein ongelmia ja niiden ratkaisu-
ja, mutta positiivisten asioiden kirjaaminen jai joko pois tai muissa
asioissa vain todettiin "Vdyrysen maailmanmestaruus”.

Teoksessa on kronologinen painopisteongelma, silla kirja painottuu
70- ja 80-lukujen tapahtumiin. Tama on osin tarkoituksellista ja osin
aineiston tuottamaa. Karateliiton alkuvuodet ovat tarkeita tehdyn
pioneeritydn vuoksi. Silloin on rakennettu suomalaisen karaten ja
Karateliiton toiminnan perusta. Toinen syy on aineiston laatuun liit-
tyva. Alkuvuosina péytakirjoissa kuvailtiin enemman tapahtumia,

KARATE Suomessa



13

kun 90-luvulta lahtien Karateliitossa ryhdyttiin kdyttamaan ns. paa-
tospoytakirjoja, jotka ovat lyhyempia ja vahemman informatiivisia.

Historiikin kirjoittajan oma asema suhteessa tutkimuskohteeseen
on myds huomioitava. Olen ottanut ensiaskeleet karateen 70-luvun
puolessa valissa Tampereella ja toimin talld hetkella Japan Karate
Association Finland ry:n (JKA Finland) hallituksen puheenjohtajana
ja JKA:n maaedustajana. En ole missaan vaiheessa ollut vastuu-
tehtavassa Karateliitossa. Olen kuitenkin ollut ns. "Ortizin leirissd”
vuodesta 1984 vuoteen 1997 Suomen Amatddrikarate-Do Liitto ry:n
(SAKL), Suomen Shotokan Karate-Do Liitto ry:n (SKDL) seka JKA
Tampereen Shotokan Karate-Do ry:n (JKA Tampere) hallituksissa
mukana. Olin mukana useissa Karateliiton ja TUL:n jasenseurojen
valisissa yhdistymisneuvotteluissa, joten osittain olin mukana vai-
kuttamassa valillisesti Karateliiton toimintaan. Vuonna 1997 erosin
Ortizin organisaatioista ja jain roniniksi eli isannattdmaksi samu-
raiksi. Olen vuosien aikana paassyt myo6s sivusta seuraamaan Ka-
rateliiton kehittymista, kuitenkaan itse vaikuttamasta siihen. Nain
ollen pidan itseani Karateliiton suhteen "“lahes” objektiivisena, joskin
silloisen rinnakkaisen seka nykyaan Karateliiton jasenseuran (JKA
Tampere) paavalmentajan ja JKA Finlandin maaedustajan tehtavis-
sa toimiessani seka karaten parissa muutoinkin pitkdan toimineena,
nakdkulmani ovat vaistamatta osin myds subjektiivisia. Taman olen
neutraloisoinut kirjoittamalla vain asioista ja jattamalla omat nako-
kantani tekstistd pois lopun epilogia lukuun ottamatta. Epilogissa
kerron lyhyesti oman nakemykseni Karateliiton historiasta tutustu-
maani aineistoon perustuen.

Kirjan sisalléssa on historiikille tyypilliseen tapaan pyritty pitdmaan
ylld kronologista kerrontaa, jolloin toiminnan kehittyminen ja muut-
tuminen on selvemmin nahtdvissa. Kirjan sisalté on jasennetty eri
toiminta-alueittain, jotta samaan asiakokonaisuuteen kuuluva tieto
olisi helpommin léydettavissa. Jotkut aihealueista menevat kuiten-
kin paallekkdin seka sisalldllisesti etta kronologisesti. Naissa tilan-
teissa sisalldllisyys on asetettu kronologiaa tarkedmmaksi. Paapai-
no on historiallisissa asioissa, joten kerronnan painopiste on 70- ja
80-luvuilla. Samalla on pyritty kertomaan sellaisista asioista, joita
ei ole muissa yhteyksissa ja medioissa tullut esilld, jotta myés Kara-
teliiton toiminnan taustat tulisivat esille. Véliotsikot erottuvat teksti-
laatikoin tekstista poimituilla lauseilla.

Kirjan ensimmaisessa luvussa kerrotaan karaten saapumisesta
Suomeen. Siind kuvataan henkil6ita ja tapahtumia seka tiedotus-
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valineissa olleista karateaiheisista uutisoinneista ja kirjoituksis-
ta. Toisessa osassa kerrotaan Karateliiton perustamiseen johta-
neista tapahtumista, alkuvuosista, karaten kansainvalisesta jar-
jestaytymisestd seka Karateliiton kasvukivuista. Toinen osa on
tavallaan organisatorinen kertomus karatetoiminnan jarjestaytymi-
sesta Suomessa ja maailmalla. Kolmannessa osassa kerrotaan ka-
rate-harjoittelusta Suomessa seka siihen liittyvista kysymyksistd,
kuten Suomessa vierailleista ja taalla opettaneista japanilaisista
karateopettajista, seuratoiminnan kehittamisesta, aluetoiminnas-
ta, julkaisutoiminnasta ja karaten julkisuuskuvasta. Neljannessa
osassa paneudutaan karaten tyylisuuntakysymyksiin, vyo6jdrjes-
telmiin, graduointeihin, dan-kollegioon ja Karateliiton toimintaan
mukaan tulleisiin muihin budo- ja kamppailulajeihin, kuten jujut-
suun, potkunyrkkeilyyn, taijiin ja taidoon. Viidennessa osassa ker-
rotaan Karateliiton kilpailutoiminnan historiasta. Siina kasitelladan
ensimmaisia kansallisia kilpailuita, maaotteluita ja kansainvali-
sia kilpailuita sekd mm. naiskaratetoiminnan syntymisesta ja tuo-
maritoimintaa. Kukin osa etenee itsenaisesti kronologisesti, joten
siirtyminen osien valilla on samalla palaamista ajassa taaksepadin.

Lajia vahemman tuntevalle lukijalle vield muutama sana karatesta.
Karate on japanilainen budolaji, jolla on tuhansien vuosien juuret
Okinawalle, Kiinaan, Intiaan ja Eurooppaan. Taistelulaji, jota nyt
kutsumme karateksi, on ajan kuluessa muuttunut niin paikallisesti
kuin siirtyessaan ihmisten mukana eri maihin. Okinawalaista kara-
tea, japanilaista traditionaalista karatea ja maailmalla laajalle le-
vinnytta kilpakaratea taikka karaten eri tyylisuuntia on nain ollen
hyédyténta vertailla keskenaan.

Karate on osa japanilaista budo- ja bushido-kulttuuria, mutta se on
myds kilpaurheilulaji. Traditionaalinen karate painottaa japanilaista
budo- ja bushidokulttuuria ja huippu-urheilutraditioon mukautunut
kilpakarate lajin urheilullista puolta. Kilpakarate on tavallaan seka
kiinted osa traditionaalista karatea, mutta nykyaan entistéd enem-
man myds oma tyylisuuntansa (ja kulttuurinsa), joka hyédyntaa
traditionaalisen karaten artefakteja. Nama artefaktit ovat osa ja-
panilaista kulttuuria, kuten kumarrukset, salikdyttaytyminen seka
kasitteistd. Artefakteihin kuuluvat myds valkoinen karatepuku ja
vydjarjestelma kyu- ja dan-arvoineen. Kuten kulttuurissa aina, ar-
tefaktit muodostavat vain jaavuoren huipun. Koko budo- ja bushi-
dokulttuuri on paljon laajempi ja syvempi asenteiden, arvojen ja ak-
sioomien muodostama kokonaisuus, johon traditionaalisen karaten
harrastaja pyrkii elaman mittaisella polullaan (Do) perehtymaan ja
omaksumaan siita kaiken sen, mika auttaa hanta kehittymaan
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paremmaksi ihmiseksi. Kilpakarate on puolestaan huippu-urhei-
lua, joka vaatii huippu-urheiluun sitoutumisen harjoittelusisdltéjen,
maarien ja laadun suhteen. Tahan lahes tdysipaivaiseen toimintaan
ei valttamattd mahdu traditionaalisen karaten laaja, syvallinen ja
osittain myo6s hyvin hidas etenemismalli. Ndiden kahden karaten si-
sdisen linjan yhteentérmays on kestanyt japanilaisen karaten alku-
ajoista tahan paivdan asti, joka tulee esiin myods tassa teoksessa.
Omasta mielestani tdma vastakkainasettelu on taysin turhaa, koska
molemmille on aikansa ja paikkansa. Molemmat lisaksi tukevat toi-
siaan, jos niin halutaan tapahtua.

Antoisia lukuhetkia ensimmaisen Suomen karaten historiaa kasit-
televan teoksen parissa.
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