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1 Ymparistkasvatuksen kansainvéliset ja kotimaiset juuret

YMPARISTO-
KASVATUKSEN
KANSAINVALISET JA
KOTIMAISET JUURET

Yo,

Huoli ympdriston tilasta vaikutti maailmanlaajuisen ympdristoliikkeen
syntymiseen 1960-luvulla. Tamdé vaikutti myds ympdristékasvatuksen
syntymiseen.

Jo 1970-luvulta alkaen ympdristokasvatuksen osa-alueiksi on nimetty
kasvatus ympiristdstd eli ympdristéon liittyvd tieto, kasvatus ympdris-
tossd sekd toiminta ympdriston puolesta.

Suomessa ympdristokasvatus vakiintui kielenkéyttoon 1980-luvulla ja
tuli terminé opetussuunnitelmiin.

Agenda 2030 -toimintaohjelmassa maddritellyt kestédvén kehityksen ta-
voitteet, globaalikasvatus jailmastokasvatus ovat ldheisesti kytkdksis-
st ympdristokasvatukseen.
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Ympéristaherdtyksen synty

Ympiristokasvatuksen syntyyn vaikucti aikoinaan kasvanut huoli ympiris-
ton tilasta. Maailmanlaajuisen ympiristoliikkeen alkuna pidetiin yleensi
amerikkalaisen biologi Rachel Carsonin vuonna 1962 julkaisemaa kirjaa
Silent Spring (suomennettu samana vuonna nimelli Ainetin kevit)!, jos-
sa hin dokumentoi torjunta-aineiden vaikutuksia ekosysteemeihin. Kir-
jan nimi viittaa kasvinsuojeluaineiden aiheuttamaan lintujen kuolemaan
— keviiseen, jolloin linnut eivit endi laulaneet. Kirjan saaman julkisuuden
ja sen kautta herinneen tietoisuuden vuoksi kasvinsuojeluaineena kiytet-
ty DDT kiellettiin kymmenen vuotta myshemmin Carsonin kotimaassa
Yhdysvalloissa sekd monissa muissa maissa. Nykyisin DDT:td pidetdin
ympiristomyrkkyni, ja se on kielletty useimmissa maissa ympiristovaiku-
tustensa vuoksi. Maailman terveysjirjestdé WHO:n vuonna 2001 tekemin
pddtoksen mukaan sitd voidaan kuitenkin kiyttdd edelleen malarian tor-
junnassa pahimmilla malaria-alueilla, joissa sen hydtyjen katsotaan olevan
selvisti sen aiheuttamia haittoja suurempia.

Kymmenen vuotta Carsonin kirjan jilkeen julkaistiin toinen ympi-
ristdheritykseen voimakkaasti vaikuttanut teos nimeltiin 7he Limits to
Growtl? (suomennettu nimelld Kasvun rajat). Kirjan tilasi Rooman Klubi,
joka on kansainvilinen tutkijoiden ja korkeassa asemassa olevien talous-
elimin ja polititkan edustajien muodostama keskustelufoorumi. Kirjan
argumentit perustuivat havaintoon siitd, kuinka maapallon viesto kas-
voi nopeammin kuin maailman talous, ja timin vuoksi maapallon kan-
tokyvyn rajat olivat uhattuina. Kasvun rajat -teoksessa todettiin, kuinka
luonnonvarat eivit riittdisi kasvavan vieston ja talouden tarpeisiin, minka
vuoksi ihmiskunnan olisi muutettava kehityksen suuntaa kestavimmaik-
si. Rooman Klubin raportista on tehty mydhemmin kaksi uutta versiota®:
Ylittyvir kasvun rajat vuonna 1992 ja Kasvun rajar — 30 vuotta myéhem-
min vuonna 2004.

Adinettomén kevéiin ja Kasvun rajojen lisiksi on olemassa lukuisia ta-
pahtumia, jotka ovat vaikuttaneet ihmisten ympiristdhuolen herdimi-

seen ja lisinneet halua toimia aktiivisesti ympdristén hyviksi. Osa niistd
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tapahtumista on vaikuttanut globaalisti, osa paikallisesti. Suomessa ym-
piristoherityksen alkuna pidetddn useimmiten Forssan Koijirven tapah-
tumia vuonna 1979.* Arvokkaana lintujen pesimialueena tunnetun jir-
ven kuivaamista vastustaneet luonnonsuojelijat rakensivat alueelle padon,
jonka tarkoituksena oli estid vedenpinnan laskeminen. He kahlitsivat it-
sensi paikalle tuotuihin maansiirtokoneisiin, joista poliisit irrottivat hei-
ddr vikisin. Koijirvi-liike yhdisti aiemmin hajanaisina ryhmini toimineita
luonnonsuojelijoita. Se toi ympiristdnsuojelukonfliktit nikyvisti suoma-
laiseen mediakeskusteluun ja toimi myds vihredn liikkeen alkusysdykse-
ni. Monivaiheisten tapahtumien jilkeen Koijirvei ei kuivattu, ja vuonna
1992 jdrvi rauhoitettiin kokonaan.

Koijirven jilkeen suomalaisten ympiristdhuoleen on vaikuttanut voi-
makkaasti esimerkiksi vuonna 1986 tapahtunut TSernobylin ydinvoima-
laonnettomuus silloisen Neuvostoliiton alueella. Onnettomuudesta tie-
dotettiin viiveelld ja tiedonsaanti oli vaikeaa, mikd heritti epiluuloa ja
pelkoa. Lisiksi moni suomalainen havahtui siihen, ettd mikili vakavia on-
nettomuuksia saattoi tapahtua maamme lzhialueilla, niitd voisi tapahtua
myds meilld. Niinpd TSernobylin onnettomuuden aikaan suunnitteilla ol-
lut uuden ydinvoimalan rakentamishanke keskeytettiin, ja kansalaisten
ydinvoimavastaisuus lisdintyi huomattavasti.

Samankaltaista ydinvoimavastaisuutta ovat aiheuttaneet maailmal-
la esimerkiksi Three Mile Islandin onnettomuus Harrisburgin kaupun-
gin lihistlld Pennsylvanian osavaltiossa Yhdysvalloissa vuonna 1979 ja
vuonna 2011 Japanin Fukushimassa tapahtunut onnettomuus. Monet
maat ovat sulkeneet ydinvoimaloita tai paittineet olla rakentamatta uusia.
Suomessa on kuitenkin havaittu, ettd vuosien kuluessa ydinvoiman kan-
nattajien midrd on vihitellen lisidntynyt. On myos huomattu, ettd nai-
set ovat jonkin verran miehid huolestuneempia ydinvoimaan sisaltyvistd
ympiristoriskeisti: radioaktiivisesta jitteestd ja voimalaonnettomuuksien
mahdollisuudesta.’

Edelld kuvatut tapahtumat ovat esimerkkeji siitd, kuinka ympiristén
ja yhteiskunnan muutokset sekd kasvanut tietoisuus niistd ovat vaikut-
taneet ympiristdheritykseen kansallisesti ja kansainvilisesti. Samankal-

tainen voimakas ympiristdheritys on kiynnissi myos tilld hetkell, silli
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tietoisuus ihmisen voimistamasta ilmastonmuutoksesta on lisiintynyt ja
huoli sen maailmanlaajuisista vaikutuksista, etenkin biodiversiteetin vihe-
nemisesti ja kdyhyyden lisddntymisestd, on kasvanut. Ympiristoon liitty-
vit asenteet ja huolet ilmenevit myds nuorisobarometreissa, joita tehdiin

sddannollisesti vuosittain.®

Ympéristdkasvatuksen Iyhyt historiikki

Ympiristokasvatus-késitteen historia juontaa juurensa 1960-luvulla he-
rinneeseen ympiristokeskusteluun. Ympiristokasvatuksen (engl. envi-
ronmental education) kisitettd kdytettiin englannin kielessi ilmeisesti en-
simmiisid kertoja vuosikymmenen puolivilin paikkeilla, ja ensimmiinen
aihepiiriin keskittyvd tieteellinen lehti, Journal of Environmental Educa-
tion, perustettiin jo 1969. Ensimmdiset ympiristdopetusta ja -kasvatus-
ta 1960-luvulla vaatineet henkilt olivat ympiristokysymyksistd huolestu-
neita luonnontieteilijoitd, kuten Rachel Carson, Paul Ehrlich ja Stephen
Boyden. He my®s vaativat luonnontieteellisen ympiristdtiedon opettami-
sen lisiksi yhteiskunnallisten kysymysten kisittelyd ympiristokasvatukses-
sa. Kansainviliset jirjestot, etenkin YK ja sen koulutukseen keskittyvi ala-
jarjestd Unesco, olivat merkittdvissi asemassa, kun ympiristdkasvatusta
midriteltiin. Ympiristokasvatuksen tavoitteita ja sisiltdjd linjattiin kan-
sainvilisissd kokouksissa, kuten YK:n ensimmaisessi ympiristokokoukses-
sa Tukholmassa 1972 sekd Unescon ja YK:n ympiristojirjestd6 UNEP:n
yhteisessd ympiristokasvatuskonferenssissa Thbilisissd 1977.7
Jalkimmiisessd konferenssissa laadittuun niin sanottuun Thilisin julis-
tukseen viitataan ympiristdkasvatuksen kirjallisuudessa edelleen ahkerasti
ensimmiiseni perusteellisena ympiristdkasvatuksen tavoitteiden ja sisilto-
jen midrittelynd. Julistus mainitsee ymparistdkasvatusta ohjaavina periaat-
teina muun muassa tieteidenvilisyyden sekd ympiristoaiheiden komplek-

sisuuden ymmirtimisen. Julistus nostaa esille myos ongelmanratkaisun ja
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kriittisen ajattelun taitojen tarpeellisuuden. Thmisen rooli ympiristdon-
gelmien ratkaisijana tulee vahvasti esille: tavoitteena on pyrkid muutta-
maan kiytinnén toimintaa.® Jo 1970-luvulta alkaen ympiristokasvatuk-
sen osa-alueiksi on usein nimetty kasvatus ympiristostid (engl. education
about the environment) eli ympiristoon liittyvi tieto, kasvatus ympiris-
tossd (engl. education in the environment) seki kasvatus tai toiminta ym-
piristén puolesta (engl. education for the environment).’

1980-luvulla ympiristokasvatuksen tutkimuksessa korostettiin ympi-
ristévastuullisen kiyttdytymisen merkitystd. Esimerkiksi yhdysvaltalaisen
Harold Hungerfordin johdolla kartoitettiin ympiristvastuullista kiytciy-
tymistd ennustavia tekijoitd laajoissa tutkimuksissa, joiden pohjalta ympi-
ristdkasvatusta sitten pyrittiin toteuttamaan.' Tillaista trendid kuitenkin
kritisoitiin behaviorismista ja kiyttiytymisen liiallisesta yksinkertaistami-
sesta. Kansainvilisessd keskustelussa kritiikki vahvistui 1990-luvulle tulta-
essa. Aktiivisimmat kriitikot 16ytyivit niiden tutkijoiden joukosta, jotka
korostivat ympiristdkasvatusnikemyksessiin toimintaa ympiriston puo-
lesta. Tdhidn ympiristokasvatuksen traditioon on yksinkertaisen kiyttiy-
tymisen muuttamisen sijaan liitetty muun muassa kriittisen ajattelun, ar-
vokasvatuksen ja todellisen elimin ongelmien ratkaisemisen tavoitteita.
Traditiota leimaa vahva yhteiskunnallisen muutoksen tavoittelu.!

Suomessa ympiristokasvatus oli kisitteeni vield 1970-luvulla harvinai-
nen, mutta se vakiintui kielenkiyttoon 1980-luvun kuluessa. Perusope-
tuksen opetussuunnitelmaan ympiristokasvatus tuli vuoden 1985 opetus-
suunnitelmauudistuksessa, ja ensimmiinen luontokoulu, ruotsinkielinen
Siuntion luontokoulu, perustettiin vuonna 1986. Suomalaista ympiristd-
kasvatusta kehitettiin erityisen vilkkaasti 1980- ja 1990-lukujen vaihtees-
sa, jolloin ympiristokasvatuksen tilaa selvitettiin ja kansallista ympiristo-
kasvatusstrategiaa laadittiin. Suomen Ympdristokasvatuksen Seura, nykyiin
Ymparistokasvatusjirjesto FEE Suomi, perustettiin vuonna 1991."

Kansainvilinen keskustelu kasvatuksesta ympiriston puolesta osuu
osittain samoihin vuosiin suomalaisen peruskoulun vuoden 1994 ope-
tussuunnitelman ja sen kiyttoonoton kanssa. Perusopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteiden sisdlloissi on ndhtivissi kehitys kan-

sallista identiteettid yllipitdvisti arvomaailmasta kohti moniarvoista
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yhteiskuntaa. Ympiristdstd huolehtiminen tulee erityisen vahvasti esille
vuoden 1994 opetussuunnitelman perusteissa, joissa “oppilas on suoras-
taan ympdristdaktivisti”.'?

1990-luvun kuluessa julkaistiin useita suomenkielisii ympiristokasva-
tusta madrittelevid ja sithen menetelmii tarjoavia teoksia, kuten Liisa Jdds-
keldisen ja Riitta Nykisen toimittama Koulu ympdriston vaalijana, Markku
Kipylin ja Riitta Wahlstrdmin toimittama Ympdristokasvatuksen menetel-
mdopas sekd Sinikka Ojasen ja Hannele Rikkisen toimittama Opeztaja ym-
piristokasvattajana.'* Luontokoulutoiminta vakiintui osaksi suomalaista
ympiristokasvatuksen kenttdd vuosikymmenen kuluessa. Kansainvilinen
Eco-Schools-ohjelma kiynnistyi vuonna 1999 Suomen Ympiristokasva-
tuksen Seuran ohjauksessa Vihrei lippu -nimella.

Samaan aikaan kun ympiristokasvatuksen rooli vahvistui kouluope-
tuksessa, ympiristokasvatusta alettiin opettaa my®os tietyissi Suomen opet-
tajankoulutuslaitoksissa. Esimerkiksi Helsingin yliopistossa oli 1990-lu-
vulta lihtien kidynnissi ympiristokasvatuksen approbatur- ja cum laude
-opinnot, jotka vastaavat nykyisin 35 ja 60 opintopisteen laajuisia opin-
toja. 2000-luvun aikana ympiristdkasvatuksen laajamuotoinen opetus on
kuitenkin lakkautettu kaikissa Suomen yliopistoissa.

Kun kestivin kehityksen kisite vakiintui 1980-luvun lopulla, se toi
uuden sisillsllisen lisin ympiristokasvatukseen. Kestivin kehityksen kisi-
tettd oli kdytetty kansainvilisten ympiristdjdrjestdjen strategiassa jo vuon-
na 1980, mutta se tuli laajemmin kiytt66n vasta niin sanotun Brundt-
landin komission raportin julkaisemisen jilkeen."” Raportissa kestivi
kehitys mairitelldin kehitykseksi, joka tyydyttid nykypdivin ihmisten tar-
peet vaarantamatta tulevien sukupolvien mahdollisuuksia tyydyttdd omia
tarpeitaan. Raportissa korostetaan my6s ihmisten keskindistd tasa-arvoa:
jotta kestivi kehitys toteutuu, se edellyttid myos kaikkia yhteiskunnan
jasenid hyddyttavid taloudellista kasvua etenkin kdéyhimmilld alueilla.
Kasvu ei kuitenkaan saa perustua riistoon tai muuten kestimittdmain
toimintaan.'¢

Ympiristokasvatuksen tutkimuksen piirissi kestdvin kehityksen kisi-
te aiheutti laajaa keskustelua. Osa tutkijoista oli valmiita ottamaan ki-

sitteen kiyttoon ja siirtyi kiyttimiin kestivdn kehityksen kasvatusta
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ympiristokasvatuksen rinnalla tai sen sijaan.'” Kestivin kehityksen kas-
vatuksen Kkisitettd suosivat erityisesti ne ympiristokasvatuksen tutkijat
ja kehittijit, jotka olivat aiemmin suosineet kasvatusta ympiristén puo-
lesta.'® Kestivin kehityksen kasvatuksen puolestapuhujat kiittivit kisit-
teen myonteistd sdvyd: kestivi kehitys ei keskity ongelmiin vaan pyrkii
ratkaisemaan niitd. Sen vaarana ei ollut jaddi sisillsltddn suppeaksi luon-
tokasvatukseksi, vaan laajan kisitteen sisilld oli mahdollista kisitelld hy-
vin monipuolisia ja monimutkaisia aiheita. Lisiksi kestivin kehityksen
kasvatus keskittyi yksilon voimaantumiseen seki yhteisolliseen muutok-
seen.'” Ympiristokasvatuksen kisitteen ongelmana pidettiin sitd, ettd eko-
logisesti kestdvi kehitys korostui sosiaalisen ja taloudellisen kestivyyden
kustannuksella.?

Toisaalta kestivin kehityksen kasvatusta on my®s kritisoitu. Ympiris-
tokasvatuksen parissa ympiristd on useimmiten ymmdrretty laajasti: sen
on ajateltu sisiltivin sosiaalisen, kulttuurisen ja taloudellisen ympiriston
ulottuvuuksia, joten kisitteen vaihtaminen tuntui tarpeettomalta.?' Kritii-
kissa on myos korostettu sitd, kuinka kestivin kehityksen kisite sisiltda ris-
tiriitoja ja tulkinnanvaraisuutta. Joissakin kestivin kehityksen tulkinnois-
sa pyritddn turvaamaan taloudellisen toiminnan jatkuvuus ja enemmistén
kannatus jonkinlaisella sidntelylld, esimerkiksi ympiristdverotuksella, kun
taas toisissa tulkinnoissa kestdvin kehityksen ajatellaan uudistavan yhteis-
kuntia itseniisesti kehittyviksi, ympiriston huomioon ottaviksi ja tasa-ar-
voisia toimeentulomahdollisuuksia ylldpitiviksi yhteisoiksi.?? Kestivin
kehityksen kasvatus voi siis sisdltdd varsin erilaisia tavoitteita riippuen siitd,
mitd kestivin kehityksen kisitteelld tarkoitetaan. Monitulkintainen kisite
antaakin kullekin toimijalle mahdollisuuden tulkita sitd omaksi edukseen,
minki vuoksi kestdvin kehityksen ohjelmat eivit vélttimicd todellisuu-
dessa edistikddn ongelmien ratkaisua. Timi on myds kestivin kehityk-
sen kasvatuksen haaste: ihmiskeskeisessd kestivin kehityksen kasvatukses-
sa ympiristdkasvatuksen "ympiristd” saattaa unohtua.”

Suomalaisissa opetussuunnitelmissa siirryttiin 2000-luvun alkupuolel-
la puhumaan kestivin kehityksen kasvatuksesta.?* Seki lukion etti pe-
rusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin sisillytettiin kestivi kehi-

tys -niminen oppiainerajat ylittivi aihekokonaisuus.”® Kansainvilisestikin
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YK:n julistama kestivin kehityksen vuosikymmen 2005-2014 kannusti
valtioita kehittimain kestdvin kehityksen kasvatusta. Kovin merkittivid
vaikutuksia vuosikymmen ei kuitenkaan saanut aikaan, vaan toiminta jat-
kui pitkilti entiseen tapaan.?

Ympiristokasvatus ja kestivin kehityksen kasvatus voidaan mieltid
sekid lihes synonyymeiksi ectd melko erillisiksi kasvatuksen suuntauksik-
si. Niitd on lisiksi esitetty toistensa osa-alueiksi.”” Kestivin kehityksen
kasvatuksen ja ympiristokasvatuksen kisitteiden rinnalla on kiytetty ja
kiytetidn myos kisitteitd kestivyyskasvatus sekd ympiristd- ja kestivyys-
kasvatus. Esimerkiksi suomalainen alan tutkijaverkosto SIRENE kiyttid
ympiristo- ja kestdvyyskasvatuksen kisitettd.*®

Uuden vuosituhannen kynnykselld kotimainen ympiristokasvatuksen
tutkimus alkoi vahvistua, ja 2000-luvun alkuvuosina nihtiin suoranai-
nen alan viitdstutkimusten buumi.”” Suomalaisessa ympiristékasvatuk-
sen tutkimuksessa tarkasteltiin vuosikymmenen aikana muun muassa ym-
piristokasvatuksen diskursseja®’, ympiristotiedon monimutkaisuutta®,
osallistavaa ympiristokasvatusta®® sekd ympiristdkasvatusta kaupunkiym-
piristdssi®® ja luonnonympiristdissi*.

2010-luvulla ympiristdkasvatuksen ja kestivin kehityksen kasvatuk-
sen kirjallisuudessa on syntynyt uusia trendejd, kuten monikulttuurisuu-
den ja globaalikasvatuksen sekd ympiristokasvatuksen lihentyminen. Esi-
merkiksi YK:n vuosituhattavoitteet ja sittemmin Kestivin kehityksen
tavoitteet Agenda 2030 -toimintaohjelmassa ovat ohjanneet globaalikas-
vatusta ja ympiristdkasvatusta lihemmis toisiaan. Kansainvilisessi kirjal-
lisuudessa on keskusteltu muun muassa moniarvoisesta ja ekosentrisestd
ympiristékasvatuksesta.® Kotimaisessa tutkimuksessa kiinnostuksen koh-
teita ovat olleet esimerkiksi ympiristokasvatuksen filosofinen perusta®,
luontosuhde”, kestivi elimintapa lasten ja nuorten arkiympiristdissi®,
ympiristdopetuksen monialaisuus® seki kulttuurisesti kestivi kasvatus®.
Lisiksi ilmastonmuutoksesta kdytdvin keskustelun myotd kasvatusalan
kielenkiyttéén on vakiintunut ilmastokasvatuksen kisite, jolla viitataan
erityisesti ilmastonmuutosta kisittelevdin oppimisen ja opetukseen. !

Tissd kirjassa katsomme ympiristokasvatuksen olevan ympiristéon

liittyvdn oppimisen ja kasvatuksen kattokisite, jonka alla tai rinnalla voi
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tarvittaessa kiyttdd myos muita kisitteitd. Globaaleihin kysymyksiin kes-
kittyvien kasvatuksen alojen parissa ei ole vilttimitontd sitoutua kiyted-
midn vain yhed kisitettd, vaan sopivan kisitteen voi myds valita tilan-

teen mukaan.

Kirjan jokaisen luvun lopussa on esittely henkil6sta tai toimintatavas-
ta, joka liittyy luvun teemaan. HenkilGesittelyihin on valittu tutkijoita,
asiantuntijoita ja kdytdnnon toimijoita, joilla on ollut merkittdva roo-

; :
: :
: :
: :
: :
: :
: :
: :
| |
© lisuomalaisessa ymparistokasvatustydssa. HenkilGesittelyilld ja kirjan
viimeisen luvun puheenvuoroilla haluamme korostaa ndiden henkil6i-
i dentarkeda tyota kestdvyysajattelun virittdmisessa ja laajentamisessa
suomalaisessa yhteiskunnassa.
: :
: :

.........................................................................
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Ympéristokasvatus vahvistaa toivoa ja
positiivista tulevaisuusajattelua

Ympiristokasvatuksen merkitys on vahvistunut, kun on ymmiirretty, ettd
ympiristoon liittyvien tunteiden kisittelylld on olennainen merkitys glo-
baalien ympiristokriisien ratkaisussa. Ihminen ei kykene toimimaan, jos
samalla ei huomioida hinen tunnekokemuksiaan.” Greta Thunbergin toi-
minnan ja siitd virinneen keskustelun my6td ympiristdkasvatuksessa poh-
ditaan yhid enemmin lasten ja nuorten ympiristoahdistuksen kisittelyd
kasvatuksen keinoin. Panu Pihkalan mukaan my®és aikuisten ympiristd6n
liiceyvistd tunnekokemuksista tulee keskustella yhd avoimemmin. IImas-
toahdistuksesta keskustelemiseen pitdisi varata tilaa ja aikaa tyopaikoilla,
jotta vaikenemisen kulttuuri voidaan murtaa myos sellaisissa paikoissa,
joissa se voi aluksi tuntua oudolta ja epimukavaltakin.

Miten sitten ympiristokasvatuksessa tulisi kisitelld tunteita? Kyse ei
ole lainkaan helposta tehtivistd, jos sitd vertaa esimerkiksi ympiristoon
liittyvien tietojen ja toimintatapojen kisittelyyn. Kasvattaja saattaa olla it-
sekin ahdistunut ympiriston muutoksista, joten miten sitten toimia vas-
tuullisena aikuisena kasvatus- tai koulutustilanteessa? Varsinaisia kikko-
ja tihdn ei ole, mutta olennaista on, ettd tunteista keskustellaan ja ettei
herinnytti keskustelua laannuteta tai viheksyti.* Jotkut ovat kuitenkin
epiilleet, kannattaako ympiristdahdistukseen liittyvisti teemoista puhua,
jos se pikemminkin saattaa entisestddn lisitd ahdistusta. Kasvattajan vas-
tuulla onkin olla niissi tilanteissa erityisen sensitiivinen ja kiinnittdd huo-
miota keskustelijoiden tuntemuksiin keskustelun aikana. Selvii kuitenkin
on, etti tdydellinen vaikeneminen ja tunteiden kieltiminen voi pahentaa
monien lasten ja nuorten olotilaa vakavasti.

Tirkedd on myds se, ettd kasvattaja tai kouluttaja tunnistaa omat tun-
teensa ja tarvittaessa hakee keskusteluapua omien pelkojensa tai ahdistus-
tensa kisittelyyn.”> Koulumaailmassa olisi suotavaa, ettd opettajat keskus-
telisivat ympiristdon liittyvistd tunteistaan yhdessi ja huomioisivat tydn
emotionaalisen raskauden. Kun opetussuunnitelman perusteet kaikil-

la opetusasteilla esittdvit kasvatustavoitteita aktiiviseen kansalaisuuteen,
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sinnikkyyteen, tulevaisuususkoon ja kestiviin elimintapaan, on keskeistd
pohtia opettajien keinoja kisitelld nditd mutta myos tunteita, jotka saatta-
vat estdd tavoitteita toteutumasta.

Tunteiden sditelyssi torjunta ja tunteiden kieltiminen voivat joh-
taa sithen, ettd ihminen suojaa itseddn epamiellyttiviltd tuntemuksilta ja
muuttuu vilinpitimittomiksi ympiristdasioita kohtaan. Vilinpitdimitto-
myys ja sen my0td syntyvi vastuuttomuus ovatkin ympiristokasvatuksen
suurimpia haasteita. Vilinpitimittdmyyden torjuntaan tarvitaan opetus-
ja kasvatustydn rinnalla myds yhteiskunnan toimia, jotka tuottavat muu-
toksia ympiristossimme. Niin ihmiset saavat konkreettisen viestin, etcd
ympiristdasioista huolehditaan ja ne otetaan vakavasti. Yhteiskunnallises-
sa ympiristovastuussa keskeisid ovat ympiristdpolitiikan, -teknologian ja
-lainsdiddnnon keinot.

Pihkala muistuttaa, etti tietoisuus ilmastonmuutoksesta ei sininsi pa-
henna ahdistuneisuutta, jos ihmisilld on riittdvisti mahdollisuuksia toimia
ongelmien lieviccdmiseksi. Usein ympiristokasvatuksessa korostetaankin,
ettd juuri toiminta — erityisesti kokemuksellinen, osallistava, kollektiivi-
nen ja aktiivista kansalaisuutta edistivi toiminta — helpottaa ympiristdah-
distusta. Timi on olennainen seikka, mutta samalla on muistettava ih-
misen kokonaisvaltaisuus: hyvin toimintakyvyn varmistamiseksi mielen
hyvinvointi ja tunteiden kisittely on tirkeid. Muuten on vaarana, etti
ympiristoasioista vilittivit ihmiset uupuvat yrittdessddn jatkuvasti tehdd

enemmin.?

Maria Ojalan mukaan pelkin ongelmanratkaisun lisdksi tar-
vitaan tunteisiin keskittymistd, jotta paistiisiin merkitykselliseen tekemi-

seen ja toimintaan.”
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Ekososiaalisessa kasvatuksessa korostetaan
empatiaa

Arto O. Salonen on kirjoittanut paljon ekososiaalisesta sivistyksestd.? Ve-
li-Matti Virri puolestaan on Kisitellyt ymparistokysymyksid ja erityises-
ti globaalia ekokriisid filosofisesta nikokulmasta.”” Raisa Foster ja Sami
Keto® taas kiyttivit kisitectd ekososiaalinen kasvatus, jossa pyritddn lisdd-
méiin ymmarrystd siitd, ettd ihminen on osa luontoa ja my®ds tdysin riip-
puvainen siitd. Ekososiaalisessa sivistysajattelussa ja kasvatuksessa paino-
tetaan myds ihmisten vastuuta toiminnastaan globaalissa ympiristdssi.
Niiden tavoitteiden toteutumisessa ekososiaalinen kasvatus korostaa ih-
misten tunteiden tunnistamisen, hyviksymisen ja sditelyn seki sitd kautta
mydtitunnon ja empatian merkitystd. Kun kykenee ymmirtdimiin omia
tunteitaan, on helpompi ymmirtdd myds toisen thmisen tunteita ja toi-
mintaa. Ekososiaalisessa kasvatuksessa keskeinen pyrkimys onkin pidstd
vuorovaikutukseen toisten ihmisten kanssa, jakaa ajatuksia, kuunnella eri-
laisia mielipiteitd ja kyetd ristiriidoista huolimatta yhteistyohon ja toimin-
taan erilaisten ihmisten kanssa. Pelkki empatia ja dialogisuus eivit kuiten-
kaan ole ainoita ekososiaalisen kasvatuksen tavoitteita. Keskeisti on, ettd
empatian ja dialogisuuden tulisi johtaa eri keinoin kestdvimman tulevai-
suuden rakentamiseen.’!

Arto O. Salonen on usein esittinyt, ettd ckososiaalisesti sivistyneen ih-
misen tulisi toistuvasti kysyi itseltddn, mikd on minulle riitcavisti ja mis-
td tulen onnelliseksi. Painopisteen tulisi siirtyd kuluttamisesta saadun on-
nellisuuden sijaan toisenlaisiin onnellisuuden kokemuksiin: esimerkiksi
ihmissuhteisiin, luonnosta ja kulttuurista nauttimiseen tai muihin koke-
muksiin, jotka eivdt kuormita ympiristdd. Ekososiaalinen sivistyskisitys
edellyttid nykyiseen verrattuna suuria muutoksia kulutuskeskeisessi kiyt-
tdytymisessimme. Tdmin tulisi ehdottomasti heijastua mys kasvatukseen

niin kodeissa, kouluissa kuin muissakin ihmisten kohtaamistilanteissa.
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Lempddldn lukion osallisuusryhmd:
limastosoturit

lImastosoturit on Lempé&alan lukion yhteydessa toimiva opiskelijoiden ja
henkildkunnan yhteinen ilmastoaiheinen osallisuusryhm, jossa on toi-
minut useita kymmenia jasenid. Imastosotureilla on nelja tavoitetta: va-
littda tietoa ymparistonsuojelusta, innostaa ihmisid tekeméaan vastuulli-
sia valintoja, vaikuttaa ilmastoasioihin |ahelld ja kaukana seka tuoda esille
toivon nakdkulmaa.

lImastosoturien toiminta on monipuolista. Ryhmalla on omat verkkosi-
vut sekd useita sosiaalisen median kanavia, joihin jdsenet tuottavat erilaisia
mediasisaltdja, kuten haastatteluja, vinkkeja kestdvaan arkeen ja raportteja
tapahtumista. Soturit tekevat ilmastoaiheisia kouluvierailuja alakouluihin
ja jarjestavat tapahtumia. Myds ilmastolakkoilu on yksi soturien vaikuttami-
sen keinoista. Konkreettisia muutoksia soturien omassa arjessa on saatu
aikaan vaikuttamalla kampuksen asioihin, esimerkiksi kierratykseen ja kou-
luruokaan. Lempaaldn kunta hyédyntaa lukion opiskelijoiden panosta esi-
merkiksi hiilineutraali kunta (HINKU) -tavoitteiden saavuttamiseksi.

lImastosoturien aikuinen tuki on lukion historian ja yhteiskuntaopin
opettaja Jarmo Lehtinen.

Jarmo, mistd kipind ilmastosoturien perustamiseen
lahti?

"Ryhdyimme kevéaalla 2018 kollegoiden ja nuorten kanssa yhdessad mietti-
maén sitd, miksi ilmastonmuutos ja ymparistdnsuojeluteemat eivat nay
voimakkaammin eri oppiaineiden sisélloissd, vaikka laht6kohtaisesti lu-
kiopolun aikana ajatuksena on valmistaa nuoria tulevaisuuteen. lImasto-
soturitoiminta kaynnistyi syksylla 2018. Toiminnalla oli heti kaksi selkeda
tavoitetta: toiminnallisuus eli ‘learning by doing’ seka hyadyllisyys eli toi-
minnan pitdd hyodyttaa kaikkia osapuolia.”
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Millaista tukea nuoret tarvitsevat pystydkseen
toimimaan vaikuttajina?

“Toimimme joukkueena. Olen muiden opettajakollegoiden kanssa yksi
nuorten valmentajista. Olen keskittynyt erityisesti rekrytointiin. Lukiom-
me véki tietdd toiminnastamme, ja ihmisid on varsin helppo saada eri-
laisiin projekteihin mukaan. Rekrytoinnissa toimimme tehtava edelld'.
Jos tarvitsemme jollekin projektille mainoksen tekijaa, kysyn kuvataiteen
opettajalta Eeva Gullsténilta sopivaa henkil6d. Nuoret tulevat |dhes aina
mukaan, koska he ovat ndhneet soturitoiminnassa tilaisuuden paasta
vaikuttamaan ja kdyttamaan lahjojaan. Usein nuo lahjat ovat myds sellai-
sia, jotka jadvat lukioarjessa muuten piiloon.

Lempdaldn kunta tukee limastosoturitoimintaa antamalla ‘palstatilaa’
ja pyytamalla meilta erilaisia asioita. WWF:n tuki puolestaan on avannut
meille ovia tehda yhteisty6td muiden tahojen kanssa. Myos somen kaut-
ta olemme saaneet paljon erilaisia yhteistydkumppaneita. Nuorille on ol-
lut erityisen tarkeda saada teemojamme esille esimerkiksi Roni Backin ja
muiden tubettajien kautta.”

Mitd haasteita ryhmdn toimintaan on liittynyt?

“llmastonmuutos ahdistaa erityisesti lahjakkaita nuoria tytt6ja, joiden
elamassa opiskelu on muutenkin raskasta. Olemme ldhteneet liikkeelle
siitd, ettd ryhméssa pitaa olla niin paljon porukkaa, ettd tyotaakka jakau-
tuu monelle. Piddmme myds visusti huolta siitd, ettd soturitoiminta vah-
vistaa nuorten uskoa ja luottamusta siihen, ettd tdmakin valtava ongel-
mavyyhti on ratkaistavissa ja ettd hyvid asioita tapahtuu koko ajan.”





