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OMA HELVETTINI

Taisi alkaa ennakoivasti jo vuonna 1966. Olin
silloin 22 vuotias ja tdissd neljannen linjan Alkossa.
Keviisend pdivand palasin tdistd Haagan asuntooni.
Meilld oli pieni poikamiesyksid, jonka olimme
vuokranneet kaverin kanssa. Kaverini kavi tissa
autokorjaamossa.

Iltayostd herdsin hirvittaviin vatsakipuihin.
Pomppasin pystyyn, samalla oksensin lattialle ja
mietin, miké helkkari nyt oikein on? Join hieman
vettd, mutta samantein pulpahti pihalle.

Péitin, ettd minun on 1dhdettdva jonnekin
ensiapuun, (puhelimia ei ollut) enkd heréttanyt
kaveriani,koska tiesin ,ettd hanelld on rankka pdiva
edessd. Hinauduin autolleni, mutta eipés tullut
mitdén.Kaasua, enki kytkintd saanut painettua.
Takaisin asuntoon odottamaan aamua.

Heritin kaverini hieman aikaisemmin, jotta hin
veisi minut jonnekin. Niin tapahtuikin.Hén tiesi,ettd
1dhin on T6616n sairaala. Ei muuta kuin
sinne.Emme péésseet edes sisélle, kun ulko-oven
avaaja

meuhkasi, etti ei tinne mitddn juoppoja oteta.
Vaikka kuinka selitin, ettd en ole juonut mitién
alkoholia, enkd mitdén muitakaan mémmaoja. Ei



auttanut. Kuntoni oli kylla todella huono, koska
hetkellisesti silmissd sumeni.

Sanoin kaverilleni, ettd minun on mentava
Salmisaareen, Alkon ldédkérille ja niin ldhdimme
sinne.

Sielld olikin jo hoitaja paikalla, mutta ei 1ddkaria.
Hoitaja saattoi minut huoneeseen, jossa oli kaksi
jakkaraa ja yksi sdnky. Mumisi samalla, ettd on sitd
oikein kunnolla ryypétty. Vastaukseni oli vaivoin,
ettd ei yhtddn. Huoneen ovi loksahti kiinni ja
hoitaja hépyi.

Tunsin hetken kuluttua, ettd tajuni menee. En tiedd
tuota pimeéé aikaa, mutta herdsin niihin pirullisiin
polttoihin. Vilittdmasti jokin minussa kilahti, ettd
nyt on vakava juttu.

Heitin sen sédngyn vieressd olevan jakkaran pdin
ovea. Tehosihan se, hoitaja tuli kuin tykin ammus
ja sama pupina, kénnissi. Sitd en endd kuunnellut.
Sanoin tosissani hinelle, ettd kdske se 1dakéari
tdnne, minulla on umpisuolikivut. Mistd miné sen
tiedén. Siitd, kun perheeltini kaikilta, paitsi yhdelta
on leikattu umpisuoli.

Kuinka ollakkaan, nuori tuuraava ladkari saapui ja
kéiski nostamaan oikeaa jalkaa .Ei noussut,kipu oli
helvetillinen. Silld selvd. Umpisuoli. Viitisen
minuuttia kului, kun ambulanssi oli paikalla ja
minut kuljetettiin kirurgiseen sairaalaan. Sielld sain
jonkun pistoksen ja kivut loppuivat.

Nyt todella oloni oli kiinninen. Sairaalan
henkilokunnan keskustelusta ymmaérsin, ettd minut



leikataan vélittdmaésti. Niin tapahtuikin ja kaikki

meni hienosti.Leikkauksen jilkeen kirurgi

kertoi, ettd umpisuoleni oli noin kananmunan

kokoinen,paksu ja tulehtunut todella pahasti.
Sattumoisin, ditini odotti vanhinta siskoani ja

oli kahdeksannella kuukaudella, leikattiin

puhjennut umpisuoli samassa sairaalassa 20 vuotta

aitkaisemmin.

Aiti, terveisii sinne jonnekin.Tuossa tilassa

olevana, on se ollut vaikea todeta, mika kivun

syyné on ollut.

Ja kivut ovat olleet vield hurjemmat kuin minun.

Hankin selvisi hyvin ja synnytti terveen tyton.

Se alkoi, on syksy 2002. Istun kaverini kanssa
talossani tupahuoneen poydan &éressd nautiskellen
koskenkorvaa.

Molemmat kun olemme maajusseja ja puinnit on
saatu loppuun.Kossusta on siemailtu noin puoli
pulloa, kun rintaani pistdd helvetisti. Tdhén olin
tottunut pitempddn istuessani, mutta kun nousen
ylos ja kdvelen se menee ohi. Niin tein nytkin.
Eipds mennyt ohi.Astelin 20 minuuttia toisessa
huoneessa, ettei vieraista kukaan huomaisi.
Paniikki iski, ettd nyt on pumpussa jokin
vinksahtanut. Tétd oli ollut aikaisemminkin , mutta
aina mennyt ohi pikku kdvelyn mydtd, nyt ei
mennyt. Sanoin vaimolleni, soita ambulanssi,
kaikki ei ole okei. He saapuivat, minusta otettiin
juuri ne asiat, mitkd hyvit ammattitaitoiset ihmiset



tietdvét. Pumpussani ei ole mitddn vikaa,mutta
mukana ollut sairaanhoitaja sanoi:

Eero, jokin on vialla, tilaa laédkari, sitten selvida.
Nyt voit jddda kotiin, ei mitddn vaaraa enda.

Tuli maanantai, tilasin ladkérin ja sain
vastaanoton. Kaikki ndytti mukavalta ja minut
lahetettiin verikokeisiin. Vastaus tuli, ladkari kertoi,
ettd todella hyvit arvot, maksa ,haima,sokeri, y.m.
Mutta yksi arvo heittdd, PSA on 17 jotain, en
tiennyt tuosta helvetillisestd arvosta yhtdédn mitdan
ja sitd ei minulle kerrottu, vaan pyydettiin
tekemddn lekurille vastaanottoaika.

Tietysti tilasin tuon ajan, mutta samalla alkoi,
mikd pirun PSA ? Tottakait se jotenkin selvisi.
Minulla ei ollut silloin mitdén tietokoneita, eika
muitakaan vastaavia vempaimia.Olin melko pihalla
moisesta asiasta. Lekuri tydnsi sormensa sinne
jonnekin,selvi tapaus, jatkoon. Niin sitd 1&hdettiin
jatkoon. Aluesairaalassa otettiin ndytteet.
Naisurologi kysyi lupaa, saako opiskelija ottaa
ndmai ndytteet hdnen valvonnassaan. Tottakait
suostuin, onhan heiddnkin opittava. Koe ei ollu
mitenkédén paha. Tulokset tulivat ja minulla ei ole
mitddn pahempaa.Mairittiin antibioottikuuri ja
uudet ndytteet. Sydtyéni antibiootit ja sitten urologi
halusi ottaa uudet niytteet paksummalla neulalla.
Ne otettiin ja sattui helvetisti. Todella kovin.

Lahdettyéni sairaalasta autolla, noin 10 km:n
ajon jélkeen, tuli mahdoton kusihétd.Oli helmikuu
2003 ja lunta maassa. Pdésin autosta tienpenkkaalle



ja sain uljaani ulos.Sieltdhén syoksdhti sisiliskon
muotoisia verihyytymia ja verta ulos dlyttomasti.
Lumi oli todella punaista ja kdteni,kengéni
samoin.Olin aivan ymmadlld, pitddko 1ahted takaisin
sairaalaan . Kuitenkin pddtin menné kotiin. Otin
paperille nédytteitd, mitd uljaani syoksi. Siind
tienreunassa ripeltiessi erds auto

oli todella vahéilld olla metsikdssa. [lmeisesti
mietti,miké lahtaus nyt on menossa. Ei mitenkdén
voinut ajatella, ettd kaveri on kidynyt
sairaalassa.Kotiin saavuttuani soitin urologille, ettid
ndin kavi.

Vastaus oli , ettd aika raju on ollut. Jos jatkuu, on
tultava sairaalaan.

Vastauksena tutkimuksesta tuli SYOPA. Eli
ensimmadiset piikit eivit osunneet syopdén, vasta
tdm4 toinen ratkaisi asian. Tapani mukaan,
ajatukseni pysédhtyi ,mutta vain hetkeksi, mitd nyt
tehdéén.

Aika sairaalaan. Télla vililld aloin kuulustella
sukuni miehid. En 16ytinyt ketddn, jotka olisi
kdynyt urologilla. Ukkoja oli yli 80 vuotiaita, ei
mitdén vikaa kusivehkeissé.Polttivat tupakkaa ja
joivat kunnon kotipolttoista. Miten on mahdollista?
No, ei se muuta minua miksikdian. Minulla on tuo
syopa.

Sairaalassa oli nuori urologiharjoittelija, joka
totesi, ettd kohdallasi tulisi kysymykseen leikkaus.
Tehdddnko ? Kantani oli selvé, joten asiasta, kun
mitddn en ymmarra, te paititte. Minulle ei mitidin



kerrottu riskeistd, eikd seurauksista. Voi helvetti.
Monesti tété ajatellessa, olisiko se sittenkédén
muuttanut ajatukseni monisdkeistd vyyhtid.
Liahete yliopistolliseen keskussairaalaan ja kotiin
odottamaan. Kului kotvasen aikaa ja minulle tuli
kirje sairaalasta, jossa oli nimeni, mutta sisélto oli
erddn naisen, jolle oli tehty jotain polvijuttuja.
Jélleen, ei helvetti, vieraan ihmisen tietoja
lahetetdadn minulle.
Otin yhteyttd sairaalaan, mitd tehddin.Tulos, minun
pitdd palauttaa se kirje sairaalaan. Enhén sinne
lahde, 36 km matkaa, sovittiin ettd poltan sen. Niin
paétinkin, mutta siiné polttovaiheessa
hoksasin,miten voi olla nimeni kirjeen pailla, juuri
mind,jolle pitéisi olla jotain tietoa syovasta.
Paatin lupaukseni vastaisesti olla polttamatta
kirjeen. Aikaa kului noin kaksi kuukautta, eikd
yliopistollisesta sairaalasta tullut mitéén tietoa.
Vaimoni ehdotti, ettd nyt on jo otettava yhteytta.
Otin yhteyttd. Mitdédn ldhetettd ei ollut ldhetetty
yliopistolliseen sairaalaan. He antoivat ohjeet, etti
otettava yhteyttd ldhettdviin sairaalaan. Sielld
paperit olivat edelleen ja ladkérin allekirjoitus
puuttui.Jilleen ,voi helvetti.Siis minua ei olisi
koskaan kutsuttu tuohon leikkaukseen.Nyt kun oli
otettu yhteyttd , ne paperit ldhtivit keskussairaalaan
ja sieltd tulikin kutsu juhannukseksi leikkaukseen.
Sinne 1dhdin bussilla 90 km. Halusin menné
bussilla, kun oli kymmenié vuosia aikaa bussilla
matkustamisesta.



Keskussairaalassa oli ihan véliton tunnelma.
Urologi oli nuorehko, todella asiallinen, kaikki
tuntui hyvaltd. Normaalit verikokeet otettiin ja
todettiin kaikilta osin puhtaaksi. Syopa ei vaivannut
minua lainkaan, vaikka se oli kooltaan noin
karviaismarjan kokoinen.

Se kasvoi eturauhasen, ikddkuin ulkopuolella, joten
se el mitenkdédn haitannut toimintojani.

Leikkaus tehtiin. Tasté alkoi varsinainen OMA
HELVETTINIL

Leikkauksen jélkeen herddmdssd minua auttoi
nuori anestesia 1ddkéri, joka oli nainen.
Ensimmaiseksi totesin kellon olevan 18:10.
Tokaisin lddkarille, mitd me tddlld olemme? Eiko
tdm4 suljeta klo 18:00 ?

Ladkari vastasi: Voi kiitos noista sanoista. Sinulla
on ollut vaikeuksia herétd. Nyt osastolle.

Osastolle paidstydni taju jotenkin katosi hetkeksi.
Herésin helvetinmoisiin kipuihin. Ei muuta kuin
painamaan hoitsun nappulaa. Pianhan héin tulikin.
Mika hétiana ? Ilmoitin, ettd on helvetilliset kivut
tuolla lantiossa. Hoitaja ystévillisesti ilmoitti, ettd
lisatddn kipulddkitystd viantdmalld jotain
namikkaa. Ei pienintdkadn apua. Hetkeksi tunsin
jotenkin tajuni menevéan, mutta sitten kuitenkin
jostain syystd nuo pirulliset kivut herattivit. Hoitaja
kévi jilleen lisddmadssé ladkitystd. Ei mitddn apua.
Tama toistui niin kauan, kunnes maksimi mééra oli
asetettu. Kello oli jotain 02:00 ydlld, kun totesin
hoitajille, ettd en jaksa endd ndiden valtavien



kipujen kanssa. Uskokaa nyt, ettd tuosta
kipuldidkityksestd ei ole mitdén apua. Toinen
hoitajista sanoi, ettd nyt on soitettava sille
anestesia- 1ddkarille. Niin he tekivat. Vastauksena
tuli, ettd se kipulddkitykseni ei toimi lainkaan
sieltd, mistd se minulle annettiin. Antopaikkaa
muutettiin ja sithen kivut loppuivat. En mitenkdin
ymmartényt, ettd yliopistollisessa sairaalassa
voidaan tehdd timéanlaatuinen moka. Kipuni olivat
tuon kahdeksan tuntia siis ilman minkéénlaista
kivunhoitoa. En osaa sitd verrata mihinkdin, mutta
voi ajatella,etti

leikelldan puukolla tajutonta ja sitten se herétetdan
tdhidn maailmaan. On ne kivut jonkinlaiset !
Samoin , mité se vaikuttaa parantumiseen
tdménlaatuisen leikkauksen jilkeen.

No, olinkohan pari pdivai sielld vuoteessa ja
homma eteni, kunnes piti menna suihkuun hoitsun
saattaessa. Vaatteet otettuani paaltd kavelin
hiljalleen suihkua kohden, vilkaisin alavatsaani.
Toinen munasku riippui kuin litran maitotdlkki,
joten hieman riemastuin ja pyysin lddkarin paikalle.
Onko tdimd OK ? Paikalle tulikin osaston yliladkari.
Hansikkaat kéteen ja munaskusta kiinni.
Ykskantaan asiallisesti hédn totesi, ettei tissd mitddn
, kylld se siitd paranee. Uskottavahan se on
asiantuntijaa.

Paivit kuluivat normaali sairaalarutiinein.Pissat
menivit muovisdkkiin ja odoteltiin kotiinpdasya.
Koittihan sekin aika. Ei muuta kuin kotiin pariksi



viikoksi ja sitten nuo letkut pois pusseineeen.
Kotona ollessani parantuminen ei mitenkaan
jatkunut, vaan tunsin,etti tulen jotenkin
huonommaksi.
Pikku vaimoni huolestui ja soitteli 1ddkéreille, ettei
kaikki ole kohdallani reilassa. Sai yleensd
vastauksen, ettd kuuluu asiaan.
Pari viikkoa kului tautisen kitsaasti. Takaisin
osastolle letkujen ja katetrin poistoon. Miké
thanuus, ettd siitd péésisi eroon. Ei muuta kuin
mehua juomaan, jolla testataan,toimiiko
pissivehkeet. Eipa toimineet. Vaikka kuinka
helvetisti join , mistdén padstd ei mitdén tullut.
En litramé&érid tiedd, mutta ystivéllinen hoitaja tuli
kertomaan, etté jotain on tukossa. Ei muuta kuin
jonkinlainen imupumppu pissarakkoon ja hurja
veto. Tulihan sieltd kahvikupillisen verran ihan
oikean ndkdistd jauhettua kahvia. Sen ndhtyéni,
tajusin jonkin asian olevan pielessa.
Jélleen jouduin olemaan néiden letkujen kanssa.
Erddnd aamuna aamukierrolla lddkérien ja
hoitajien poistuessa huoneesta viimeiseksi jii
erikoistuva urologi, jolle sanoin pikaisesti, ettid
voisiko katsoa tuota pussia vuoteen reunalla,
todeten hénelle, ettd olen ollut simmosessa
ammatissa, jossa nesteen kirkkaus pitda olla
kuulakas, muuten jos se sité ei ole, siind on jokin
metsikdssd. Hin todella tarkkaan katsoi sen ja siitd
aiheutuen parin pdivan pdéstd minulle tehtiin
viljely.



Tulokset saapuivat. Hieman ylldttden vuoteestani
otettiin kiinni ja minua l&hdettiin kuskaamaan
yksindiseen huoneeseen.Aavistin, ettd nyt on se
minun OMA HELVETTINI jélleen alkanut.Hoitajat
tyhjensivét kaappini ja ilmoittivat, ettd minulla on
pseudomonas ja sinut toimitetaan infektio-osastolle
eristykseen. Minut oli kaikin tavoin testattu, ettd
tahin laitokseen tullessani olin puhdas néisti
pOpdistd. Jarkyttava tunne valtasi mielen.Syopa
jotenkin unohtui taka-alalle.

Osastolle saapuessani hoitajat olivat ystavéllisid,
mutta itse tunsin, ettd nyt on eldmasi kovin paikka,
olet ”vankilassa” Miksi helvetissd olen tdalla? Olin
saanut sairaalabakteerin pseudomonaksen. Sen
hoito aloitettiin. Antibiotteeja ja ne alkoivat tehota.

Erddna aamuna katsoin lddkekuppiani ja totesin,
ettd mitdhdn ladkkeitd minulle nyt annetaan kun
ovat viriltddn hieman erilaisia kuin ennen. En
ottanut niitd . Painoin nappulaa ja ilmoitin, ettd en
voi ottaa nditd ladkkeitd, ne eivit ole minulle
tarkoitettu. Vastaus tuli kovadanisestd, ettd minun
on otettava ne, johon vastasin, etten ota. Sitten
hoitaja tuli ovet paukkuen selliin, katsoi pikaria ja
totesi,ettd nyt on mennyt 1 ja 2 sekaisin. Joten hén
toi minulle uudet oikeat lddkkeet.

Hieman mietin, miten naapurin on kdynyt
napatessaan minun lddkkeeni.

Sitten taytin 60 vuotta.

Samana pdivéni padsin eristyksestd pois. Jotenkin
tunsin, ettd kaikki ei ole ok,mutta mielelldni 1dhdin



Témda on lyhyt kertomus eturauhassy6pdin
sairastumisesta, sen harvinaisesta komplikaatiosta
ja vahdn muustakin.

Téssd lukuhetki Sinulle

Olen syntynyt vuonna 1944 Kiikalassa.Tehnyt
monenmoista
Vield hengissa.
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