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Alkusanat

Lahjakkuudesta on puhuttu lihinnd iskulausein ja hokemin:
”Suomi tarvitsee lahjakkaita osaajia.” ”Kilpailukykymme vaa-
tii huippuosaamista.” ”Aivot pakenevat ulkomaille.” Fraasien
toistelun sijasta lahjakkuutta tulisi tarkastella analyyttisesti tut-
kimustulosten avulla. Kotikasvatuksella ja kouluopetuksella lah-
jakkuuden kehittymistd voidaan tukea, mutta lahjakkuus voidaan
myos tuhota.

Lahjakkuus on tunteita herattava sana, koska jokaisella on
kasitys omasta dlykkyydestdan ja erityislahjoistaan. Lahjakkai-
ta arvostetaan, ihaillaan ja kadehditaan, kun taas lahjattoman
leima masentaa ja tuottaa monille hdpeida jo lapsuudessa. Jokai-
sella pitdisi olla oikeus hyvdin elimiin, johon kuuluu omista
lahjoista nauttiminen.

Millaista lahjakkuutta suomalainen yhteiskunta suosii? Ke-
nen lahjakkuus on arvokasta ja kenen ei? Koulujen opetussuun-
nitelmilla ja korkeakoulujen koulutusohjelmilla on ratkaiseva
merkitys lahjakkuuksien kehittymisessa. Mitka alat ovat tarkei-
td, mitka turhia? Milld perusteella? Pitdako jo lahjakkaiden kou-
lulaisten tavoitella huippua? Pitddko koulujen kilpailla keske-
ndan? Pitdako Suomen pyrkia korkeakoulujen kansainvilisten
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rankinglistojen kdrkeen? Kumpi on tirkeampai: suomalaisten
nobelistien lukumaara vai koko kansakunnan lahjakkuus, sivis-
tys ja oppineisuus?

Luova lahjakkuus ei kehity yhteiskunnassa rajoittamalla
luovuus niin sanottuun luovaan luokkaan. Luovaa lahjakkuut-
ta ei voi ostaa kaunopubheisilta luovuuden kauppiailta. ”Luo-
vuus syntyy sisdisestd pakosta, mutta eldd vapaudessa”, kuvasi
erds kirjailija. Liian usein koulut ja tyoelima ovat luovuuden
pyoveleitd, kun tehokkuus, maineen tavoittelu, yksiloiden kes-
kindinen kilpailu ja vaatimus nousta huipulle ohjaavat toimin-
taa. Maineikas Harvardin yliopiston professori Howard Gard-
ner on todennut: “Ellei meilli ole aikaa rauhalliseen, luovaan
ideoiden kypsyttelyyn, seurauksena on yksiselitteisesti tyhmyy-
den lisdantyminen.”

Matkalla aikuisuuteen lahjakkuutta seka syntyy ettd katoaa.
Vanhempien, koulun ja yhteiskunnan kasaamilla suorituspai-
neilla lasten turvallisuudentunne tuhotaan. Kilpailukoulu, jossa
oppilaat jaetaan varhain lahjakkaisiin, keskinkertaisiin ja lahjat-
tomiin, tuhoaa tehokkaasti monia herkkia lahjakkuuden taimia,
jotka tarvitsevat ymmartavaa hoivaa. Ravinnon puute, kuivuus,
liikka kastelu tai ylenmaardinen apulannoitus tuottavat kituvia,
lakastuvia kasveja, jotka eivit koskaan puhkea kukkaan.

Yhteiskunnallinen eliitti ratkaisee, hallitseeko lahjakkuus-
puhetta kapea-alainen itsekkyys vai pyrkimys kohti viisautta ja
yhteistd hyvaa. Yhteinen hyva ei suinkaan vaadi lahjakkuuden
kieltamistd eikd lahjakkaiden luopumista omista tavoitteistaan
ja oikeuksistaan. Jokaisen pitdd saada pyrkid alansa huipuksi,
jos se tuottaa aitoa iloa ja rikastuttaa elimia eikd vaadi moraa-
litonta kilpailijoiden kukistamista.

Hyvin lahjakkaiden kasvatuksen ja opetuksen perusidea on

yksinkertainen: tarjotaan jokaiselle lapselle mahdollisuus 16ytaa
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omat kykynsi ja arvostetaan jokaista lasta tulevasta runoilijas-
ta huipputeknologian kehittdjaan. Hyvit koulusaavutukset eivat
ole pddasia vaan opiskelun mielekkyys ja kasvurauha. Todistus-
arvosanoja tarkeampaa ovat persoonallisuuden ehea kasvu, it-
sensd toteuttaminen, sosiaaliset taidot ja moraali. Lahjojen tulee
tuottaa iloa eikd koskaan pakkosuorittamisen ahdistavaa kehaa.

Tama kirja ei ole tutkimus vaan tietokirja, jossa tarkat ldh-
deviitteet ovat tarpeettomia. Kirjan lopussa on kirjallisuusluette-
lo. Kirjan aineisto on keratty lahjakkuutta ja luovuutta kisitte-
levasta kirjallisuudesta, alan tieteellisista aikakauskirjoista sekd
lahjakkaiden lasten kasvatusoppaista. Aineistoa olen kerdnnyt
muun muassa ollessani 90-luvulla tutkijana kaksi vuotta Yhdys-
valloissa Georgian yliopistossa lahjakkuuden ja luovuuden tut-
kimukseen ja opetukseen erikoistuneessa Torrance Centerissa.
Aineistoa on tdydennetty tutkimusaineistoillani ja mediasta poi-
mituilla koulutuspoliittisilla aiheilla, jotka ovat sivunneet lah-
jakkuutta ja kasvatusta.

Omistin vuonna 2000 lahjakkuutta kasittelevan kirjani las-
tenlapsilleni, kahdelle vauvalle ja yhdelle kolmivuotiaalle: ”Toi-
von, ettd saisitte eldd maailmassa, jossa kunnioitetaan jokaisen
ihmisarvoa, jossa lahjakkuus ja viisaus kulkevat kasi kadessa.”
Valitettavasti maailmaa on kuljetettu aivan eri suuntaan. Maa-
ilma suorastaan huutaa lahjakkaita, viisaita johtajia, jotka eivit
kylva ymparilleen vihaa ja tuhoa vaan toivoa.

Omistan timénkin kirjani rakkaille Sagalle, Venlalle, Aatok-
selle ja Laurille.

Vaasassa elokuussa 2019
Kari Uusikyld



2 kilykkyys, lahjakkuuden
peruskasite

Mieti seuraavaa tehtavaa: Olet tilaisuudessa, jossa on kahdenlaisia ihmisia.
Toiset puhuvat aina totta, ja toiset valehtelevat aina. Luoksesi tulee tuntema-
ton nainen ja kertoo kuullensa juuri kahden miehen valisen keskustelun. Toi-
nen mies oli kertonut toiselle olevansa valehtelija. Puhuiko tuntematon nai-
nen sinulle totta? Kuuluiko han valehtelijoihin vai totuuden puhujiin?

Jos ratkaiset tehtavin helposti, kykenet ajattelemaan analyyt-
tisen loogisesti ja voit menestyid dlykkyystesteissi. Alykkyystes-
tein mitattava alykkyys on arvokas ominaisuus, joka voi helpot-
taa elimaa. Se ei ole kuitenkaan lahjakkuuden synonyymi.

Jo muutaman vuoden idssi voidaan havaita lasten dlykkyys-
eroja. Alykkiimmit saattavat oppia lukemaan kolme-nelivuo-
tiaana, ja monet ovat hyvin kiinnostuneita numeroista ja lasku-
toimituksista. Alykkiimmit lapset pystyvit aikuisikdin saakka
sdilyttimddn etumatkansa. Yksilollistd vaihtelua esiintyy sen
mukaan, minkalaisten ymparistovaikutusten kohteeksi lap-

si joutuu.
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Nykykasityksen mukaan dlykkyydestd on yli puolet perittya.
Ilman virikkeista kasvuymparistod peritty alykkyys jaa kuiten-
kin pelkidksi mahdollisuudeksi. Kannustavassa ymparistossa,
jossa lapsen oppimishalua ja itsensad kehittamisen eri puolia osa-
taan tukea oikealla tavalla, dlykkyyden suotuisalle kehitykselle
on hyvit edellytykset.
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David Goleman ja tunnealy

Vastavoimana rationaaliselle dlykkyydelle alettiin vuoden 1995
jialkeen David Golemanin kirjan pohjalta puhua tunnedlystad,
emotionaalisesta intelligenssista. Looginen dlykkyys perustuu ai-
vojen kuorikerrokseen, myohdisinta kehitysvaihetta edustavaan
aivojen osaan, kun taas tunnedlyn tai sosiaalisen intelligenssin
biologinen pohja on aivojen primitiivisemmassa keskikerrok-
sessa. Tunteiden perusta on vahvasti biologinen, mutta ihmisen
tunneily voi kehittyad kasvatuksen avulla.

Tunneilyd on tutkittu 1930-luvulta alkaen. Se miirittelee
pitkalle, miten hyvin pystymme kayttimaan kykyjamme moder-
nissa yhteiskunnassa. Tunneilyn korostaminen 1990-luvulla oli
vastaliike 1960-luvulta alkaneelle kognitiiviselle vallankumouk-
selle, joka korosti jarked, ilmioiden analysointikykya ja infor-
maation kisittelyn taitoa: ihmisen pitdisi olla ikdan kuin teho-
kas tietokone.

Pelkkd konelogiikka ei riitd. Thmisen kayttaytymista selit-
tavat rakkaus, viha, ahneus, kateus, hellyys, mustasukkaisuus,
alemmuudentunne, itseluottamus ja sen puute, masennus ja in-
tohimo enemman kuin jarki ja logiikka.

Psykologit hylkasivit emotionaalisen intelligenssin 1960-lu-
vulla tarpeettomana kisitteend. Jotkut antoivat termille negatii-
visen sisdllon. Heista sosiaalinen tai emotionaalinen lahjakkuus
oli kykya manipuloida muita ja ottaa itselleen mahdollisimman
paljon hyotya ihmissuhteista. Tunneilykds voikin olla tekoem-
paattinen ja moraaliton — mutta myos aidosti empaattinen, suo-

rastaan moraalinen esikuva.



Thmiset, jotka pystyvit kisittelemddn omia tunteitaan, ym-
martimain muiden tunteita ja ottamaan ne huomioon joka-
pdivaisessd elamassd, ovat hyvissid asemassa niin ihmissuhteis-

sa kuin tyoelamassikin. Sen sijaan ihmiset, joiden tunneily on

Lahjakkuuden monet kasvot

heikko, sabotoivat helposti sekd omaa etti liheistensa elimaa.

Tunneilyn perusta luodaan ensimmadisind ikavuosina. Kasvat-
tajan tulee opettaa lasta ottamaan muut huomioon. Lasta ei saa
totuttaa siithen, ettd hin saa aina heti kaiken vaatimansa. Tarkeaa
on oppia odottamaan omaa vuoroa ja ymmartaa, ettd kaikkea

haluamaansa ei voi saada — ei varsinkaan muiden kustannuksella.

Tunneilykkaan piirteitd

1.

Yksilo on selvilld tunteistaan ja niiden alkuperasta.
Hin pystyy hallitsemaan elimainsa eikd ajaudu so-
keasti esimerkiksi rakkaussuhteesta toiseen tai vaihda

tyopaikkaa hetken innostuksen vallassa.

. Yksilo pystyy kasittelemdan ja hallitsemaan tunteitaan.

Hin ei lankea liialliseen itsesaaliin, ei ahdistu pikkuasiois-

ta, ei arsyynny eika pida epaonnistumisiaan katastrofeina.

. Tunneilykis pystyy motivoimaan itseddn ja valitse-

maan itselleen tavoitteita. Han pystyy asettamaan
pitkdan aikavilin tavoitteet hetkellisen tarpeen tyydy-
tyksen edelle. TAma on tiarkedd luovassa tyossd, jossa
tulokset vaativat pitkdjanteisyytta.

. Tunnedlykas tunnistaa muiden tunteita ja on empaat-

tinen. Yksilo kykenee havaitsemaan vivahteita muiden
tarpeissa. Esimerkiksi hoitotyd, opetus, myyntityo ja
johtaminen vaativat empatiaa.

. Tunnedlykas ohjailee taitavasti ihmisten tunteita. Suo-

situt johtajat ovat alansa mestareita, sosiaalisia tdhtia.
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Tunneilyyn ei kuitenkaan aina yhdisty moraali aivan samoin
kuin ei muihinkaan dlykkyyden lajeihin. On tunneilykkaita, las-
kelmoivia oman edun tavoittelijoita, jotka kdyttavat muita ih-
misid kylmasti hyvikseen saavuttaakseen varallisuutta, mainetta
tai ylennyksen tyossaan. Tunnedly mahdollistaa myos itsekkdan
voiman imemisen muista ihmisistd. Hurmaavat narsistipsyko-
paatit tuottavat kodeissa ja tyopaikoilla karsimysta.

Tunneily ilman moraalia on vaarallinen asia. Moni kansan-
johtaja ja hirmubhallitsija on tiennyt, mihin tunteisiin kannattaa
vedota, kun haluaa itselleen valtaa. Viha, kateus ja pelko oh-
jaavat usein massojen poliittista kdyttdytymistd. Nykyaikanakin
moni tunneilykids kansanjohtaja saa ihmisjoukot poliittiseen tai
uskonnolliseen hurmokseen, jolla on kammottavat seuraukset.
Kansanmurhat, raakuudet ja avuttomien hyviksikaytto jatkuvat
historian opetuksista huolimatta.

On myos tunnedlykkditd johtajia, jotka saavat ihmiset toi-
mimaan moraalisesti kestdvien asioiden puolesta. Heitd on vain

liian vahan materialististen ja egoististen arvojen maailmassa.





