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Run$t
Ritu Veskarin
Justin Larma

bu!at
Riitta Viita%a

Taitt$
aauri Laakk$nen

ÀßÃ³ Veskarinç Ritu á Larmaç Justin
bustanta&a �$�å�$$ks $n �eman-ç ee%sinkiç Su$mi
Va%mista&a �$�å�$$ks $n �eman-ç N$r-enste-tç Saksa
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Lukijalle

Vu$r$#u'e%ua unesta &a unett$muu-estaã

Satakunta%ainen Ritu Veskarin óRiitta Viita%að
&a rii'im9ke%9ist6n6t Justin Larma óaauri
Laakk$nenð seikkai%e!at unen &a !a%!een
ra&amai%%a t9ss9 k$%mannessa s$messa
t6êstet6ss9 kir&assaanã

Teksteiss9 suke%%etaan uneen &a
unett$muuteen satu'a'm$&a a#uun #66t9en
&a niit9 mukana kiikuttaenã

Unett$muus $n !aka!a asia &a sen i%metess9
s6nt66 ti%anteitaç &$issa ra!iste%%aan m6ês
suku#u$%ten !9%isi9 ra&aåait$&aã
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Ritu Veskarin Justin Larma
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Mä untas vartioin

pihapiiriä havainnoin

nukkuessasi unta leppoisaa

katselen pihapuun oravaa

Justin
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Painan pääni tyynylle
kierrän itseni peiton alle

varpaat palelevat ilman villasukkia
niitä kauniita

- joihin olet neulonut sinisiä kukkia
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Unettomuus on asia joka koskettelee meitä kaikkia,
jossakin elämän vaiheessa ainakin hetkittäin. Se on
pitkään jatkuneena vakava terveydellinen riski. Asiaa ei
ole juurikaan aikaisemmin käsitelty runon muodossa
mutta nyt se on tehty.
Tässä kirjassa käydään unettomuutta läpi pilke
silmänkulmassa ja odotellaan milloin minkäkinlaista
unen tuojaa.

www.bod.fi


