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Jokaisessa eldmadssd on erilaisia jaksoja.
Jokaisessa eldmainsd vaiheessa ibminen on
hitaasti kasvanut, kunnes huomaa hatkdh-
tden, ettd hanen on vaikea muistaa entista
itsedan. Siten elamdfkin jaksoineen on syn-
tymistd yha uudelleen ja jokaisen jakson al-
kaminen on kuin dkillinen harppans yli
kuilun, joka suistun takana ylitsepddsematto-
midiksi niin, ettel palunta entiseen endd ole.

Mika Waltari: Turms Kuolematon”






Saatteeksi

Mika on elimin tarkoitus? Tama on kysymys, jota jokainen
joskus omalla kohdallaan miettii. Elimidnkokemusten ja erilais-
ten oivallusten my6td ymmirrys olemassa olevaan ja henkiseen
kasvuun laajenee.

Thminen harhailee etsien ja elimin tarkoitus on usein hukassa.
Jokaisella elimanvaiheella on kuitenkin omat liksynsa ja ope-
tuksensa. Thminen on vauvasta vanhukseen aina yhtd arvokas.
Kokemukset ovatkin tarkoitettu koulutukseksi ja opiksi; kas-
vuksi kohti laajempaa tietoisuutta ja ymmirrystid. Nuorisolta
vaaditaan usein litan paljon ja liian varhain. Heille annetaan
kylld vapautta, mutta vastuun ottaminen usein unohdetaan.
Yhteni syyni timin kirjan kirjoittamiseen ovatkin olleet oma-
kohtaiset kokemukseni Pettymysten, menetysten, ndyryytysten
ja taistelujen kautta hyppisin pois oravanpyorasti ja lihdin to-
teuttamaan elimintehtavai ja sielunsuunnitelmaa, jonka koin
kohdalleni laadituksi. Tdmid on my0s erddnlainen selviytymista-
rinani.

Koska thmistd puristetaan eri tavoin monilta tahoilta, niin tar-
vitaan henkistd voimaa ja vahvuutta ongelmista selvidmiseen.
On piidstivi asioiden ylipuolelle ja siilytettdvi itseisarvo, joka
my6s usein on hukassa. Oman sisdisen ddnen kuuleminen, ys-
tavit ja ryhmit auttavat timankin ymmartdmisessa.

My®6s kaiken muunkin olevaisen ymmartiminen ja tiedostami-
nen sekd se, ettd ihminen on tirked osa suurta kokonaisuutta,
luontoa ja universumia. Tekija, jolla tastd kaikesta on suuri vas-
tuu.

Eridssi elimintilanteessani olikin riemastuttavaa oivaltaa, mi-
ten saumattomasti menneisyys, nykyhetki ja tulevaisuus ovat
koko ajan ldsnd ja kidytossimme. Totesin myos, ettel
"yliluonnollisia" asioita ole olemassakaan. On vain tietoisuu-
den "luukkujen" avautumista, herddmistd ja aivokapasiteetin
laa]empaa kaytt6on ottoa. Tama on mahdollista vain, kun roh-
keasti ja luovasti uskaltaa luottaa elimiin ja katsella laajemmin
ympirilleen. Maailmanhan on mentivi eteenpiin, uudistuttava
ja kehityttava. Eris lempilauseistani onkin, ettd vierivd kivi ei
sammaloidu.



Miki on totuus? Tatdkin usein pohdin. Totuus on my6s koko-
naisuus, josta ymmarrimme vain pienen osan, palasen kerral-
laan. Loydimme suuresta tietoisuudesta itsellemme sen hetki-
seen elimantilanteeseen sopivan vastauksen. Monesti turhaan
tuhlaamme aikaamme ja voimiamme kiistellessimme kes-
kenamme nikemyseroista.

Aloittaessani  kirjan kirjoittamista tarkoitukseni oli kertoa
"yliluonnollisista" kokemuksistani osoittaen samalla, miten
konkreettisia tapahtumat todellisuudessa ovat. Kirjoitustyon
edetessd huomasin, ettd tistd tulikin erddnlainen "totuusoppi”.
Suuret vaikuttaja- ja kulttuuripersoonat, joista kerron ovat hen-

kil6itd, joilla oli pyrkimys TOTUUTEEN.

Suomessa kdy vuosittain "lihetyssaarnaajia” ja "korkeita mesta-
reita" eri puolilta maailmaa puhumassa henkisistd asioista veta-
en salit tdyteen kuulijoita. Tama tieto 16ytyy my6s OMASTA
HISTORIASTAMME, kunhan vain vaivaudumme asioita tut-
kimaan ja nithin paneutumaan. KALEVALA, Suomen kansal-
liseepos on kirja, josta 10ytyy vastaus kasvun ja henkisen tien
l6ytymiseen.

Edesmenneistd vaikuttajista kirjoittaessani minulla oli valilld
tunne kuin joku seisoisi piiskan kanssa selkani takana ja pakot-
taisi minut ndistd kertomaan. Tuntui, kuin heilld olisi suuri
henkinen hitdi Suomen ja koko maailman puolesta niin, ettd
nopeasti olisi saatava tietoa eteenpiin. IThmetellen, ndyrini ja
kiittien timan sitten kirjoitin.

Koska kirja sisiltda asioita, jotka poikkeavat yleisesti opetetusta
ja ajatellusta, niin toivon, ettd tdtd luettaisiin avoimin mielin.
Kaikki on kuitenkin omakohtaisesti koettua, mutta my6s mui-
den kertomia seka henkimaailmasta annettua.

Antoisia lukuhetkia!
Kirsti Koskela

Helsinki, kesikuu 1999
Toinen, uusittu painos, 2018
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KIRJAHYLLYN KERTOMAA

Istun sohvalla katsellen vastakkaisella seinalld olevaa kirjahyllya
ja mietin, mitd kaikkea siind olevat kirjat, kuvat ja esineet vies-
tittavatkaan. Jokaisella on tarinansa, historiansa ja ne elavit ko-
ko ajan my6s omaa elimiinsd. Hylly on huoneeni hallitsevin
huonekalu, joka peittid koko pitkin sivuseindn. Mitoiltaan se
on keskikokoa, mutta niyttad pienessi huoneessani suurelta ja
massiiviselta. Viriltddn valkoisena se antaa myo6s valoa pieneen
yksiooni. Keskelld, on noin kaksi metrid leved avoin hylly, jossa
on tv, valokuvia ja koriste-esineitd. Hyllyn molemmissa paissi
olevissa lasivitriineissi on lasi- ja posliiniesineeni. Alaosassa on
laatikko- ja kaappitilaa, joissa ovat paivakirjani, "salaiset kan-
sioni", valokuvia ja tirkeitd papereita.

Katseenvangitsija keskelld hyllyd on kymmenen vuotta vanha
televisio.

TELEVISIO TARINOI

Ostin television vuonna 1989. Samaan aikaan kuin hyllyn, ja
monet muut nykyisistd huonekaluistani. Muutin ja uudistin sil-
loin my6s koko sithenastisen elamani.

Mitain hienouksia televisiooni ei kuulu. Ei edes kaukosaadinti,
videoista ja Internetistd puhumattakaan. Nyt vanhempana siitd
on tullut ajoittain "nyrkkikiyttinen". Kanavat eivit tahdo py-
syd kohdillaan ja pieni nyrkinisku oikeaan ylakulmaan palauttaa
ohjelman paikalleen. Olen ehki ollut hiukan huolimaton anta-
essani magneettikenttihoitoa siind vieressd. Yksioni on kuiten-
kin niin pieni, ettd muuta mahdollisuutta el magneetin kayt-
toon juuri ole ollut. Uutta televisiota en kuitenkaan aio hankkia
ennen vuotta 2000. Jos tima hajoaa, niin sitten olen ilman.
Normaalin ohjelman lisaksi televisiosta on tullut muutakin,
josta ovat saaneet alkunsa erikoislaatuiset tapahtumat:
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Omega -merkki tv-ruudussa

Omega -teema kiynnistyi vuonna 1994 asuessani Helsingissa
Merikadulla. Tdmin jilkeen asia on putkahtanut esiin useissa
eri yhteyksissa, joista my6hemmin tdalla kerron.

Vuonna 1995 katselin poikani Turon kanssa amerikkalaista
elokuvaa. Lyhyen hetken huomasin ruudun alaosassa olleen
tekstirivin padssa Omega -merkin. Mainitsin siitd Turolle. Hin
el sitd huomannut, vaan luuli minun kuvittelevan.

Muutaman paivan kuluttua Turo matkusti Poriin. Héin soitti
sieltd ja kertoi ldhtevinsd kaverinsa kanssa Varkauteen. Hin
sanot:

- Niin sellaisen Omega -merkin kaverini tv:ssd keskelld ruutua.
Se oli siind melko pitkdin, ainakin viisi sekuntia.

- Nikiko kaverisi sen my0s? kysyin.

- Ej, silld hin oli juuri silloin toisessa huoneessa.

Tyytyviiseni totesin, ettd nikemani oli sittenkin totta.

Tv-sarjan nayttelijatir

Asuessani vield Merilinnassa, v. 1994, tapahtui timikin: Suo-
malaista tv-satjaa ja pairoolia esittiva nainen alkoi tuntua voi-
makkaasti tutulta. Aivan kuin hin olisi sisareni, ajattelin.

Eridnd lauantaina, istuessamme asuntomme keittiossd ystavit-
tireni Annen ja tyttireni Sadun kanssa, soi puhelin. Soittaja oli
tama nayttelijatar. Han kysyl neuvoa kurkkukipunsa ja yskansa
hoitoon. Hin oli huolissaan ddnensa kestidvyydestd tulossa ole-
van nidytelmin ensi-illassa. Nimeni ja puhelinnumeroni hin oli
saanut tuttavaltani. Annoin neuvoja, joiden ajattelin auttavan.
Heti talli ensimmiiselld puhelinsoitolla olimme kuin vanhat
tutut. Tamin jilkeen olimmekin jonkin aikaa tiiviissa puhe-
linyhteydessa toisiimme.

Monien kokemusten, tapahtumien ja sattumien vuoksi uskon
jalleensyntymidin. Niinpd soitin selvdnakijituttavalleni ja ky-
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syin, oliko minulla timdn nayttelijittiren kanssa ollut jokin yh-
teys edellisessd elimissd? Sain vastauksen:

- Nien teiddt 700 — 800 -luvulla jKr. jossain Vilimeren rannan
pikkukaupungissa. Sini olit erddn perheen tytir ja tima niytte-
lijatir oli kerjaldistyttd, jonka vanhempasi ottivat kasvattilap-
sekseen. Teistd tuli hyvit ystivit keskendnne.

Kun niyttelijitir sitten kutsui minut luokseen, niin vein hinel-
le suklaarasian, halasin ja sanoin:

- Kiva tavata 1200:n vuoden jilkeen!

Sain hineltd vapaalipun teatteriesitykseen, jonka my6hemmin
kivin katsomassa.

Minulle jii kuitenkin tunne, ettei se ollut ainoa yhteinen ela-
mimme, joten soitin tuttavalleni uudestaan. Hin naki, ettd
olimme ennen ajanlaskun alkua olleet tummapintaisia miehii ja
menimme kaislaveneilld etsimddn vaimoja itsellemme. Lisak-
semme oli muitakin miehid. Kerrottuani timin nayttelijattarel-
le, han kysyi:

- Olimmeko edes komeita?

- Sitd en huomannut kysyi, nauroin.

Muitakin mielenkiintoisia "sattumia" tapaamisiimme littyi. Kii-
reisind ihmisind emme ole ehtineet muutamaan vuoteen enii
yhteytta pitdd. Ehkd mychemmin, vaikka jossain seuraavassa
elimassa.

ESINEITA JA KUVIA

Television pailli on koristeena kolme esinettd: Oikealla pieni
lasinen prisma. Keskelld lasteni kuva, missd he iloisena halaa-
vat toisiaan. Vasemmalla on Siru Wiisastenkived, jossa on teks-
ti: "Viisas 4iti on alituisesti saatavilla olematta aina lisnd". Lotte
Bailyn.
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Isdni ja George de Godzinsky

Katseeni siirtyy hyllyn taustalevyyn. Siind tv:n oikealla puolella
on suurennos valokuvasta, jossa isini ja George de Godzinsky
soittavat hanuria. Kuva on otettu Havulinnassa Noormarkussa
1970-luvulla.

Vanhempani olivat A. Ahlstrom Oy:n palveluksessa, jossa isini
toimi talonmies/vahtimestarina ja ditini oli keittiopuolella.
Lapsuuteni ja nuoruuteni, avioliittoon menooni saakka, asuin
Ahlstromin kartanomilj66ssa.

Muistelen, miten timi kuva minulle paityi: Toukokuussa 1994
istuimme Anne Pajuluoman kanssa Merilinnan keittiossd ja
keskustelimme luovuudesta. Anne on kirjailija ja runoilija,
herkki ja luova ihminen. Mainitsin hanelle, ettd isanikin oli ol-
lut luova. Han soitti hanuria ja soittaessaan hanelld oli sydin
mukana.

Mieleeni muistui, ettd isallihan oli ollut valokuva, jossa hin
soittaa hanuria George de Godzinskyn kanssa. Minulle tuli pa-
konomainen tunne, ettd tuo kuva minun olisi saatava. Se oli
siskollani Kaijalla Noormarkussa. Illalla soitin hinelle ja hin
thmetteli, miksi timd mieleeni juuri nyt tuli? Sanoin, etten tie-
dd, se vaan tuli. Kaija oli tehnyt remonttia vanhemmiltamme
perimissimme talossa ja sanoi, ettei han muista, missd vanhat
valokuvat ovat.

- Tule itse etsimiddn, hin sanoi.

Seuraavana piivana radiota kuunnellessani uutisissa kerrottiin
de Godzinskyn kuolleen. Hin oli kuollut sind paivana, kun ta-
mi valokuva juolahti mieleeni. Olin edellisend y6nia ndhnyt
unen, jonka kirjoitin piivikitjaani: "Hehkulamppu rikkui. Har-
maata savua. Kuolemaa?" Harmaa savu unissani on usein
merkki kuolemasta.

Viikon kuluttua matkustin Noormarkkuun. Kiidnsin sisareni
asunnossa lahes kaikki kaapit ja laatikot nurin kuvaa etsiessini.
Niistd kuvaa ei 16ytynyt. Menin ulkovarastoon, jossa olivat
vanhempieni valokuva-albumit. Sieltd 16ytyi kuva, jossa isdni
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soittaa hanuria toisen miehen kanssa. Mielestani mies ei ollut
"Gode". Otin kuvan ja kivin Kaijan tyopaikalla kysymassi ja
varmistamassa asian. Han thmetteli ja sanoi:

- Tuohan on Hallbergin Reino. Miksi tuo kuva noissa kehyk-
sissd on? Ei se meilld ja vanhemmillamme noissa ole ollut. Mi-
tahan tamakin taas tarkoittaa?

Jatkoin penkomista ja 16ytyihdn se oikea kuva vihdoin.

Tistd viikon kuluttua tuli tv:std George de Godzinkystd 1980-
luvun loppupuolella tehty dokumentti. Huomioni kiinnittyi
kohtaan, jossa hin seisoi erddssd huoneessa ja kertoi, ettd ky-
seisessd paikassa oli ollut konserttisali, joka sodan aikana pom-
mituksessa tuhoutui. T4lld hetkelld talossa on korkeimman hal-
linto-oikeuden tilat. Himmastyin huomatessani, ettd ensiksi
loytimassani valokuvassa olevan Reino Hallbergin poika Pek-
ka Hallberg on korkeimman hallinto-oikeuden presidentti!
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Iséiini ja George de Godzinsky Noormarkussa 1970-luvulla.
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Turo, Suomenmestari v. 1990

Hyllyssé isdni ja George de Godzinskyn kuvan alapuolella on
kolme valokuvaa.

Ensimmiiseksi katseeni kiinnittyy kuvaan, joka on otettu Ou-
lussa Kalevan kisoissa vuonna 1990, jossa poikani Turo Meri-
liinen voitti miesten 100 metrin juoksun. Vuosi oli tulokselli-
sesti hdnen parhaansa. Talvella hin oli juossut hallikilpailuissa
60 metrin suomenennityksen. Oulussa pidettyjen Kalevan ki-
sojen voiton lisaksi hin paihitti ruotsalaiset 100 metrin juok-
sussa  Helsingissa Suomi - Ruotsi -maaottelun 50-
vuotisjuhlakisassa. Hin edusti Suomea my6s Euroopan mesta-
ruuskilpailuissa Jugoslavian Splitissa. Monet vaikeudet ja louk-
kaantumiset vaanivat taustalla ja pettymyksidkin tuli.

Kuvan kautta olen usein saanut tietoa hinen terveydentilas-
taan. Vuoden 1995 alkupuolella, hinen ollessaan Arizonassa
Phoenixissa lentijikoulussa, katselin yhtena iltana titd kuvaa.
Mieleeni tuli, ettd hianen vasen olkapidiansi on kiped. Vol ei,
polkupy6ra, ajattelin. Seuraavana piivani Turo soitti ja kertoi
loukanneensa vasemman olkapdinsa jddtydan auton toy-
taisemaksi ajaessaan polkupyorilla.

Toisen kerran kuvaa katsellessani ndin hinen kasvojensa oike-
an puolen tummana. Seuraavana paivini puhelimessa keskus-
tellessamme hin kertoi kaatuneensa ja loukanneensa oikean
poskensa.

Noormarkussa asuessani olin tiiviisti mukana lasteni harrastuk-
sissa ja urheilutoiminnassa. Toimin yli kymmenen vuoden ajan
Noormarkun Nopsan yleisurheilujaoston sihteerind sekd muu-
taman vuoden SVUL:n Satakunnan piirin yu-jaoston sihteeri-
nd. Kerran, seuran kesikauden pidttijdisissd hakiessani tun-
nustuspalkintoa, puheenjohtaja sanoi:

- Seuraavana on vuorossa kyldnoita, joka sattuu olemaan Turo
Meriliisen aiti.
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Esikoiskirjassaan Kirsti Kos-

kela tuo rohkeasti ja ennak-

koluulottomasti esiin oma-
kohtaisia, erikoislaatuisia ko-
kemuksiaan. Samalla hin
my0s kyseenalaistaa monia
tuttuja arvoja ja asenteita.

Kirjassa kasitelldan niin pa-

ranormaaleja 1lmioité, kuin
uskontoon, polititkkaan, his-
toriaan, kirjallisuuteen, taitee-

seen, musiikkiin ja urheiluun
liittyvia tapahtumia ja vaikuttajia.

Tassa on haluttu osoittaa kuolematto-
muus ja elaman jatkuvuus. Kuten myos
eri tapahtumien yhteenliittyminen, seka
se, etta elamassa toimii kasikirjoitus ja
juoni. Menneisyys, nykyhetki ja tulevai-
suus ovat koko ajan lasni ja kdytossam-
me. Tkuiset totuudet eivit koskaan ka-
toa, vaan odottavat uutta tulemista.

Tama on kirjan toinen, uudistettu painos.
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