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ALUKSI

Kanavoitsija nikee Aiti Marian, joka antaa viestin

" Sind saat puhua omaa totuuttasi. Aspektini pyrkii pintaan. Tamd olemus-
puolesi on ollut piilossa, vaiettuna, nidntyneend, suu tukittuna liian kauan.
Kun se pddsee ulos, prosessi helpottuu.

" Se antaa lempeyttd, pehmeytti ja kantaa pelkojen, tuntemusten yli ja lipi.
Sen rakkaus on tdynnd kdrsimystd, mutta siind on myds parantava voima, jo-
ta nyt tarvit. Parantava voima tulee sinusta itsestdsi sinulle itsellesi. Sinun on
nyt vain avattava suusi.

" Saatat kokea, ettd kdvelet tietd raskaasti yksindsi, uuvut puhumisen pelon al-
le. Tieto omasta totuudestasi on kuitenkin sisdlldsi, se on ollut sielld katkea-
mattomasti.

" Tartu tuohon tietoon kuin viimeiseen ohueen oljenkorteen, vaikka se tuntuisi
ohuelta seitiltd. Tamd on traumasi ydinkysymys. Seitin ohut tuntemus sisilld-
si totuudestasi johtuu pelosta, ettd et uskalla pitdd siitd kiinni.

" Ota siitd voimaa, silloin uskallat toimia ja puhua totuudestasi kdsin ja koh-
data pelko tyrmddmisesti. Anna tyrmdyspelon nousta ylos, se on se ydintrau-
masi. Anna kehosi vapista ja olla heikko.”

) Oheinen symboli ilmestyi
kurkkuchakraani meditaatiossa,

tieni alussa Reiki-kurssilla.

Alaspdin osoittava kolmio on yoni,

feminiinistd shakti-energiaa.

Sen pddille syttyi liekki.
Kanavointi

" Sinulla on intiaanisoturin mentaliteetti.

" Olet erddnlainen upseeri.



Kanavointi

" Herdtdin sinut henkiin tdlld kirjalla.

Nien unta
Olen intiaani-mies ja maalaan taulujani. Katselen véreja laheltd, nautin nii-
den hehkusta. Maalaan sarvipiistd ihmishahmoa minun siniselldni. Hahmo
on buffalon eli biisonin paihineeseen pukeutunut intiaani. On hyvin tirkeia
kayttaa oikeita vireja.

Cheyenne-piallikko Chief Wolf Robe on tapaamassa minua. Hin ei pu-
hu oikeastaan mitdin, vinkkaa vain silmdinsa vérien ja kankaan suuntaan. An-
taa ymmartai, ettd minun tulisi aloittaa maalaaminen.”

Uni

Nautin auringosta ja suloisista kukkasista, joiden keskelld pulahdan virkista-
vdan veteen. Uima-allas sijaitsee suojaisassa puutarhassa ja kuvittelen aluksi
olevani yksin. Hieman petyn huomatessani altaan toiseen paahan pulahtavan
joukon miehid ja naisia.

Veden varassa alasti. He tulevat yksitellen luokseni, naurussa suin ja ki-
katellen. He nuolaisevat kylkeini, késivarsiani. Olen himilldni, silld en tieda
mistd on kyse. Mita he minusta oikein kuvittelevat? En ole sitdpaitsi kiinnos-
tunut eroottisesta kanssakdymisestd naisten kanssa... khom, orgioiksiko tima
on menossa?

Rauhoitun, silld he kidyvit luonani ja jatkavat samantien uimistaan. He ei-
vit vaadi minulta mitddn. Paratiisin ilo ja aistillisuus ovat lasna. Olen turvassa.
Kuin vastauksena ajatuksilleni, ddni selittaa padssani.

— Me juhlimme Shiva-olemustasi!

9.9.2018 Turussa Sisko Sinilintu
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|.ENERGIATYON MERKITYS

VALOENERGIOIDEN ROOLI

Ihmiset ovat vaistomaisesti oivaltaneet, ettd uuden ajan energiat ovat saapu-
neet kiytettiviksi. Laajemman spektrin energiat rakentavat yhteytti MINA
OLEN lisnioloon, mikid on monien lihteiden mukaan uusi kokemus maa-
pallolla. MINA OLEN ldsniolon energiaa kutsutaan Mahatmaksi. MINA
OLEN Mahatma!

Uudet energiat vahvistavat yhteyttad kotiplaneettaamme. Voimme inkar-
noitua tinne koko voimassamme. Hienojakoisella tasolla olevat yhteydet,
erddnlaiset energiakanavat Maahan tunnetaan axitoniaalisina linjoina ja linjat
Lihteeseen galaxitonaalisina linjoina. Voimme ty6skennelld hyvin isojen tee-
mojen kanssa. Aiemmin kidyttimdmme energiat eivit tihin tdysin kyenneet,
mutta ne ovat tuoneet meidit tahan valmiustilaan. Ei ole kyse paremmuudes-
ta energioiden vilill4, vain erilaisuudesta. Energioiden on laajennuttava sitd
mukaa, kun kasvamme. Minulle uutta spektrid on edustanut Shamballa’ .

En osaa kuvitella kasvua ilman valoenergioita. Ne ovat kuin happi, rakka-
us ja kannatteleva Jumalan syli. Ilman niiti tielld olisi paljon vaikeampaa.

Henkisti tietd ja prosesseja leimaa paljolti se, millaisessa tilassa astutaan
polulle. Onko kaikki melko hyvin vai koetaanko kirsimystd. Madritteleeko
uteliaisuus mystiikkaa kohtaan se, mihin keskitytdan. Olen niitd, jotka ovat
ottaneet paljon kisiteltavikseen. Olen kokenut mystisid kokemuksia, ndhnyt
entisid eldmidni ja tavannut olentoja nikymattoman tasolta. En kuitenkaan
mene kirjassani kovin paljoa niihin.

Energiavirityksissd vastaanotamme Jumalan rakkautta ja eliminvoimaa
ja Kristustietoisuus saa sijaa meissd. On yksilollistd, missd maarin pystymme
ottamaan virityksid vastaan. Viritykset saattavat pysihtyi energiakenttdan tai
mennd syville kehon soluihin ja psyyken syvitasoille. Ne saattavat nostaa tu-
koksia esiin saman tien ja reaktiot pelottavat joitakin, myos opettajia. Viritys-
ten jalkeen alkaa maidrittelemattoman pituinen ajanjakso, jossa prosessointi

1. Shamballa MDH:n uusi nimi on New Paradigm Multi-Dimensional Transformation™
- menetelmd henkilokohtaiseen muutokseen ja omaan mestaruuteen, perustaja John Hari-
das Armitage
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Suorituksiin keskittyvassa ajassa henkisyydessakin ajatellaan helpos-

ti, etta kasvun mittana on ulkoinen menestys. Olemmehan Luojia ja

meilld on ohjakset taysin kasissimme.Vai onko se niin? Olemme-

ko valmiita kohtaamaan karsimysta, esitimmeko hapean vuoksi ole-
vamme pidemmalla, kuin olemme? Millaisia haasteita koemme ryh-
missa ja miksi henkisista mustelmista puhutaan kuiskaten?

Kirjoittaja paljastaa kipukohtiaan, keskeneraisyyttaan ja pohtii ylei-
sia uskomuksia. Mita ajattelemme energioista? Voiko niilla manipu-
loida? Mitd oma voima on? Onko egolla sittenkin tirkea rooli, vai
tuleeko minuus kuollettaa? Pelkaammeko ylosnousemusta niin,

Enta jos entiset elamat paljastavat raskaita tekoja? Millaisia ko-

kemuksia tunneprosessi tuo? Miten luovuus ja kontrollista
luopuminen edistavat kasvua? Mita kirjoittaja ajattelee Juma-
lasta? Onko pimeys harhaa?

Valon ja varjon tielld — Pohdintoja henkisen matkan

solmukohdista on virikas, henkilokohtainen ja vaikeita ai-

heita avoimesti kohtaava teos. Kirja Sinulle, joka olet koke-

nut tai kokemassa vaikeita aikoja — Sielun pimeaa yota. Sinul-

le, joka koet itsesi oman tien kulkijaksi, Valon soturiksi. Kir-
joittaja rohkaisee erityisesti niit, joiden tie on tavanomaista
kivikkoisempi ja ehdottomampi.

Kirjoittajan nakemykset ja kokemukset pohjautuvat pitkaai-
kaiseen valoenergioiden kanssa tyoskentelyyn, taiteeseen
seka yhteyteen henkitasojen kanssa. Tekstia elavoittaa run-

sas ja varillinen, tekijan kanavoima taidekuvitus.

Sisko Sinilintu on kuvataiteilija ja graafinen suunnittelija

sekd New Paradigm Multi-Dimensional Transformation
Basic Teacher & 13D Healer (ent. Shamballa MDH).
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